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कहां वेदका अतिगहन, गंभीर, अथाह सागर 
ओर कहां बुझ सरीखा,निःसाधन, निवळ नाविक! 
अपनी अशक्तिका विचार करता हुआ आश्रये 
करता. हूं कि मेरी यह कठिन यात्रा क्योंकर 
पूरी होगी ! हां, निराशा-घनाच्छादित, मेरे 
मानसिक नभोमण्डलमे भगवान्‌ दयानन्दद्वारा 
प्रदर्शित प्रकाशको झलक हे | यही मेरा बल है 
आर यही मरा सहारा हे । उसी अखण्ड ब्रह्मचारी, 
-कठिनव्र॒तधारी, जनोपकारी, वेदिकधर्मधुरंधर, 
विइन्मण्डलमण्डन, महाद्चानैके उत्साहसे उत्साहित 
होकर, में इस दुगेम, दुस्तर यात्रापर निकल 
पड़ा हु। उस सच गुरुन स० १९२४ के हरद्वार- 
कुंभके TIN पाखण्डखण्डनीपताका MER, 
वद्किधमे-पुनरुद्धारके पवित्र संकल्पको. धारण 
किया था। उस महत्त्वपूणे घटनाके उपलक्ष्यमें 
यह लघु उपहार ऋषि-चरणांमें सादर समापित है। 

विश्वबन्धुः 


Ld 0. Jangamw NN RN श्र 


Je 


k तीची हमी वी वी ममी nh 6:27 


अस्तावना 

१. वेदसन्देशके प्रथम भागके अन्तमें यह लिखा गया था 
कि अन्तःकरणकी शुद्धि आदि विषयोंपर आगे लिखा जावेगा । 
परन्तु इस अन्तरमें कई प्रकारके काय्योमें लगे रहनेके कारण, 
इससे पूव इस मानसिक भावनाको कार्यरूपमें लाना संभव नहीं 
होखका। अव भी जिस अवस्थाम यह भाग जनताके सामने 
उपस्थित है, यह अनेक बातोंमें संशोधनको अपेक्षा करता है | 
शारीरिक अस्वास्थ्यमें इसका आरंभ किया गया ओर उसी 
दशाम इसे समाप्त करना पड़ा है । हरद्वार-कुस्भके उपलच्यमें 
यह लिखा गया है ओर उस पर्वका समीप होना ही इस शीघ्रताका 
मुख्य कारण है | 
oR, रचना-क्रमके अनुसार इस भागमें दो अध्याय रखनेका 
विचार था । परन्तु मानसाध्यायका अधिक विस्तार होजानेके 
कारण, इसे ही यहां पूणेरूपसे देना उचित समझा गया है । 
विषयको सुगम करनेकेलिये उछासोंके अन्द्र खण्डोंकी कल्पना 
झर बढ़ा दी गयी है । स्वाध्यायशील सञ्जनोंको इससे अधिक 
लाभ होगा | विषयों तथा प्रमाणोंकी सचियां मालाके अन्य 
अ्रन्थोकी तरह, यहां भी लगा दीगयी हैं। आशा है, आयेपाठक- 
वग वेद्सन्देशके इस भागको भी पुर्ववत अपनाकर, तीसरा भाग 
लिखनेकेलिये उत्साहित करेंगे । उसमें वैदिक ईश्वर-भक्तिका 
वर्णन होगा । अनुभवी विद्धानोंसे प्रार्थना है कि जो त्रुटियां रह 
गयी हों, उनकी ओर मेरा ध्यान आकर्षित करके, मुझे अपना 
आभारी बनावे | to भीमदेवजी शास्त्री पम. प. एम. St. एल 
ने सूचियां तय्यार की हैं, ओर शुद्ध प्रकाशनका श्रेय पं० देवदत्त 

शास्री, ba aa zl 

वेद्काश्रम, ला | न्धु , 
मदाशित्रराज्ञि०4353 | Collection. Mar, 
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प्रथम खण्ड 
ग्रन्धारंभानिदेश | 
नत्वा कोटिशो देव BTA दयानिधिम्‌ । 
पुण्यो रच्यते ग्रन्थो वेदसन्देशनामकः ॥ १॥ 
अथे--भगवन | आप प्रकाशस्वरूप ब्रह्माणडके पति दयाके 
भण्डारको वारंवार नमस्कार करके पुण्य वेद्सन्देश नाम वाले 
ग्रन्थको रचता हूं । आप हीकी द्यासे यह प्रयत्न सफल हो ॥ १॥ 
सन्देशौ ततुतत्तवणेनपरावादो हि भागे गतो, 
निमोस्येऽथ frat! तवेव कृपया भागं द्वितीयं शुभम्‌ । 
पावित्र्यासृतवषेणन खळ यः HAA पुण्योदयस्‌, 
अन्तर्नेत्रनिरूपणेन सफलो FAT सतां प्रातय ॥ २॥ 
आर्थे चिसो | प्रथम भागमे आत्मतत्त्व तथा शरीरका 
चरणन करके, अब तेरी BATA दूसरा भाग आरंभ करता हू । 
भगवन्‌ | दयाइष्टि करो ताकि अ्नन्तःकरणके निरूपणद्वारा, जगतमें 


पवित्रताके अस्ती वृष्टि करता हुआ, यह ग्रन्थ पुणयका विकास 
करे ओर सज्जनोंके प्रेमका पात्र बनारहे॥ २॥ | 
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सानसी प्राथना । 
संसारेऽतिविचित्रचिते दुश्श्रेष्ठविभागयुतते । 
ae S ~ ७ a NA ७ 

दुःख हत्तेमयीश हरे ! मह्यं देहि बलं सुखदम्‌ ॥ १॥ 

अथे--भगवन्‌, संसार अति विचित्र है । दुर तथा श्रेष्ठका 
अद्भूत विभाग पाया जाता हैं। हे हरे ! मुझे डुःख-नाशक, सुख- 
दायक FATT करो, ताकि में अपनी मंगल-कामनाओंको 
पूरा कर सकू॥ १॥ ' sig त | 

: चिततक्केशकरं सकलं दोबेल्यं मनसश्च मलम्‌ । 


हीनाचारविचारदं, किं हन्न हरे त्वमलस्‌॥ २॥ ` 


| ' अथे- महाराज, मेरी दुवेलता और मनकी मलिनता 
मेरे चित्तको छेश देती हैं । हरे! हीन आचार तथा चिचारके 
चेरि-दलको झ्या आप हरा नहीं सकते ?॥ २॥ ॒ 
ज्ञास्वाप्यग विभो हृदयं व्यामू मम चापि चलम्‌ । , 
मिथ्याचेन्न तवास्ति दया, तत्‌ किम्मां न हरे दयसे ॥।३॥ 
अथे-हे प्यारे प्रभो ! आप जानते हो, मेरा हृदय कितना 


चंचल ओर विच्नेप-प्रस्त है । भगवन्‌, आपकी दयालुता सच्ची 
हे ) मेरे 'ऊपर भी अवश्य दया कीजिये॥३॥. . | 2 
ˆ - बाधन्त भवसागरपा नानापापरुजानिवहाः । 
aa i वचः शृणुः मे त्वं राजन्‌ जगदीश हरे ॥४॥ 
अथ--हे भवसागरमे रक्षा करने वाले, नाना | प्रकारके 
पाप ओर रोग पीडा दे रहे हें । रक्षा करो । हे राजन, जगदीश, 
हरे, मेरी टेर सुनो ॥ ४॥ 
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बाह्यो वा यदि वान्तरिकः स्यात्तापो मम तात हरे । 
. AKA विचारजुषो मूले नाशय तस्य गुरोः ॥५॥ . 
Asha मुझे अन्दर ओर बाहिर ताप तपा रहा 
है। हे सच्चे गुरो, छपा करो कि में चेद मन्त्रोंके अर्थाके विचार 
तथा मननसे सारे AAT मूलको नाश कर TH ॥ ५ ॥ 
आनन्दामतपुञ्ज न किम्मत्तापोपशमं कुरुष । 
पुत्र दुःखमथोपगते इष्टो नेव पिता gaga ॥६॥ 
अथ--हे आनन्दास्ृतके पुंज, मेरा ताप क्यों नहीं हरते 
हो ? ऐसा तो पिता कभी नहीं देखा कि जो पुत्रको दुःखी 
देखता हुआ भी अपने आनन्दमे निमग्न रहे ॥ ६॥ 
ज्योताष्याददते सतत त्वत्ता भासमथाप हर ! 
चेत्तं मे न तमस्तदये नाशं याति तदापि कथम्‌ ॥ ७॥ 
अ्थ-हे हरे ! सब स्य. ओर तारे तुम्हींसे प्रकाश 
धारण कर रहे हैं | पर कितने दुःखझी वात है कि मेरे चित्तका 
' अन्धेरा नष्ट नहीं होता । भगवन्‌, कृपा करो, कृपा करो | 
प्रकाश हो, प्रकाश हो । पापका नाश हो। पुण्यका उद्य हो । 
भगवन्‌, सच्ची भावनाएं पैदा हों। कुटिल चासनाए शान्त हां॥७॥ 
. ` 3० शान्तिः शान्तिः शान्तिः॥ 


[इताय खण्ड | 


मथुरा YASH नायक | 
महात्माजीकी कुटियाका AC .लगभगं पक मास बन्द 


TE मायूराम तथा उसके, ,साथियोके जीवनः by 6 a A 


TAIN is 


£ वेद-सन्देश | [उ० १, 


देखकर, सारा नगर महाराजका Wat तथा भक्त बन 
चुका था । वे एकान्तसे प्यार करते थे, परन्तु यह भी चाहते थे 
कि शरीरको उपकारम ही लगाये cal द्वारका खुलना था 
ओर लोग दशनोंको आने लग गये । सांकका समय तो विशेष 


भीडका समय था । उन्होंने सब प्रेमियोंके प्रेम-भरे भावका | 


स्वागत किया ओर मुसकराते हुए वोले । 

महा०--छुनाओ, सज्जनो, क्या समाचार है ? पिछला 

मास कैसे बीता है ? 

वस्तु ०--भगवन्‌ ! सब कुशल है । हृद्यम वियोगको तीव्र 
ज्वाला भड़क रही थी | आपके दशन पाकर पेसे प्रतीत होरहा 
है कि अमस्ृतपान करके शान्ति लाभ कर रहे हैं । शताब्दी 
महोत्सवक्ी यात्रा केसी रही ? 

माया०--खुना हे, मथुराके बाहिर दूसरी मथुरा बस रही 


थो । प्रान्त २ से लोग गये हुए थे । बड़े २ बाज़ार ओर चोक | 
बने हुए थे । भीडका क्या ठिकाना था ? कहते हैं, कई मील 


लंबा जलूस निकला | महाराज, क्या यह सत्य है 

महा०--टीक है । उस सप्ताहमे तो यह प्रतीत होता था 
कि सारा जगत्‌ आये बन कर, अपने गुरु, महर्षि दयानन्द 
सरस्वतीको पवित्र स्मृतिको अपने हृद्य-मन्द्रिम जाग्रत करनेके 
लिये वहां आ पहुंचा हे । सब लोग ब्राह्म मुहृत्तमे उठ पड़ते 
थे । प्रातःकालसे लेकर आधी रात तक चहल पहल लगी रहती 


| 
| 
| 
| 


थी | भजन-कीत्तेन ओर यज्ञोंका क्या झानन्द बना Tai 


. बडा मण्डप थोर उसके चारों ओर दूसरे मण्डप जनतासे | 
ख़चाखच भरे रहते थे | कहीं साधु, महात्मा प्रचार कर रहे थे, | 
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कहीं पण्डित-परिषद्‌ लग रही थे थोर कहीं अन्य सभाएं होरही 
थीं। कालेजों, महाविद्यालयों ओर गुरुकुलोंकी विभूति भी पूरा 
पूरा प्रकाश कर रही थो | | 
ध्यन्त०--महाराज, इतने बड़े समारोहका मूल रहस्य क्या 
था ? वह क्या शक्ति थी जो इतने लोगोंको देश, चिदेशसे घसीट 
कर वहां ले गई ? 
महा०--क्यों, सत्यकाम, बोलो | 
सत्य०--भगवन, यह एक निरालाही मेला था । दूसरी 
यात्राओंम कोई मन्दिर, कोई नदी-तर, कोई गुफा, कोई Uda 
या कोई अन्य स्थान लक्ष्य होता है । परन्तु यहां Asal नर, 
नारी भौतिक लक्ष्यके आकर्षणके विना ही पहुंचे। इस वायुमे 
कोई शक्ति थी । यहां कुच्छ अनूठा प्रभाव था । न यह यमुनाका 
प्रेम था, न यह व्रजके मन्दिरोंका सोन्द्ये था ओर न यह किसी 
कुरिया या भवनका चित्र था, जो इतनी जनताको वहां खैंच ले 
गया | सहस्त्रों छोगोंने न नदोमे स्नान किया, न मन्दिर देखे 
झर न कुटियाएं ढूण्ढौं | महाराज, यहां तक तो मैं स्पष्ट देख 
रहा हु । इसके आगे अभी कुच्छ ओर प्रेरणा सी प्रतीत होती दे, 
परन्तु बह क्या है, यह कह नहीँ सकता | 
, . महा०--सत्य है। शताब्दी-यात्रामे कोई भौतिक प्रेरणा न 
थी । यह मानसिक विचारका आकर्षेण था । यह एक मनुष्यको 
दूसरे मनुष्यसे विशिष्ट बनाता है । स्वामी द्यानन्दजी महाराजका 
शरीर यति सुडौल आर सुन्दर था | परन्तु उस विशाल 
_कायाके ग्रतापसे खिचे इए लोग मधुरा नहीं पहुंचे । जनता 
: उनके विचारोकी पूजा करती हुई उन्हें अपना गुरु मान चुको ti 
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Ia स्वामीजीके नामकी जब पूजा होती है, तो समझो कि 
उनके ऊंचे भावों ओर शुद्ध विचारोंकी पूजा होती है । प्रभुने 
प्रत्येक शरीरके अन्दर एक ASA MARUN रखनाकी है । 
इसके दारा हम अपने अन्दर विचार पैदा करते, संकदप' विकल्प 
उठाते, भिन्न २ पत्तोंके सत्यासत्यका निर्णय करते, भूतको बातोका 
कोषकी भान्ति संग्रह करते, भविष्यतके कार्यक्रम बनाते ओर 
झन्द्रही अन्द्र सहस्तों आशाओंके पुल बांधते ओर diet 
हैं। नेत्र, श्रोत्र, नाक आदि बाहिरके करण हें। हम सारे जगतका 
अनुभव पांच ज्ञानेन्द्रियों दारा देखने, Waa, dai, चखने 
आर छूनेसे प्राप्त करते हैं जिनके नेत्र नहीं, मानो उनकेलिये 
जगतका पांचवां भाग नहीं रहता | उन्हे रंग विरंगके फूल, फल, 
लता, गुल्म, पर्वतीय दृश्य, नदियों तथा निेरोके मनोहर स्रोत, 
प्राकृतिक तथा कृत्रिम सुन्दर आकार, विशाल भवन और महल | 
वैसे आकर्षित नहीं करते जैसे कि वे झांखोवालोंको सहस्रो 
कोसोंसे खींच लाते हैं'। अतः बाहिरको इन्द्रियोंका शक्तिशाली 
होना जीवनके आनन्दकी पूणताकेलिये अत्यावश्यक हे | ज्ञाने- 
न्द्रियोंके साथ हाथ, पांच आदि कर्मेन्द्रियां भी.हैं । 4 
| नेत्र आदिक द्वांरा वाहिरका जगत रूप, .रस, गन्ध, | 
'स्पश तथा शब्दके रूपम हमारे अन्दर प्रतिबिबित होरहा है । 
हम इससे दो प्रकारसे प्रभावित होते हैं । एक अवस्थाम  प्रति- 
_विब मनोहर प्रतीत होता है ओर बाह्य पदार्थौको ग्रहण करनेकी | 
. इच्छा उत्पन्न होती है । दूसरी अवस्थामें प्रतिबिबकी भया 
नकता बाह्य- पदार्थामे अरुचि कर देती है । इस तरह प्रत्येके | 


' प्राणीके सामने ग्राह्य 
0 सामने आह्य ओर त्याज्य ससार बनता Ssi जाता हे | 
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जिनके शरीर पुष्ट हैं, इन्द्रियां बलिष्ठ हैं, वे अपने पुरुषार्थसे ग्राह्य 
का ग्रहण तथा त्याज्यका त्याग कर सकते हैं । दूसरे निवल 
घाणी यहां नाना प्रकारके कष्ट पाते हैं। सुन्दर प्रतिबिव देखकर 
जी करता हे कि अमुक वस्तु ले ले । परन्तु न पांव चलते हैं, न 
हाथ हिलते हें । न पुरुषार्थ होता है, न धन ाता हे । पुरुषार्थके 
विना कोई भी पदार्थ प्राप्त नहीं होता। पामर, पंयु, अपाहज, निहत्थे 


वनकर जीवन व्यतीत करना सचमुच नरकमे निवास करना हे | 


लोक०--ठीक हे, ठीक है । तभी तो आपने मधुरा जानेसे 
पूवे शरीर के रक्षणके विषयमें वेद भगवान का परम परम 
पावन सन्देश सुनाया था It 
_ मबा० परन्तु प्यारो, जीवनको . पूणता अन्तःकरणकी 
पूणतापर निभर समको । शताब्दी-महोत्सवकी सफलता पूण 
अन्तःकरणके स्वामी, महषि दयानन्दजीकी विजय घोषणा Bi 
aga शारीरिक बलस मोहित होता हे और प्रभुने महाराज 
. द्यानन्दरको वह भी पर्याप्त दे रखा था | परन्तु मचुव्यकी वास्तव 
पूजा उसके आन्तरिक चमत्कारोंसे होती है । ओर स्वामी जीका 
जीवन इस खुन्दरताक्रा भी वढ चढ़कर धनी था। शरोरको 
उन्नत न करना पाप है क्योंकि इस कार्यको करना तो पशु भी 
जानते हैं | मजुष्यका मुख्य लक्ष्य मानसिक तथा वैज्ञानिक 
विकास हो समझना चाहिए। इंसी चिक्रासकेद्वारा ही वह पशु- 
पनसे ऊपर उठता है । Ait जो व्यक्ति इस विषयमे विशेष 
रूपसे बढ़ जाता दै, वह जनताका पूज्य गुरू तथा नेता गिना 


TET “5% 5 
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जाता है । महाराज दयानन्दके जीवनकी पवित्रता, संकरपकी 
zea, चिचारकी विशालता, fant उदारता, विश्वासकी 
स्थिरता sof अनेक गुण उनके अन्तःकरणकी Iga तथा 
महिमाका प्रकाश करते हैं। इसी लिये संसार' शनेः २ उनके 
जीचनसे परिचित होकर उनके चरणोंमें श्रद्धासे एण होकर 
झुकता चला जाता है। 

सत्य०-महाराज, अच सारी बात ठीक २ खुल गयी है। 
शताव्दी महोत्सवका रहस्य समभमें आगया हे । यह सारी 
घन्‍्तःकरणकी ही महिमा है । 

वस्तु०--भगवन, अब आप विश्राम कर । यात्राके कारण 
थकाचर होरही होगी ? 

माया०--महा राज, कोई सेवा हो, तो वताचे, ताकि हम भी 
कृतार्थ हो सके | 

महा०--नहीं, सब ठीक है | समय पर आजाया करं | कलसे 
पहिलेकी तरह प्रतिदिन शासत्र-चर्चा हुआ करेगी | अब जाइए 
नमस्ते २। 

सत्य०--पांनी गर्म होकर आगया हे। हाथ पांच धो लीजिए। 

महा०--बहुत अच्छा | 


तृतीय खण्ड 
| अन्तःकरणका स्वरूप | 
लो०--महाराज, कल जबसे में यहांसे गया हूँ, यही सोचता | 
रहा हुँ कि जिस अन्तःकरणके विकासका करते रहें _ 
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हैं, वह क्या है। सच तो यह है कि मुझे तो उसके होनेका भी 
निश्चय नहीं | iy | 

महा०--तो, पहिले यही विचार लेना चाहिये । 

` साँया०-आपकी अबुमति हो; तोमें इस विषयमें कुच्छ कहू | 

महा०-- प्रसन्न होकर ) Aga अच्छा ! आप भी तो सारी 
आयु वेदांत सुनते रहे हो । अवश्य कहियेया | 

माया०--महाशय जी, अधिक Ae जानेसे क्या ? सब 
इन्द्रियद्धार खुले होनेपर भी एक समयमें एक ही प्रकारका 
संस्कार-क्षान होता हे । 

तोक०--कृपया खोल २ कर स्पष्ट कहियेगा | NA 
विषय नया है । | 

माया०--बहुत अच्छा देखिये | आप कई वार अपने कार्यमें 
इतने लगे हुए होते हैं कि आपको अपने आस पास आते 
जाते लोगोंका कुच्छ पता नहीं रहता। यदि उस समय कोई 
' किसीके चिषयर्म आपसे कुछ पूछता है, तो आपकी कोरी 
' आंखे उसे सुखा उत्तर खुना देती हैं। यहां तक होजाता है कि 
मोटर आदिका शब्द भी सुनाई नहीं पड़ता। तनिक विचार तो 
कर कि इसका क्या कारण हे । . 

लोक०--हां होता तो अवश्य हे । पर मैने कभी इधर ध्यान 
नहीं दिया | शायद्‌ BIT उस समय काम न करते हों | 

माया०--नहीं, यह ठीक नहीं । वायुम शब्दकी लहरें चलती 
रहती हैं। जहां कान खुले होंगे, वहां उनका अवश्य प्रभाव 
पडेगा। हां, जब सीसेसे उन्हे पूर दिया जावे या और कोई 
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लोक०--यह हो सकता हे, कि आत्मा एक खमयं एक ही 
प्रकारका ज्ञान ग्रहण करना चाहता हो । 

माया०--बधाई हो | यह आत्मवादी कबसे बने ? 

लोक०--भाई, ठीक २ उत्तर दो । उपहास वयो करतेहो ? 
जिन शुरूवरोंकी दयादष्टिने तुम्हे मायावादके अन्धेरे कुएंसे बाहिर 
निकाला है, sedis उपदेशोंसे में भी निहाल हो रहा इं । अब 
में अपने आपको नित्य तत्त्व समता ह । में शरीर नहीं है । 


. भाया०--बड़ी प्रसन्नताकी बात है । त्तमा करना, मैंने 
चित्त दुखानेकेलिये उपहास नहीं किया था | अच्छा, सुनिये | 
Saat शक्ति तथा सत्ता सकल देह को .प्रभावित कर रही 
होती है | देखनेकी शक्तिसे रहित नेत्रोंमें भी झपकना आत्माकी 
शक्तिका परिचय देता रहता है । अब काले, पीले र॑गोंके 
संस्कार अन्द्र नहीं जाते | परन्तु तनिक कोई वस्तु चुमे, तो 
उसी समय स्पशेका संस्कार अन्दर चला जाता है। इससे यह 
स्पष्ट प्रतीत हुआ कि आत्मा समान रूपसे सब इन्द्रियोंके संस्कार 
ग्रहण करनेकेलिये तय्यार रहता (है । ज्ञान उसका धम है ओर 
सदा बीज रूपसे उसमें विद्यमान रहता हैं। बाहिरके संस्कारों- 
केलिये उसे बाहिरकी इन्द्रियोंको साधन बनाना पड़ता है | 
इस लिये चह कठिनाई यनी रहेगी । अनेक द्वार खुले हों, फिर 
क्यों विशेष ज्ञान एक ही ae किसी समय न्द्र. प्रवेश 
करता है? BE 

लोक०--संसारमें ऐसे भी तो मनुष्य होते हैं जो एक साथ | 
कई काये कर लेते हैं चे पुस्तक पढ़ते, बातें सुनते और करते 
ओर दूर से घडियालके शब्दोंको गिनते भी रहते हैं। इन भिन्न 
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भिन्न बातोंके संस्कारोंको आत्मा एक साथ ग्रहण करता जाता 
है। इस लिये आपका सारा कथन ही कच्चा पड जाता दै। 

महा०--न लोकेश जी, यह ठीक नहीं | आपने पहिले ठीक 
प्रकारसे आरम्भ किया था | मायारामजी, आपने शास्त्रोंका 
अच्छा मनन किया है। सुके बडी प्रसन्नता हुई है । 

माया०--आपकी छपादष्टि ऐसी ही बनी रही, तो में भी 
फक दिन ऋषियोंके सामने मुंह दिखा सकूंगा । भगवन, कुच्छ 
कालसे नित्य स्वाध्यायका HA व्रत धारण कर रखा है । भोजन 
तो न हो, पर इस नियममें चिन्न नहीं हो सकता। संस्कृत नहीं 
जानता. इस लिये उतना लाभ तो नहीं उठा सकता । पर, हां, 
झाये विद्वानोंने बडा उपकार किया है | उनके भाष्यों तथा अनु- 
वादोंने बडा सहारा दिया है | 

चस्तु०-_थोर, वहां क्या करते हो, जहां एक पण्डित कुछ 
ST करता है ओर दूसरा कुछ ? 

माया०--हां, यह बात तो ठीक है। पर मैने अभी आरम्भ 
ही किया हे । जब ऐसी समस्या आवेगी, प्रभु अपनी BAR 
कोई (महात्माजीकी ओर संकेत करके ) आंप गुरु भी मिलाही 
a i महा०--नहीं २, वस्तुस्वरूप, घबरानेकी कोई बात नहीं | 
शास्त्रका पक बडा भाग ऐसा है, जिसके अर्थामें कोई विशेष 
अन्तर नहीं होता | निरन्तर अभ्यासी शास्त्रोके साधारण भावको 
स्वयं भी भांप लेता है । फिर वार्तालाप तथा श्रवणसे भी 
कई गांठे खुलती हैं। जो पढ़ता ही नहीं, वह विद्वानोंके पास 


पहुंचकरभी कोई प्रश्न नहीं कर सकता | पढनेसे शेकाए 
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उत्पन्न होती हैं ओर अधिक जाननेकेलिये मन तय्यार होजाता 
है । सबको चाहिये कि इसी तरह संस्कृत अथवा झार्य भाषाको 
सीखे ओर स्वाध्यायका नियम धारण करें । यह. विद्या तथा 
शास्त्रोंके प्रचारका उत्तम उपाय है | मायारामजी, बहुत अच्छा 
प्रयत्न है । क्यों, लोकेशजी, आपका प्रश्न ठीक हुआ, कि नहीं. ! 
`. ` लोक०--कुच्छ होगया, HoH आपकी HATS होजाचेगा। 

z महा०--वडा मोटा उदाहरण हे, परन्तु इससे आप समक 
जावगे कि कैसे एक साथ अनेक ज्ञान नहीं हो सकते । यह लो, 
इस पुस्तकके चार पत्रोंको इकट्ठा पकड़ो ओर एक ओरसे सुई 
मारो । झर, दूसरी ओरस उसका सिरा निकल आता हे। gi 
मारने ओर उसके आर पार निकल जानेमें कोई समयका 
अन्तर प्रतीत नहीं होता । परन्तु थोड़ा सा विचार इस प्रतीति 
को झुठलानेकलिये पर्याप्त होगा। | 

__ देखो, चारों पत्रोंके मध्यम तीन अन्तर हैं। चाहे दो पत्रोंपर 
कितना भी भार रो चे एकजान नहीं बन सकते। दो 
परमाशुओंके ata भी अन्तर रह जाता है । यह अन्तर छोटेसे 
छोटा भी क्यों न हो, सुईको SAHA पार होनेकेलिये 
कुच्छ क जा तो चाहिये ही। इसी प्रकार दूसरे और तीसरे 
अन्तरमेसे निकलते हुए सुई कुच्छ न कुच्छ समय लेगी । 
अह समय थाड़ा हो या aga हो, है तो सही । एक पग 
घरनेमें एक पल लगता है और योजन भर चलनेमें दो घड़ी 
समय बीत जाता 8 । दो घडीके सामने पल क्या है 2 
फिर भी वह अभावरूप नहीं गिना जाता | जिस प्रकार | 
इन उदाहरणोंमें समय होता इआ भी प्रतीत नहीं होता, ऐसेही | 
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aR सूक्त मन आनकी Mat नेत्र आदि इन्द्रियोंस जुड़ता 
झौर अलग हो जाता है । प्रतिक्तण ऐसा हो रहा हे । कुर 

WIAs दूसरोंकी AIAN इस जोड़ तोड़का अभ्यास अधिर 
पाया जाता हे । हमें ऐसे प्रतीत होता है कि मानो, वे नेत्र, 
कान तथा वाणी आदिसे एकही समयमें कार्य कर रहे हैं। 
परन्तु वस्तुतः Gia तीन adik एक साथ पार निकल 
mA समान इसे भी असंभव जानो । _ 


लोक०--यहतो खूब समझ लिया | तनिक ओर विस्तार 
करिये । | | 
| महा०--बस, अब अन्तःकरणे माननेमें क्या कसर 
रही ? नहीं तो यह समझें नहीं आता कि क्‍यों आत्मा, इन्द्रिय 
आर संसारके परस्पर जुड़े रहनेपर भी, कभी केवल रूपका 
ओर कमी शब्दका हमें ज्ञान हो । यदि ज्ञानके होनेमें यह 
तीनही कारण हैं, तो या तो सदा प्रत्येक प्रकारका ज्ञान वना 
रहना चाहिये ओर या कोई भी ज्ञान न होना चाहिये। परन्तु 
ऐसा होता नहीं | अतः या तो रूट आत्मामें कोई निवेलता 
होजाती है, या नेत्र आदि इन्द्रियोंमें Ra खड़ाहो जाता = | 
यह भी असंभव है। क्योंकि आत्मा नित्य, विकार रहित तत्त्व 
है और नेत्र आदिका भी अचानक ठीक न रहना ओर झट पीछे 
ठीक होजाना असंगतला प्रतीत होता है । इस लिये ऋषियोंने 
आत्मा तथा इन्द्रियोंके बीचमें एक ओर माध्यम ( Medium ) 
माना हे इसीके जोड़ तोड़से ज्ञानकी उत्पत्ति ओर अलुत्पत्ति 
होती रहती हे । * 
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अन्त०-हमारे सस्मप्रदायमे तो इसे ही सव संस्कारों का 
आधार माना है | बाहिरका जगत ता इसकी छायामाच समझी 
जाती है। | 
सत्य०--तो क्या वह पुरानी चर्चा चलाने लगे हो ? 
अन्त०--नहीं २ मनको महिमाका केवल संकेत किया है | 
लोक०--भगवन, बड़ा सुक्ष्म विषय है । समझ तो आागया 
है। पर आज इतना ही रहने दीजिए । | 
माया०--महाराज, बहुत दिन होचुके हैं। आज आपके साथ 
मिलकर सन्ध्या करके जावेंगे । 
सत्यकाम पानी ले आया | सबने हाथ पांच धोकर आचमन 
झर इन्द्रिय-स्पश की विधि की थोर. महात्माजीके साथ मधुर 
स्वरसे मंत्रोंका उच्चारण किया। तारे निकल चुके थे । सबने 
Ina ओर परस्पर नमस्ते की ओर झपने २. घरोंको 
गये। | oe 


_ चतुथखणड | 
. मानासेक जगत्‌ । . 
वस्तु ०---भगवन, TATA ज्ञान के संबंधर्म तो अन्त (करणको 


आवश्यकता खुब समझली । अब कृपया इसके 'यान्तरिक 
स्वरूपको भी समझा दें । : 


O सत्य०-मद्दाराज, अभी सोचते २ मेरे मनमै भी एक 
NAN PRA teng Hani wae as na 
महा०--वास्तवम विषय बडा सुक्ष्म है। मनका सात्तात्कार 
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किसी २ योगयुक्त महात्माकोही प्राप्त होता है । हां, कहिये 
आपका सन्देह क्या है ? 
सत्य०--महाराज, आपने एक वार वतलाया था कि 
आत्माका निवास हृदयमें होता है। इस लिये यह नहीं होसकता कि 
वह नेत्र आदिके साथ वारी २ से संयुक्त होता हो । 
महा०--प्यारे, उस प्रकरण # का फिर विचार करो | 
वेदादि सच्छार्रोंम आत्म-ज्योतिका केन्द्र हृदयको माना 3 
जैसे कमरेम चमकते हुए दीपककी शिखापर विशेष प्रकाश 
होते हुए भी, सारा कमरा साधारणतया प्रकाशित होता है 
ऐसेद्दी हृदयम आत्मा बिशेष प्रकाश करते हुए भी चैतन्यगुणके 
द्वारा सारे शरीरको नखाग्र Wea जीवन देरहा है †। योगी 
महात्मा प्रकाशक RAUT पहुचनेका UA करते हैं । साधारण 
जनता साधारण जीवन-शक्तिसे ही अपना व्यवहार चलाती di 
5 इसलिये झात्म-ज्योतिका नेत्र mA चारी २ से 
संयोग मानना ठीक न होगा | इसको किरणें सारे शरोरमे 
संचार करती हुईं स्थान २ का समाचार आत्मा तक पहुंचाती 
हैं। देखो, एक दृश्टान्तसे पता लग जावेगा | एक अध्यापक पढा 
रहा था। विद्यार्थी ध्यानसे सुन रहा था । आंखें खुली थीं कान 
लग रहे थे। अचानक उसके पांवकी अंगुलीपर asta जल | 
खाज हुई । हाथ हिलने लगे | आंखें पुस्तकपर ओर कान 
अध्यापकके शब्दपर है | अध्यापक झर प्रश्न कर देता है । लड़का 


"के i NAN 9 प्रथमभाग, अ० १, उ०-१, मन्त्र ३-५ 
+ कोपीतकिआ्रह्मणोपनिषद्‌ ४। १९॥ Moss 
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घवरा जाता है! उत्तर नहीं दे सकता | पहिले वाक्य तो समाप्त 
हो चुका है, परन्तु खाजके समय वाला वाक्य उसके ध्यानम 


नहीं आता | पहिले आत्म-प्रकाशकी किरण ओर मन पाठमें लगे. 


हुए थे । अब अकस्मात मन खाजके केन्द्रकी ओर भागा हुआ 
हे । ग्रात्म-प्रकाश तो दोनों समय था, पर मन अब नहीं रहा । 
इस लिये शिष्य बाधित. होकर मानता है कि “गुरुजी, 
मेरा मन क्षण भर खाज करनेमें लग गया था। कृपया फिर 
पढ़ाइप”# | 

सत्य०--सत्य हे. महाराज, विषयकी गंभीरता सुलाए 


डालती है । अब, वस्तुस्वरूपजीके प्रक्षकी ओर ध्यान ' 


2 वाहिर ओर अन्द्र, दोनों जगतोंम मनकी 
आवश्यकता है । सुनो, एक आप-बीती वार्ता सुनाता हू | 
कुच्छ दिन हुए, एक नवयुवक मिलनेको आया । उसने 
बड़े प्रेमसे नमस्ते को । मेंने भी उसका स्वागत किया । घण्टा 
भर वह मेरे साथ अपनी पढाइ आदिके विषयमें बात करता 
रहा । में यह सारा समय Ta करता रहा कि उसका नाम तथा 
परिचय Idea आवे, पर क्या.कहू, मुके न ही पता चला। 
उसकी आंखे परिचित थीं, उसकी आकृति परिचित थी पर, 


तो भी उस समय में उसे पहचानन सका । सामने देख रहा था. 
परन्तु बीते हुए समयका प्रत्यक्ष अब साथ मिलता न था । दूसरे. 
दिन एक ओर महाशयने ज्योंही उसका नाम लेकर कुच्छ पूछा, | 


+ विस्तारके लिये देखो Ze उ० १ ।५॥ ३ ॥ बड़ा सुन्दर ओर सरळ + विस्तारके लिये देखो ब्र उ०१।५। ३ ॥ बड़ा सुन्दर और सरळ 


Se : 
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तो बस, झट तीन वर्ष पहिलेकी सारी स्थिति सामने आगयी। 
भूत ओर वत्त॑मान प्रत्यक्ष मिल गये ओर पूरा ज्ञान होगयाः। 

अव सोचो कि आत्मा जैसा तीन वपे पूव था, चैसाही 
अवमी है। उसमें कोई भेद नहीं हुआ, तो क्या कारण है कि 
उस लड्केको पहचानता हुआ भी, में न पहचान सका । इस 
लंबे कालमें उसका कोई संबंध न रहा था। नये संवधोंसे नये 
संस्कार उत्पन्न होते रहे ओर चे पुराने संस्कार, न जाने, कौनसे 
कोनेमें धकेले गये । ऐसेही, ओर भी कई प्रकारके अनुभव होते 
रहते हैं । एक पदार्थको देखनेसे भय और लज्जाका भाव पैदा 
होता दै । दूसरेसे प्रसन्नताका विकास होता हे । कभी २ चिना 
देखे या Bret, अन्द्रही अन्द्र, संशय ओर विचार उठते रहते 
हैं । अपने आप विचार ढीला पड़ जाता है, ओर रूट, पक्कामी 
कर लिया जाता है । रात्रिको सोकर उठते हें । अपने २ काममें 
लग जाते हैं । अचानक अन्द्रसे प्रेरणा होती है। कोई अधूरा 
छोड़ा हुआ काये स्मरण करके, हाथमें लिये हुए कामको छोड 
कर, हम उसको ओर लग जाते हैं | यह संशय, निश्चय, स्मृति, 
विचार आदि अन्तःकरणके द्वाराही होते रहते हैं। अभी आप 
समझ चुके हैं कि बाह्य जगतके समस्त संस्कार प्रथम मनपर 
पडते हैं । ओर फिर आत्मा तक पहुंचते हैं । इस प्रतीतिके पीछे 
इन संस्कारोंको एक रेखासी मनपर पड़ जाती है | ऐसी रेखाएं 
ध्याठों पहर पडती रहती हैं । जहां संबंध गहरा होता है, वहां 
यह रेखाएंभी गहरी बनती हैं | कम संबंध वाली रेखाएं पतली 
रहती हैं। यह सारा कार्य भौतिक जगतके समानही होता हे, 
क्योंकि अभी A Na एकञविचिऋमतेलिक तत्व (ही | 


२० वेद-सन्देश । [उ० १, ` 


'्रन्त०-वार्तवमे जो आपने आरंभम ank संबंधर्म 
बताया था,# वहभी अब पूरा २ स्पष्ट होने लगा है | 

महा०--बिल्कुल ठीक | यही संस्कारोंको रेखाएं, मानो, 
दूसरी वार प्रत्यक्ष कराती हैं । इसी तरह, जव हम पुरानी वातोंको 
स्मरण करना चाहते हैं” तो मानो, मनरूपी HAA गोता लगाकर 
नीचे तहमं बैठे इए पदार्थाको ही ऊपर लाकर कहते हैं कि पहचान 
लिया | यह वह पदाथ हे! | लवण, कोइला आदिको कानोंकी 
तरह, यहांभी तह पर तह जमी चली जाती है । एक २ को हम 


खोदते चले जाते हैं भोर इस प्रकार बीस २ वषकी बातोको 


फिरसे स्मरण करके, मानो, दूसरी वार प्रत्यक्ष कर सकते हैं | 
इस सारे कार्येक्रममें अन्तःकरणही मुख्य साधन है | 
जीवात्मा अखण्ड, एकरस, ज्ञाता हे | यह आपने पहिले 


भली प्रकार समक ही लिया था! । इसलिये भूलना या फिर 


SIAM नया करना उसका अपना स्वरूप नहीं होसकता है | 
ऐसा माननेसे वह एकरस नहीं रहेगा | ओर देखिये, उन्माद 
stadt बिल्कुल विस्म्वतिका होजाना मनको अलग माने विना 
समभे नहीं आसकता । यदि स्मरण तथा ज्ञानका संस्कार 
सीधा आत्माकोही होजाताहो, तो एक पागलको क्यों नहीं होता? 
उसका आत्मा तो सब आस्तिकोंके vet विकाररहित रहता है। 


वस्तुतः जैसे आंख खराब होजानेसे मनुष्य विरूप होजाता है, 


ऐेसेही मनकी विकलताका नाम ही पागलपन है । 
*देखो, वेदसन्देश, प्रथमभाग (संस्करण दूसरा) पृष्ठ ३०-३३। 


† इसका विस्तार वेदसन्देश, प्रथम भाग, अ० १, उ० १, सं० ३ की 
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qo ४] MARU को चृत्तियां l २१ | 


इसी तरह जितने आर Oech काय्य होते हैं, उनमेंभी 
सनकी आवश्यकता आप समझ सकते हें । भय, शोक, लज्जा, 
सन्देह, शिथिलता, निश्चय, सन्तोष, प्रसन्नता, धैय्य आदि अनेक 
नामोंसे इसी मनकी चृत्तियोंका वणन किया जाता है किसी २ 
विचारकने मन, वुद्धि, चित्त ओर 'आहकारमे भेद माना है । 
परन्तु साधारणतया हम इन सबको अन्तःकरणके अन्दरही रिन 
सकते हैं | एकही पदाथके बृत्ति-मेद्से अलग २ नाम पड़ जाते हैं। # 

माया०--महाराज, क्या इस Bad पदार्थके विषयम 
Fault कुच्छ वणन करता हे? 5 

महा०--अवश्य | वेद्‌ सब सत्य विद्याओंका सूल-स्रोत हे। 
उसीके संकेतों को लेकर, ऋषियोंने दशनों तथा उपनिषद्‌ आदि 
शास्त्रोंम विस्तार किया हे । ब कलसे इसी प्रकारके प्रकरणोंको . 
लेकर, आपको वेद-सन्देश सुनाया करूंगा | मन बडा प्रवल. 
पदाथ है | इसके स्वरूपको ठीक २ समझ कर, जिन व्यक्तियोंने 
इसके बलको सफल किया है, वे स्वयभी सुखी रहे हें ओर उन्होंने 
दूसरोंकोभी आनन्दित किया है। जहां हम शक्तिको अच्छे MAN 
लगाते हैं, वहां उससे बढ़कर बुरे कामोंमें नष्टभी करते हैं । वेद्‌ 
भगवानका यह सन्देश है कि मनुष्य अपने मनोरथोंको पवित्र 
बनावे | अस्तु, आज इस चर्चाको यहीं छोड़ते हैं । चलो, नदी- . 
तीर पर पहुंचकर नित्यकमेका पालन करे। 

यह कहकर महात्माजी वाहिर जानेकी तय्यारी करने 
लगे | सत्यकामने उनका आसन आदि उठा लिया। कुच्छ अपने 
घरोंको चले गये, शेष साथ हो लिये | 


SORE SE 4 A ee I Ards REISE 
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२२ वेद-सन्देश | [उ० १, 
पचस खण्ड 
सानस-सरोवर । 
“४5-४६ ४० 


सत्य०- गुरुजी, कल सायंको नदी-तीर पर क्या आनन्द 
था। चन्द्रकी मीठी ओर शीतल चान्दनी शान्त जल-तलपर 
क्या अलोकिक सोन्द्य उत्पन्न करती थी ! उस पवित्र वेलामें, 
एकान्त निजन स्थानमें कैसी शान्तिका साम्राज्य था ! भगवन, 
चित्त अपने आप भगवानके चरणोंमें BRAT जाता था | 


महा०--बेटा, सत्य है। ऐसी परिस्थितिमें ही रह कर 
मनुष्य प्रशुकी अद्भत महिमासे प्रभावित होता है । खुला आकाश, 
TAR प्रकाश, बेल, बुटोंपर पुष्पोंका विकास, निमैल जलके 
शान्त प्रवाहमें छोरी २ तरंगोंका विलास gama हृदयमें उल्लास 
पदा करनेके लिये कुच्छ कम सामग्री है ? सचतो यह है कि 
नगरोंके जमघटमें पड़े २ सडनाही है।इस सडांदका अनुभव 
तभी होता है, जव हम कुच्छ समयक्ते लिये इन तंग गलियों 
आर Fata वाहिर, दूर निकल कर खुली वायुमै सांस लेते 
हैं। वहां जाकर जैसे भूमि ओर आकाश मिलते हुए दिखाई 
देते हैं, पेसेही हमारे अपने तुच्छ, संकुचित जीवन भी अपने 
आप भगवानकी विशालतामें लीन होने लग जाते हैं । 

माया०--ऋषियोंकी कितनी दूरदशिता थी कि उन्होंने 
प्रतिदिन ब्राह्ममुहत्तेमें उठ कर बाहिर इसी प्रकारके स्थानोंपर 
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ख० ५] ध्यान में प्राकृतिक योग | २३ 


जाना प्रत्येक सञुष्यकेलिये धमे बना दिया x | वहां तो वस्तुतः 
अपने आपही ध्यान एकाग्र होने लग जाता है | 

महा०--प्यारो, सुनो, इस सारी वातको वेद कितनी 
सुन्दरताले वर्णन कर रहा हे | 


(१) उपह्वरे गिरीणां संगमे च नदीनाम्‌ । 
थिया विग्रो अजायत ॥ यज्ञ० २६। १५॥ 
अंथेः--( गिरीणां ) पवतोंके ( उपह्वरे ) एकान्त स्थानमें 
(च) ओर ( नदीनां ) नदियोंके ( संगमे ) संगम पर [ जाकर ] 
(थिया ) ध्यानद्वारा [ मनुष्य ] ( चिप्रः) विस्तृत बुद्धिचाला 
( अजायत ) हा जाता हे॥ १॥ 
सत्य०--महाराज, वास्तवमे यही बात है | रातिको 
निरालाही आनन्द था | 
महा०--प्यारो, वह चान्द ओर वह नदी तुम्हारे अन्द्रमी है। 
लोक०--क्या, महाराज ! 
महा०--मैंने कहा, हमारे अन्द्रमी एक नदी बह रही है। 
उसमे कई नदियोंका पानी पड़ता ओर कई बार बाढ़ ला देता 
है, पर जव प्रवाह शान्त और निर्मेल होता है, तो वह चान्दको 
चान्दनीमें चान्दीका रूप धारण किये होता दे । 
: उप०--महाराज, तनिक खोल कर कहिये । यह सुनकर 
तो मेरा उपराम भी चौंक पडा है। 


+ अपां समीपे नियतो नैत्यकं विधिमास्थितः | 


- ०४ Il 
सावित्रीमप्यधीयीत गत्वाऽरण्यं समाहितः ॥ मनु" २। १०४ | 
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२४ वेद-सन्देश | [उ० १, 


महा०--खुनो, 

(२) पश्च नद्यः सरखतीमपि यन्ति सम्चोतस; । 

Read तु पञ्चधा सो देशेऽभवत्‌ सरित्‌ ॥ 
ago ३४ | ११॥ 
Ta पंच ) पांच ( नद्यः) नदियां ( स-स्रोतस; ) 
प्रवाह-सदित ( सरस्वतीं ) सरस्वतीमें ( झपि-यन्ति ) लीन होती 
हैं। (उ) ओर ( सा ) वह ( सरस्वती ) ( वु ) फिर ( पञ्चधा) 
पांच प्रकार [ के प्रवाहोंसे भर कर ] देशम ( सरित्‌ ) [ बहती 

हुईं ] नदी ( अभवत्‌ ) बन जाती है॥ २॥ 
प्यारो, पिछले दोनों दिन इसी सरस्वतीका ही तो वणन 
होता रहा है। यह देश हमारा शरीर ही है। उसके Weal पांच 
ज्ञानन्द्रियां अपने २ जल लेकर दिन रात इस मानस सरोवरे 
डाल २ कर इसे वहती हुई नदीका रूप दे रंही हें । यह कभीभी 
न रुकने वाला प्रवाह है । समय आता है जब रूप, गन्ध आदि 
इसमे वाढ, पैदा कर देते है । यह किनारोको तोडने लग जाता 
दै । समय झाता है, जब यह निमेल और शान्तरूपे बहता हुआ 
ही TAR प्रकाशको प्रतिबिबित करता है । | 
| क०--आपका भाव य : 

प्रकारसे बड़ी भारो नदीके अमान Ha jabat 
महा०--सरस्वतीका भावही यही हे । मन बड़ा वेगवान है 
कमी मे नहीं आता | यही मानसिक सरस्वती सव fren 
TAR खान है । इसको विकसित करने ओर उपयोगम . 
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ख० ५] मनोबल का स्नोत । २५ 


(३) मनो न्वा हुवामहे नाराशसेन सोमेन | 
पितृणां च मन्माभैः ॥ WH १०। ५७।३॥ 


अथः--( नाराशंसेन ) भनुष्योंद्वारा स्तुति करने योग्य 
(सोमेन) सोम (च) तथा ( पितृणां ) ज्ञानवृद्धीके (मन्मभिः) 
मानयोग्य [ गुणों ] के द्वारा (जु ) शीघ्र (मनः) मनको ( आ-हुचामहे) 
[ धारण करनके लिये ] ललकारते हैं ॥ ३॥ 
सोम ओषधियोंका सार हे । शारीरिक विकासका 
मुख्य साधन हे । अतः प्रशंसाके योग्य है। सोये हुए बलको 
प्रेरित करके, सुरदा मनुष्योंको भी खड़ा कर देता है। सोम चन्द्रको 
भी कहते हैं । उसमे भी प्रेरणा-शक्ति भति झधिक पायी जाती 
है । सोम भेरणाके सूल-्रोत परमेश्वर को भी कहते है । 
भेरणाका योग हो और विद्वानोंका उपदेश हो, तो मनकी 
शक्ति का पता चलता है ओर मनुष्य उसे धारण करनेके 
लिये उत्छुक होता है। परन्तु उसे विश्वास रखना चाहिये कि 
मनोबल वाहिरसे नहीं आता | न्द्र छिपा पड़ा है। उसे ललकारो 
ओर वह उठ खडा होगा ॥ 
(४) आ त एतु मनः पुनः क्रत्वे दक्षाय जावसे | 
ज्योक्‌ च सय इशे ॥ al 
र्थे: हे साधक] (ते) तेरा (मनः) मन (पुनः) 
फिर ( झा-पलु ) चारों ओर से प्राप्त हो [ ताकि द] ( ऋत्वे ) 
संकल्प (दत्ताय) बल (जीवसे) जीबन (च) शोर (सूर्य) 
सेका {दशे दशेने CHE Pe wire पछ 


२६ वेद-सन्देश | [उ० १, : 


मन कहीं चला नहीं गया होता । विकासके संस्कार 
दब जाते हैं और मनुष्यको न सूयं आदि भोतिक शक्तियोंसे 
लाभ पहुंचता है ओर न वह अपने आपको बलवान समझता 
हे । संकल्प दुबल हो जाता हे ओर वह निर्जीव खा प्रतीत 
होता हे । उस चाहिये कि इस दुदेशाको परे धकेलकर नया 
जीवन धारण करे । फिर प्राकृतिक तथा मानसिक शक्तियोंका 
विकास हो ओर लोकोपकारके लिये बल ओर संकल्प पैदा हो | 

माया०- महाराज, जीवनका मुख्य चिह क्या है ओर 
उसको प्राप्त केसे करे ? 

महा०--बेटा, अभी कहा हे कि मानसिक गतिका 
अधिक होना ही जीवनका मुख्य चिह् है । इसकी प्राप्तिस 
ही हमारा मानव-देहका धारण करना सार्थक हो सकता है। 
नहीं तो, शेष wala हमारा किस बातमें विशेष होगा। 
इस मानसिक वेगके .अनेक प्रकाश हैं । ज्ञान, विज्ञान, वाग्मिता 
कोर स्फू्ति इसीके रूपान्तर हैं । इन गुणोंका लाभ योग्य, 
धर्मात्मा, ma पुरुषोंके सत्संगसे होता है । वेद्ने अगले 
Trad इन्हीं दोनों बातोंकी ओर ध्यान आकर्षित किया हे | सुनो, 

(4) gaa: पितरो मनो ददातु दैव्यो जनः । 

जीवं ब्रातं सचेमहि ॥ —k ll 

TI :--हे ( पितरः ) विद्याविज्ञानके रक्षक वृद्ध पुरुषों, 
[ समाजमें ऐसा प्रबन्ध करो कि. ] (दैव्यः) विद्याद्वारा 
प्रकाशित, देवता-स्वरूप ( जनः ) Raat ( नः) हमें ( पुनः ) 
फिर [निद्रासि जगाकर, Lu (मन; १). सनन-बल्रको ( qarg ) | 


y eGangotri 


ख० ५] प्राप्त ओर अप्राप्त का भेद | २७ 


मदान करे [ ताकि ] ( जीव ) जीते जागते ( ब्रातं ) [ मानव- | 
समूहके साथ ( सचेमहि ) [हम भी ] शामिल हों ॥ ५ ॥ 
सत्य०--गुरुजी, जव यह मानस-सरोवर सदा हमारे 
Wat सोजूद रहता है, तो फिर इसकी प्राप्तिका क्या ग्रथ ? 
दूसरे, Te उपाय क्या है, जिससे कि एक वार प्रात हुआ २ 
यह कोष नष्ट न होने पावे | | 
महा०--बेटा, दा प्रकारसे प्राप्त वस्तु अप्राप्त-समान 
बन जाती हे । प्रथम, हम स्वयं अशक्त होकर उसका उपयोग 
न कर सके । दूसरे, वह वस्तु ही विकार-युक्त होकर उपयोगके 
योग्य न रहे । शीतल जल बड़ा शक्ति-दायक गिना गा 
है। परन्तु sack चंगुलसे अभी २ निकले हुप, दुल व्यक्तिको 
उसके किनारे पर खड़ा करके बस्न उतार कर कूदनेके 
लिये कह तो देखें । ओर, देखो । प्यासका रोकना ठीक नहीं | 
परन्तु समुद्रके किनारे बेठा हुआ प्यासा मनुष्य क्‍यों Ig 
भरकर पानी पी नहीं लेता ? वहां अशक्ति ओर यहां खारापन, | 
सामने होती हुई वस्तुको निरर्थक कर रहे हैं । इसलिये 
निवल शरीर, निल इन्द्रियां, निवेल आत्मा इस मनसे सुखके 
स्थानपर दुःख ही पाते हैं । और, इसी तरह दुवेल मन 
बड़ेसे बड़े शरबीरको भी एक पग आगे नहीं बढ्ने देता । 
इस रोगका उपाय शारीरिक, मानसिक और आत्मिक Adi 
आर नियमोंका पालन करना ही हे | जिस आतिमें इन बातोंका 
मान है, वहां निरन्तर विद्या; विज्ञान बढ़ते हैं ओर लोग 
सुरी रहते हें। उनकी प्रजा बढ़ती है ओर संगठनका विकास 


होता SH विषयुमें वेद Sa RRR कर ता, है 


२८ वेद्‌-सन्देश | [उ० १, 


(६) वयं सोम Ad तव मनस्तनूषु ANT: | 
. भ्रजावन्तः सचेमहि ॥ —६॥ 


अथः--हे (सोम) (वय) हम (तव) तेरे ( व्रते) 
नियमानुसार (तनूषु) शरीरोंमें (मनः) मानसिक चलको 
( विभ्रतः ) धारण करते इप ( प्रजावन्तः) प्रजासे युक्तहो कर 
( सचेमहि) संगठित होव ॥ ६॥ 
, सोतिक-सोमका ब्रत शारीरिक मरयादाकी रक्षा है । 
प्रेरणा के मूल, आत्मिक सोमका वत धामिक मयांदाकी रक्षा 
है। दोनों मर्यादाओं की रक्षा से ही सचेप्रकार का मानसिक 
बल बढकर व्यक्ति तथा समाजकेलिये हितकारी होता हे | 


इस लिये, प्यारो, इस उपायका सहारा लेकर मनको जगार 
ak सम्पूर्ण उन्नति करो । प्रकाशमान परमात्माका सहारा 


इस भावसे युक्त हो कर लो, कि तुम्हारा मन प्रकाशसे युक्त 


= AII 


(७) स तेजीयसा मनसा त्वोत उत शिक्ष ख- 
पत्यस्य शिक्षा; | अन्ने रायो नृतमस्य ्रभूतो भूयाम ते. 
सुष्टुतयश्च TA! ॥ ऋक० ३। १६। ३॥ 

अथे +--हे (ञ्चे ) प्रकाशस्वरूप भगवन्‌, [ जो ] (त्वोतः) 
तेरी STH पात्र हो जाता है, (खः) वह ( तेजीयसा ) अति 
तेजस्वी ( मनसा ) मनसे [ युक्त हो जाता हैः] (उत) आर 
( स्वपत्यस्य) अच्छी सन्तान वाले ( शित्तोः) दानशीलको 
( शिक्त) दो, ( उन्नतिकारक 0, सम्पत्ति के 


( राय 
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ख० ५] छिद्र-पूत्ति की भावना | एः 


( प्रभूतो ) प्रभावमें ( भूयाम) रहे (च) ओर (ते) तेरे (वस्वः) 
baik ( सु-स्तुतय; ) कीत्ति-गायक [ वने रह ] ! ॥ ७॥ 
प्रशुकी भक्ति, दानशीलता, शित्तादिद्वारा सन्तानको 
उन्नत करना, निरभिमान हो कर ऐश्वयंको भले कार्या में 
लगाना TY प्रसादका मूल हे । ओर, उसका फल तेजस्वी 
मनकी प्राप्ति है । प्रसुकी महिमाको गाते रहना अपने मनको 
उन्नत करना है । ऊंचे विचार ही सदा सामने रहने चाहिये । 
(८) यन्मे छिद्र चक्षुषो हृदयस्य वातित्ण्णं बृह- 
स्पतिर्म तदधातु | A नो भवतु भुवनस्य यस्पतिः ॥ 
' यजु०३६।२॥ 
शर्थ (मे ) मेरे ( चक्षुषः ) नेत्र [आदि बाह्य इन्द्रियों | 
( हृदयस्य ) हृदयका (aa) जो (छिद्र) दोष [हो] (वा) 
या [जो ] (मनसः) मनकी ( अतितृण्ण ) ` व्याकुलता [है] 
(aq) वह (मे) मेरी [ge] ( इृहस्पतिः ) सब विद्याका 
पालक ( दधातु ) पणे करे। (यः) जो ( सुवनस्य ) ब्रह्माणडका 
(पतिः) रक्षक. [ है, वहं ] (नः) हमारे लिये ( शं ) कल्याण 
कारी (भवतु) हो॥ =| _ RE 
. प्रत्येक मजुष्यके जीवनमें कोई न प 
जाती है। सच पूछो तो मचुष्य-जन्म मिलता ही इस लिये 
कि इन त्रुटियोंको पूरा करके अपने वास्तव लक्ष्य तक पहुंच 
सकें । इसलिये साधकको उचित है कि सकल वि 
स्वामीका खदा ध्यान करता हुआ, बुद्धिको बढ़ाते ओर अपनी . 


न्यूनताध्योसे ऊपर IS | SEN 
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३० वेद-सन्देश | [उ० १, 


उप०--परमात्मा तो कल्याणस्वरूप है ही। फिर इस 
प्राथना से क्या लाभ ? 
 मह्दा० बेटा, यह ठीक हे कि प्रभु हमारा सच्चा रत्तक 
है । परन्तु हम अपनी स्वाभाविक झदपज्ञता से कई वार अहितको 
हित; अकमे को कमै समझ कर उसमें लग कर दुःख 
पाते हैं । उस समयके हीन संस्कारोंसे, मानो, हमारा सारा 
जीवन छिद्रमय होने लगता हे । भगवानकी आाराधनासे पुनः 
अपने स्वरूपका बोध होने लगता है । यही मानसिक पूणंताका 
परम साधन है । 

लोक०-महाराज, इस अदपज्ञताका भी कोई उपाय है ! 

महा०--वेद्‌ का यही सन्देश है कि विज्ञानमयी सरस्वतीका 
नित्य अस्वतपान करते रहो। सच्चा आये सदा ज्ञानका प्रकाश चाहता 
रहे | देखो, चेद सरस्वतीको महिमाका केसे विस्तार करता है। . 

(९) यस्त स्तनः शशयो यो मयोभूयों TAA 
बसुबिद्यः सुदत्रः | यन विश्वा पुष्यसि वायाणि सरस्वति ` 
तामह थातषेऽकः | उचन्तरिक्षमन्वेमि ॥ Fe ३८। ५॥ 

mi ( सरस्वति ) (यः) जो (ते) तेरा (स्तवः) 
HA शशयः ) [ सबका ] maaga [ हे, ) (यः) जो 
A भुः ) कर याणकारी, ( यः ) जो (Taat) रत्नोंको धारण 

चाला, ( यः ) जा ( वसुवित्‌ ) पऐश्वयको प्राप्त करने 
हि UT) अच्छा दानकरनेवाला है [ थोर ] ( येन ) 
Leto सके द्वारा [ठू] ( विश्वा) सब ( वार्याणि) स्वोकार करने 
म्य पदार्थोको (पुष्यसि ) पुष्ट करती हो (इद) यहां (त ) :} 
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qo ५] ज्ञानका लक्ष्य । ३१ 


उसे ( धातवे ) चूसनेकेलिये (अकः ) प्राप्त कराओ, [ ताकि में 
ज्ञानास्टुतक्का पान करके | ( उर) विस्तृत ( अन्तरित्तं ) ग्रन्तरिक्षके 
( अनु-एमि ) सरश होजाऊं ॥ ९ ॥ 

कितने महत्त्वसे पूण यह वर्णन हे । संसारमें जो भी 
ग्रहण करने योग्य धन, बल, पेश्वये ओर गुण आदि हैं, उन 
सबका मूल साधन सरस्वतीका पान करनाही है । ज्ञानके दुग्धसे 
ही अन्तरित्तके समान साधकका हृदय विकसित होसकता दै । 

सत्य०--यह वात नहीं समझा | 

महा०--प्यारे, अन्तरित्तके विस्तारका विचार करो | 
देखो, कितने लोकों और जीवोंका यह आधार बना हुआ है । 
सच्चे विद्वानका हृदय विश्व-व्यापिनी सहानुभूतिसे पणे होजाता दै 
आर उस विशाल हृदयमें, मानो, सब प्राणियोंके लिये स्थान 
'बन जाता है । वह ज्ञान ज्ञान नहीं, जो इस प्रकार आत्माका 
विशाल नहीं बनाता । इसी विशालताको धारण करता हुआ 
उपासक AYAT प्यारा बनता है । 


` (१०) यदाशसा वदतो मे विचुक्षुभे यदू याचमानस्य 

चरतो जनाँ अनु | यदात्मनि तन्वो मे RRE सरस्वती 
'तदापणदू घृतन ॥ gag ७। ५७। १॥ 

aå: यत्‌) जो (आशसा ) झाशापूर्वेक ( वदतः ) 

कहते हुप ( यत्‌) जो (याचमानस्य ) मांगते २ ( जनान-अड ) 

लोगोंमे (चरतः) फिरते हुए (मे) मेरे [ अन्दर] ( विचुछुमे ) 

व्याकुलता पेदा होती है, ( यत्‌) जहां (से ) मेरे (तन्वः ) आफ्ने 
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R वेद-सन्देश | [so g, 


(आत्मनि) स्वभावर्मे (विरिष्ट ) हीनता [ होती है, ] ( सरस्वती) 
(तत्‌ ) उसे ( घृतेन ) प्रत से ( आ-पुणत ) पूण करे ॥ १० N 

दीनताका जीवन महापाप है | दूसरोंकी दयाकी ओर 
आशाप्रुवेक देखना, उनसे मांगना ओर चापलूसी करना निन्दनीय 
कमे हैं । वेद स्पष्ट उपदेश कर रहा है कि ऐसा कर्म अशान्ति 
पैदा करता ओर स्वभावको हीन तथा तुच्छ बनाता है | साथही 
उपायभी वतलाता है। सरस्वतीका आश्रयही सारे द्रिद्र-भावको 
दूर कर सकता है । जैसे घी पचाकर शरीर पुष्ट किया जासकता है 
मानसिक विकासके लिये और तुच्छताके नाशके लिये सरस्वतीका 
धारण करना, मानो, SAR पुष्ट होना दै । 

3 सज्जनो, इस प्रकार यह मानस सरोवर हम सबके 
हृदयम SIS मार सकता है । साधारण लोगोंको इसकी शक्तिका 
ठोक २ अचुभव नहीं होता । मानसिक योगके सिद्ध करनेवाले 
महात्मा इसी शक्तिके आधारपर अलौकिक चमत्कारोंकों 
करते हें । हमें यदि यह निश्चय होजावे कि शरीर-बलसे सहस्थो 
TU बलका स्रोत अन्द्र मोजूद है, तो फिर हमभी उत्साह से 
पुण होकर उसकी सिद्धिके लिये यत्ञ कर सकते हैं, क्‍योंकि 
यह एक Tes रहस्य है, इसलिये साधारण जनताकी इधर 
रत्ति नहीं होती | परन्तु जीवनकी पूणेता तभी होगी, जब यह 
ज होगा | वैदिकधर्मका यह महान उपकार है 

अकार इस We कोषको सन्देश 
वैदिक ऋषि ज्ञान, विज्ञान और पिच मेज सर हें । है 
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qo ५] दोनों आँखे खोलो । ३३ 


महा०--घवराथ्मो नहीं | वाहिरकी ak पीछे जो 
मानसिक आंख है, उसेभी खोलो | कोई आंख बन्द मत करो । 
बाहिरको अन्द्र ओर SATAY बाहिर देखो । 

जाओ, इन बातों पर विचार करो । कल पुनः आपको 
Garam कि किस प्रकार विद्या द्वारा सोये हुए मनको जगाना 
चाहिये । 

समय अधिक होचुका था | सब Weta प्रेमसे नमस्ते की 
शरोर उन पवित्र चिचारोंको साथ लेकर झपनी २ राही | 
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Re ... चेद-सन्देश | Re}, 
साधक की आत्म-चेतावनी । . 

`. ,वियापितं प्रगेतनं विहारिणा त्वया वयो, सदोत्कटेन 
यावन रतो रतेन विग्धवस्‌ | ्रणाञ्चतीरवातिनोऽपि पूत 
अदाहिनो, रुचिने धर्मकर्मणि प्रजायते कथं तव ॥ १.॥ 
hs ! तूने खेल कूदमें बालकपनकी अवस्था 
खो दी, उन्मत्त होकर रति में लगे हुए यौवनको भी वस्तुतः 
खो nr धिक्कार हे, पर क्या कारण है कि सत्युके समीप पहुच 
कर भी तू उसी तरह विषयोंकी ्रञ्मिसे जलता है ओर धर्म कर्ममें 
तेरी रुचि नहीं पैदा होती ॥ १॥ 

-दरिद्रदानपोपणं शरण्यपालन सदा, खयस्थुपादयो रतिः 
खषमलग्नता नृणाम्‌ | सुखं करोति दुःखमातनोति कमे निन्दितं, 
कृतिहि पुण्यपापतः प्रमावयेत्तनूभृत! ।। २॥ 

अता मनुष्य साधक ! प्रवत्तेनामनागसि, प्रयत्ततस्त्वमातन- 

à था eif, त्वमातनु 
परापकारयुग्मव । इथान्यपीडनं त्यज दयादिभावसंयुतः, 
ह व qas प्रबुध्यसे दिनानि ते ॥ ३ ॥ 
रत्तासे, भगवानके aes T pe 

3 र स्वधर्मके आचरणस 

भेज यको सुख होता है । निन्दित कमे दुःखका कारण है | पुण्य, 
a रूप वाला अपना कमेही प्राणियोंका नियामक È | घतः, 
साधक ! aa बच । परोपकारी बन ओर पुण्यमे रुचि पैदा 
ठा दूसरोको बथा मत सता | तुम्हे क्या पता, 
ia दिन ओोर तुने इस पृथिवीपर रहना है ? कमर कस ले 


आर मनके स्वरूपको खमते हुए, अपने 
जगा, ताकि कल्याणहो ॥२,३॥ A सत्रु सरस्वती 
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प्रथम खण्ड 
बुद्धि की प्रेरणा । 


लोक०- महाराज; कल सायकालसे में अपने अन्द्र 
एक विचित्र प्रेरणासी अनुभव कर रहा हू । 

महा०--हां, बेटा, कहो । क्या बात हे ! 

लोक०--आपके साथ मिलनेसे पवे में समझता था कि 
धरम बखेडों और फगडोका नाम दे । हर एकको अपने गुरुको 
महिमा तथा पजाकी चिन्ता लगी रहती है । अन्ध विश्वास ओर 
मिथ्या भावनाओंके आधारपर लोग कुच्छका कुच्छ मानने लग 
जाते हैं। परन्तु आपके सत्संगने प्रबल नदी-प्रवाहको तरह मेरे 
मानसिक किनारोंको तोडना आरंभ कर दिया है । कलसे तो मै | 
बिल्कुल हिल गया हू | 

Ba भ्राताजी, कल विशेष क्या घटना हुई ! 

लोक०--वेदके अन्द्रसे मनकी महिमा तथा m | 

प्रशा तो मेरा रहा सद्दा अविश्वास भी चला गया हे। 
हें पहिजे समका करता था कि धमेसे अभिप्राय यही z होता है | 
कि मनुष्य तिलक, छाप, माला आदिको धारण करे। लंबी घोती 
लगाकर 'नाम जपो, भाई, नाम AA’, “राम २, भाई, राम? रटता | 
हुआ इधरसे उधर ओर उधरसे इधर दो चार वार मे ओर | 
लोग उसे भक्तजी, भक्तजी कहें । मेरा यह विश्वास Gal क्ट 
बन a 

“atte agp भक्तोंको अपनी कुटिया अलगही 
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25 वेद-सन्देश | [Re २, 


© परन्तु कल तो यहांसे जाकर मेरी विचित्रही दशा थी । रातको 
सोये २ भी में महात्माजीके स्वप्न देखता रहा आर मुझे कई 
वार प्रतीत होता था कि मै. किसी मन्दिरमे सरस्वती माताका 


दूध पीरहा ह । x 
महा०--ऐसा होना ही चाहिये था आप लोगोंने वेद्के 


पंचित्र सन्देशको सुने विना ही कई प्रकारके भ्रम मनमै पैदा कर 
लिये होते हँ । यह ठीक है, दिखावेका स्वांग बहुत है । प्रत्येक 
धमके अन्द्र लोग ऊपर २ तैरनेवाले अधिक Hs ।: परन्तु 
सवेत्र कुच्छ न कुच्छ तत्त्वकी बातभी होती है, जिसे अच्छे 


परीक्षक समझते ओर-अच्छे साधक IRR लाते हैं। वेदका' 
धमे इसी लिये पण हे कि. इससें लोक और परलोक, ` दोनों 


प्रकारके जीवनके विषयमै पूण उपदेश है । 
` ` लोक०--किस तरह, महाराज ! . 


. महा०--प्यारे, इससे परे तुम wer तत््वोंका वणन सुन | | 
चुकेहो । शरीरके विषयमेंभी पूर्ण उपदेश सुन चुकेहो.। भला, . 


सोचो तो सही, इन Gen बातोंको अहण करंनेके लिये कितनी 
बुद्धि ओर कितनी विद्या चाहिये । इसी ae आधारपर 


लोकर्मे ऐश्वर्य प्राप्त होता हे । इसीके ही सहारेसे आत्माके: गुप्त : 
रहस्योंका परिचय होता ओर मनुष्य मार्ग, कुमागेको पहचानकर, . 
अच्छे मागे पर चल सकता हे | वेदको प्रणेता इस बातमें है कि: 
यह केवल शरीरको . पुष्ट करना या आत्माका: स्वरूपही .केवल ः 
Tal बताता, वरन शरीरपर राज्य करनेवाली ओर आताज्ञानसें | 
परम दाक बुद्धिको बढ़ाने ओर पवित्र बनानेकोभी आवश्यक 


बताता ह | 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by e@Gangotri" “ ° 


` 


“ ay 
3 
2 


| 


? 
Ki 


wo १] गुर-मंत्र की महिमा। ३६ 


वेदका धम विद्याका शत्रु नहाँ । यह विद्याका परम 
सहायक है । देखो, हमारा गुरु-मत्र क्यों मुख्य मत्र समझा 
जाता हे । एक वालकको आय बनाते हुए, उसके कानमें किसी 
प्रकारको गुप्त लीला नहींकी जाती। उसे किसी ngan ऐसेही 
अद्धाके लिये नहीं कहा जाता | क्या किया जाता है ? यज्ञोपवीत 
देता हुआ, गुरु इस मंत्रका उपदेश करता है। 
| (१) तत्सवितु वरेण्यं भगों देवस्य धीमहि। | 
थियो यो नः प्रचोदयात्‌ ॥ ११॥ यजु०३। ३५॥ ` 
अथे- [| हमे चाहिये कि हम ] (सवितुः) [सबै संसारको] 
उत्पन्न करनेवाले (देवस्य ) प्रकाशमान [ परमात्मा ] के ( बरेण्यं) 
चरने योग्य ( भर्गः ) तेजका (धीमहि) ध्यान करें (यः) जो 
| पसु | (नः) हमारी (धियः ) चुद्धियोंको ( प्रचोदयात ) विशेषः 
रूपसे प्रेरित करता रहे ॥ १॥ FR 
न सच जानो, वेद-सन्देशका यंह सार हे .। उस नन्हेसे . 
चालकको उपदेश होता हे कि ' हे बालक, नित्य प्रभुके तेजसे 
अपने. मानसिक अन्धेरेको दूर किया करो। नित्य प्रभुसे यही 
वर मांगा करो कि हमारी बुद्धि बढे | बुद्धिकी उन्नतिसे ज्ञानका 
दीपक प्रकाशित होता है! ज्ञानसे ात्माकी निद्रामी समासे होने 
लगती हे: | चारों ओर जाग्रतिही जाग्रतिका अनुभव होने 
लगता है । क्यों, सत्यकाम, गायत्री ATH महत्त्व समभा ? 
`` ` सत्य॑०- गुरुजी, मुझे इस प्रकारसे पहिले नहीं समा था। 
चास्तवर्भ वेद्का सन्देश ज्ञानका सन्देश है । वेदका उपासक 
शानका उपासक्र Sel AEE मस जातका भप दै, । अव, सुभे 


४० वेद्‌-सन्देश | [उ० २, 


समक आई हे कि क्‍यों आर्यावत्तेमे, जोकि सहस्थों शताब्दियों 
तक वैदिक ज्ञानका स्रोत रहा है, मतभेद ओर धर्मके नामपर 
धन्य देशोंके समान रुधिर-पात नहीं किया गया | यह मातृभूमि 
इस पापमयी हत्यासे दूषित नहीं इई । 
महा०--कदाचित्‌ तुम्हे पता न हो, हमारे वैदिक 
ऋषियोंने तर्क अर्थात्‌ ज्ञानपूवेक परीक्षणको साक्षात ऋषि 
माना हे । इसे धर्मके मर्म जाननेके लिये परम सहायक समभा हे#। 
ऋषियोंने बुद्धिको इस महिमाको वेद्हीसे समभ्का था । सुनो, 
वेद क्या कहता हे | 
(२) त्वं नो मेधे प्रथमा गोभिरष्वाभिरागहि । 
त्व स्रयस्य USM ना असि agar ॥ १२॥ 
ध्रथव० ६। १०८। १॥ 


अथे--हे (मेधे) वेदादि सत्यविद्याओं को धारण कर सकने 
वाली बुद्धि देवि ( त्व) द (गोभिः) sitet (अश्वेभिः ) घोडों के 


+ “सनुष्या चा ऋषिषूत्क्रामत्सु देवानन्रवन्‌ को न ऋषिसैविष्यतीति 
तेभ्य Ka प्रायच्छन्‌ सन्त्रारथेचिन्ताभ्यूहसभ्यूढस्‌ | तस्माद्यदेव कि 
चानूचानोऽम्यूहत्यार्ष तद्‌ भवति ॥ निरुक्त, १३। १२॥ 

सव तु समवेक्ष्येदं निखिल ज्ञानचक्षुषा | 

श्रतिम्रामाण्यतो विद्वान्‌ स्वधर्मे निविशेत वै ॥ मनु० २। ८॥ 

न ह्ययं चक्षुपा इञ्यो न च सर्वेरपीन्द्रियेः 

मनसा दीपभूतेन महानात्मा प्रकाशते ॥ महाभारत, शान्ति० २४५१६ 

स्वेनात्मना चक्षुरिव प्रणेता निशात्यये तमसासंवृतात्मा | 

ज्ञानं तु विज्ञानगुणेन युक्तं salad पस्यति वर्जनीयस्‌ ॥ 
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to १] मेधा की आराधना। ४१ 


era [ और] (स्व॑ ) तू ata) ata ( रश्मिभिः) किरणोंके 
साथ (प्रथमा) सबसे पहिले तथा प्रकृष्ट BTA (नः ) हम ( M- 
गहि ) प्रा्तहो । ( त्व) तू (नः) हमारे लिये ( यज्ञिया ) पूजाके 
योग्य ( असि ) हे ॥ २॥ cae 

(३) मेधामहं प्रथमां ब्रह्मण्वर्ती ब्रह्मजूतामृषिष्टुताम्‌ | 
ग्रपीतांत्रह्मचारिभेर्देवानामवसे हुवे ॥१३॥ ०--२॥ 

अर्थः--में (प्रथमां ) प्रकृष्ट ( ब्रह्मणवतीं) ब्रह्मसे युक्त 
( ब्रह्मञ्जतां ) ब्रह्मद्वारा प्रेरित (aga) ऋषियोंद्वारा 
स्तुतिकी गयी (ब्रह्मचारिभिः) ब्रह्मचारियोंद्वारा (प्र-पीतां) विशेष 
करके सेवनकी गयी तथा बढ़ायी गयी ( मेधां) मेधाकी ( हुवे ) 
आराधना करता है, [ ताकि ] ( देवानां ) देवता ( अवसे) TA 
we ३॥ 

(४) at मेघां ऋभवो बिदुयो मेधामसुरा बिदुः । ऋषयो 
भद्रां मेघां यां विदुस्तां मय्या वेशयामासे ॥१४॥ ०-२३॥ 

घर्थ:--( यां ) जिस ( मेधां) ) ANR (RAR ) कला- 
कोशलमें प्रवीण विद्वान्‌ ( विदुः) जानते हैं, ( at) जिस ( मेधां) 
बुद्धिको ( अखुराः) मेघ आदिको विद्याके ज्ञानी (विदुः ) 
जानते हैं, (at) जिस ( भद्रा.) कल्याणमय (मेधां) बुद्धिको 
(saa: ) ऋषि (विदुः ) जानते हैं (तां) उसे ( मयि) अपने 
अन्द्र ( आ-वेशयामसि ) स्थापित करते हैं ॥ N 
:` . (५) यामृषयो भूतकृतो मेधां मेधाविनो विदुः । तया 


Tape Ka BUN Witizes by Pere ri ॥ 


४२ वेद-सन्देश । [उ०२, 


ध्थ:--( याँ ) जिस ( मेघां) बुद्धिको ( भूतळतः ) विविध 
पदार्थाको बनानेवाले (.मेधाविनः ) बुद्धिमान्‌ (ऋषयः) ऋषि 
(विदुः) जानते हैं। हे ( अभ्ने ) प्रकाश-स्वरूप, भगवन्‌, (तया) 
उस (मेधया) मेधासे (TA) अब (मां) बुझे ( मेधाविनं) 
वुद्धमान (Sy ) कीजिये ॥ ५ ॥ | 

(६) Wat सायं मेघां प्रातमेंधां मध्यन्दिने परि मेघां 

रयस्य रश्मिभिवचसा वेशयामहे ॥१६॥ o— | 

अर्थः-<( सायं ) सांझ .( प्रातः) Wat ( मध्यन्दिने.) 
'दोपहरके समय ( सूर्यस्य.) adat रश्मियोंके साथ ( वचसा ) 
चाणीद्वारा (मेधां) बुद्धिको [ हम | ( आ-वेशयामसि ) 
धारण करते हैं NE I 

सत्य०--वाणीद्वारा बुद्धि केसे धारण होती है ? सूर्यकी 
रश्मियोंके साथ, भगवन, चुद्धिका क्या संबंध हे ? | 

महा०--बेटा, वाणी मनकी इच्छाओं, भावनाओं ओर 
TANS प्रकाशक साधन हे । वेद साधकोंको यह उपदेश 
करता हे.कि वाणीद्वारा कहो कि हममें बुद्धि आवे । प्रातःसायं, 
दिन ओर रात्रि तथा अन्य सब समयोमे जब अवसर मिले, 
इस मानसिक धारणाका वाचिक प्रकाश करो । इसका अपने 
ऊपर निरालाही प्रभाव पड़ता है। सोयी हुई बुद्धि जाग पड़ती है | 
आलस्य दूर होता हे | चेतनता उमड़ पड़ती है। कहनेसे तात्पये 
दूसरेसे कहना नहीं, त्युत एकान्त स्थानर्मे, अपने आपको 
'सम्बोधन करके या प्रकाशस्वरूप प्रभुके सम्मुख कहनेसे तात्पर्य है | 
यह भावना ओर प्रार्थना शक्तिका सोत है झोर, स्की किर्योंका 


CC-0. Jangamwadi Math Collection 


o १] बुद्धि का आदश | ४३ 


विस्तार तो देखो | प्रभातके समय कभी बाहिर, खुले मैदानमै 
निकल जाओ ओर उदय होते हुए सुय भगवानको छविको देखो। 
सी न जाने कहांसे, एक अति लाल रंगका गोलासा पृथिवी 
ओर आकाशके MSA ऊपर उठता है ओर अभी उसकी लाली 
श्वेत प्रकाशमे वदल जाती है । अव उसकी ओर देखा नदी 
जासकंता | उसने अपनी किरणोंको चारोंग्रोर विस्तृत रूपसे 
फैला दिया है । कोने २ में उसका प्रकाश पहुँच चुका हे । यह दे 
प्यारो, GUAT रश्मियोंका भाव, ओर इसीके अनुसार दूर २ तक 
पहुंचनेवाली, विद्या“मन्द्रिके प्रत्येक कोनेमे प्रकाश करनेवाली 
Sena सकम पदार्थोको ग्रहण करनेवाली विशाल वुद्धिका 


ara करना वेद्‌ सिखाता हे | _ ट | 
z मांयां०--महाराज, झापने Hut सुनाया कि बुद्धि Aaa 


युक्त और ब्रहमसे भेरितहो | इसे तनिक खोलकर कहियेगा। 
महा०--प्यारे, ब्रह्म॑ परमेश्वरका नाम है । ब्रह्म वेदको भी 
कहते हैं । ब्रह्म ara शानकामी नाम हे RE | उसके धारण करने 
वाले ब्राह्मणकोभी ब्रह्मच शब्दसे केतित करते z । बुद्धि वही 
अच्छी ओर उन्नत होगी, जो इन वातोंकों समझ सक तथा 
आस्तिक भावसे युक्तहो | प्रभुको प्रेरणासे ही बुद्धिका अत्यन्त 
विकास होता है। सत्य-शांनका आश्रय लेकर बुद्धि विशाल 
बनती है । इसीलिये आगे यंहाँ कहां है कि ऋषि लोग जिस 
बुद्धिको स्तुति करें, बह बुद्धि हमारेलिये उंपादेय है। मिथ्यावाद 
वितण्डा, शुष्कतक आदि भ्रमोत्पादक और जलमन्यनंमात्र है । 
इनमें समय खंपाना आयुंका नाश करना दै। विद्या ओर विज्ञानको 
उन्नतिकेलिये आवश्यक है कि सादा तथा खरल जीवन वाले, 
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तपस्वी, त्रतचारी, शान्तस्वभाव, योग्य लोग Ta तत्त्वोंकी 
परीक्षा करते रह । जहां जनतामें ऐसे पुरुषोंकी कमी होजाती है, 
वहां परस्पर द्वेष, द्रोह, निन्दा, Sat आदि पापाचारका खूब 
प्रचार होता है । ते २ ओर में २ का घोर राक्षस-राज्य विस्तृत 
होता. हे | अशान्ति बढ़ती हे । शोर अधिक होता है और कार्य 
कम होता हे । अतः वेदने क्या सुन्दर सन्देश दिया है, कि 
विज्ञान-सहायक बुद्धि ब्रह्मचारी लोगों द्वारा सेवनकी जाकर 
अच्छी तरह बढ़ती है। वे निर्लोभरूपसे प्रजाहितके लिये उत्तम 
वुद्धिका प्रकाश करते हैं। देहम रीढ़की हड्डीकी तरह यह धर्मात्मा 
लोग समाजके जीवनके आधार होते हैं । 
वस्तु०--महाराज, यह महाशय तो अपने आसनसे 
हिलतेही नहीं । समाजपर इनका प्रभाव क्या होता होगा ? 
महा०--नहीं, भोले, तुम भूल रहे हो। यही तो इनकी | 
उस महती, ओजस्थिनी वुद्धिका चमत्कार है कि चे अपने 
आसन पर बेठे बिठाये संसारको हिला डालते हैं । साधारण | 
लोग क्षणिक उबालसे घबरा जाते हैं। पर यह चटानोंकी तरह 
| ज्वारभाटोंमेंसी निश्चल खड़े रहते हैं । वेदभगवांनका यह आशय 


ब 
i 


है कि ऐसे प्रकाश-स्तभही संकटमें जातियों 
sere की रक्षा करते ओर 
शान्तिके = Tu pace, प्रकाशित करते रहते हैं । ) 
लोक०--महाराज, asi और घोडोके साः 
आनेका क्या भाव है ? Pee "3 र 
मह्ा० बेटा, गोपं ओर घोडे शारीरिक पुश्कि चिह्न हैं। 
वेदका यह भाव हे कि पुष्ट शरीरका होना अत्यावश्यक है. । 
साधारणतया सांसारिक ऐश्वय ओर बल बुद्धिके ऊपर शासन 
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करता है, परन्तु साथही यहभी उपदेश है कि यह समृद्धि 
बुद्धिका फलरूपभी है । वे बुद्धिमान निर्वुद्धि हैं, जिनके होते 
हुए, जाति में न सुख बढ्ता है, न गोव होती हैं और न घोडे 
होते है । वुद्धिमत्ताका यह परिणाम होना चाहिये कि लोगोंका 
ऐश्वये वढे | | | 
अन्त०भगवन्‌, तो क्या भारतवर्षमें आजकल विद्वानोंकी 
कमी है, जो प्रतिवर्ष अकाल पडे रहते हैं। | ै 
महा०--हां, प्यारे, ऐसे विद्वानोंकी कमी है, जो अपनी 
जातिके gak लिये अपना आप निछावर करनेवाले हों | ओर 
जो कुच्छ थोड़ी बहुत अवस्था सुधरभी रही है, उसकी faa 
इने गिने पांच दस व्यक्तियोंकाही तो कार्य है। इसलिये इसीमेंही 
प्रत्येक जातिका कल्याण है कि. उसके न्द्र प्राकृतिक तथा 
Tan ज्ञानके भण्डाररूप, तत्त्ववेत्ता विद्वान अधिकहों । ओर 
खानय | | 
(७) द्योश्च म इद्‌ पृथिवी चान्तरिक्षं च मे व्यच! | अभिः 
सय आपो मेधां विश्वे देवाश्च सं ददुः ॥१७॥ अथवे० १२१७४३ 
अर्थ (द्यौः Jaa (च) ओर (पृथिवी) (च) 
ओर ( Satta ) मध्यवत्तीलोकने ( मे) मुके ( इदै ) यह (व्यचः) 
चिस्तार [ दिया है]। (अग्नि:) आग ( सयः) स्ये (आपः ) | 
जल ( च.) ओर ( विश्वे) सारे (देवाः) देवताओंने (मेधां) 
सेधाको ( सं-द्दुः ) अच्छे प्रकारसे दिया दे ॥ ७॥ | 
अनुभवी विद्वानके सामने विस्तृतभूमि ओर आकाश 
चिस्तारके आदश हैं । अभि आदि देवताओंकी संगतिसे उसके 
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अन्दर विचार पैदा होकर, सूक्तम बुद्धिकी आधघार-शिला बनती है। 
इन शक्तियोंका खुला संपक नाना घकारके इशारे करता 
ज्ञानको जगाता है । वेदका यह आशय है कि खुले, विशाल 
जीवन तथा बुद्धिकी विशालतामे इद्‌ गिदेके भौतिक जगतका 
बडा हाथ है । एक २ फूल ओर पत्ते में, मानो, पुस्तकोंकी पुस्तके 
चन्द्‌ पड़ी हैं । आंख रखने वाले ध्यानसे देखे । विस्तृत संसारम 
रहते हुप विस्तारको धारण करना सीख | 

माया०-धन्यहो, महाराज, आपके एक २ शब्द्से नया 

उत्साह पेदा होता है । 

Mt aes भाई, मेरे शब्द क्या हैं ? वेद भगवानकीही 
यह छुपा है। उसके एक २ प्रकरणमे उत्साह ही उत्साह भरा है] 
एक मन्त्र ओर सुनाकर आजका खरड समाप्त HET 

(८) इध्मेनाग्न इच्छमानो घृतेन जुहोमि हव्यं तरस 
बलाय । यावदीशेः AAT वन्दमान इमां थियं शतसेयाय 
देवीस्‌ ॥१८॥ WR ३। १८। ३॥ + | 

gl इध्मेन daa [ ओर ] ( घृतेन) घृतके साथ 
(इच्छमानः) [ उन्नतिको | इच्छा करता हुआ ( हव्यं ) सामग्रीको eh 
( जुहोमि ) आइति देता हूं, [ ताकि सुरते ] ( तरसे ) वेग [ ओर] 
( बलाय ) बल [staat] | (यावत्‌) जहांतक (ईशे) सुमे ` 
सामथ्ये है, ( ्रह्मणा ) स्तोत्रद्वारा ( वन्दमानः) भक्ति करता 
हुआ ( शतसेयाय ) सैकड़ों प्रकारंकी प्राप्तिकेलिये (इमां) इस्‌. 
[अति प्रसिद्ध तथा उपयोगी ] (देवाँ ) प्रकांशमान (धियं) | 
बुद्धिको [उपयुक्त करूंगा | ॥ ८॥ ' 
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सज्जनो, भक्तिका वुद्धिकी उन्नतिके साथ पूवभी इशारा 
किया जाचुका है। यहांभी वेदने यही उपदेश किया हे कि 
चुद्धिमानकी परीक्षा उसके विनयसे होगी । जो अभिमानी 
होकर प्रभुके आगेभी झुक नहीं सकता, उसकी वुद्धिसे क्या 
लाभ ? वह तो विद्याकी अविद्याम है | पुरुषाथका क्या अच्छा 
उपदेश है । जवतक प्राणोंम प्राण है, पूण उद्यम करते रहो | 
कट घबरा न जाया करो | कोई मनुष्य एकही छलांगसे न राजा, 
न धनाढ्य ओर न ऋषि बन सकता है । हां, यह विश्वास होना 
चाहिये कि हमारे झन्द्र वढ्ने और वडा वननेके बीज मोजदरे । 
बुद्धिका प्रकाश होना चाहिये, ताकि हममें उन वीजोंको विस्तार 
देनेका भाव पैदा हो | 

सत्य०--महाराज, वेग ओर वलके लिये आहुति देनेका 
क्या भाव है ! 

महा०- बेटा, अभी देवताओकी संगतिके लाभोंका 
संकेत कियागया था । प्रभु प्रकाशस्वरूप तथा महोपकारी है । 
अञ्चि उसको दिव्य शक्तियोंका पक प्रसिद्ध प्रतिनिधि है । ईन्धन 
ओर gak साथ झाहुतिका .देना इस बातका संकेत है कि 
साधक अञ्चिकी भान्ति प्रकाशको धारण करता हुआ, त्याग तथा 
उपकारके भावसे युक्तहो | इस प्रकारके संकेतोंको समभनेसेही 
देवताओसे सम्पक बढ़ता है | इसे ही देवयज्ञ कहते हें । 
| लोक०--तो क्या यह होम केवल विश्वासके आधारपर 

क्रियामात्र नहीं है ? atts 

मह्दा०- होम क्रिया है परन्तु देवयज्ञ केवल क्रिया नहों। 

यज्ञका AEG, TA आत्मिक संस्कारको शुद्धि है ओर वह 
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विज्ञान ओर विचारके पीछे आचरणपर निर्भर है। इसके विना. 


क्रिया २ रह जाती है । वह धर्मं नहीं बनता । घमेका भाव धारण 


करनेवाला बल ओर सामथ्य है । उसका वुद्धिके Rares . 


साथ घना संबध है । घतः यह वेद भगवानकी महिमा समझो 
कि ज्ञान ओर कमेको मिलाकर, बुद्धिको बढ़ाते हुए सत्यधमेके 
पालनका उपदेश करता है# | 

| माया०--भगवन, आजकल दिन अति छोटे होगये हैं । 
आपकोभी देर होजाती है । यदि mare, तो कुच्छ पहिले 


अजाया | Nae | 
महा०- हाँ, ठीक है। पांच बजेके लगभग घ्याजाया करे] 


अच्छा, तो अब ओर देर न करें । 


द्वितीय खण्ड. 


ज्ञानकी महिमा । 
महा०--सत्यकाम, देखोतो सही, आज क्या बात है ! 
अभीतक कोई आया नहीं। .  . ` 


` सत्य०--महाराज, अभी .आजाते हे । ( खिडकोसे | 


बाहिरकी ओर मुख करके) वह कई झा रहे हैं। 


माया०--भगवन्‌, नमस्ते | कहीं बहुत चिर तो नहीं | 
हो गया। हम प्रायः मागेमेंही सब मिलते गयेथे | वस्तुस्वरूपजीके प ART सब मिलते गयेथे | वस्तुस्वरूपजीक | 


र 
* इस विषयके विस्तारके लिये देखो, देवयज्ञप्रदीपिका, पृष्ठ KA 
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go २] चेद्‌ ओर सरस्वती-महत्तव | ४६ 


मकानके आगे कुच्छ समय ठहरना पडा | उनके एक संबंधी 
झाये हुए थे। (उसकी ओर देखकर) महाराज, इन्हे साथ लाये हैं। 
सहा०--अच्छा किया | जितने अधिक कानोंमें वेद्की 
पवित्र वाणी पड़ सके, उतनाही अच्छा है । वस्तुस्वरूप, यह 
mak संबंधी कहांसे आये हुए हें ? 
वस्तु०--शुरुजी, आपका नाम महाशय देवमित्र हे । 
आप मधुराके रहनेवाले, अच्छे खुपठित ओर देशभक्त हैं। 
आपको Rardin सत्संग वड़ी रुचि हे । 
सत्य०--तो, अवश्य शताव्दी-महोत्सवम पधारे होंगे ? 
देव०- ( मुस्कराकर ओर सिर कुकाकर, महात्माजीके 
चरणोमें Hoy फल रखकर) महाराज, मैंने आपके दशन वहां 
पर किये थे। आपका उपदेशभी खुना था । आज फिर यह 
अवसर पाकर BATA हुआ हू । 
महा०--महाशय जी, घमै-चर्चा थोर विद्या-विनोदके लिये 
परस्पर संवाद करना और मिलकर बैठना बड़ा लाभदायक है। 
कल मैंने बुद्धिकी भेरणाके विषयमें कुच्छ मंत्र सुनाये थे। आज 
उससे आगे चलता हूं। सुनिये, सरस्वती अर्थात विद्याके गोरवको 
वेद भगवान कैसे वर्णन करता हे । 
(१) पावका नः सरस्वती वाजेमिवोजिनीवती । यज्ञ 
वष्टु धियावसुः ॥१९॥ ago Sol sel 
अर्थ: हे भगवन्‌ ( पावका ) पवित्र करनेवाली (वाजेभिः) 
[ नानाप्रकारके] ata ( वाजिनीबती) बलयुक्त हुई २ 


( Rrra) akar, घत ATA, आप करानेवाली 


५० वेद-सन्देश । [उ० २, 


( सरस्वती ) विद्या ( नः ) हमारे (यज्ञं) [ जीवनरूपी ] यक्षको 
(वष्टु) पसन्द करे ॥ N 

कोनसा मल है, जो ज्ञान दूर नहीं कर देता ? कौनसा 
बल है, जो विद्याद्वारा प्राप्त नहीं होसकता ? बुद्धि विद्या-प्राप्तिका 
साधन है ओर बुद्धिकी विशालता विद्याका परिणाम है। धन 
ओर पेश्वये उस उन्नत बुद्धिका निश्चित फल होता है, परन्तु 
यह सुख-सस्पत्ति स्थिर तब होगी, जब हमारा जीवन यज्ञरूप 
होगा । अर्थात, विद्धानोंकी पूजा, मिलकर रहना थोर दानशीलता 
जिस समाजमें पाये जावेंगे, वहीं विज्ञानका अधिक विस्तार 
ओर फल होगा | 

सत्य०--महाराज, यह बाते तो ज्ञानके पीछेही आती हैं। 

महा०--हां, परन्तु कई वार इससे उलटे गुण रखनेवालोंके . 
पासमी विद्या चली जाती हे । चह उनके पूर्वे कर्मोका फल 
समको | उससे समाजको विशेष लाभ नहीं होता | इसलिये 
वेद्का भाव हमारे सामने विद्याके उच्च आदर्शको रखनेका है । 


सुनो, 
(२) चोदयित्री aparat चेतन्ती सुमतीनाम्‌ | यज्ञ 
द्धे सरस्वती ॥२०॥ ०--5५॥ _ 
अथेश (सुन्नुताना ) प्रेमभरे, सत्य व्यवहारोंकी (चोदः 
यित्री) प्रेरणा करनेवाली (gadai) अच्छे विचारोको 
( चेतन्ती ) सिखानेवाली (सरस्वती) विद्या (ag) यज्ञमय 
[ जीवन ] को (दधे ) पष्ट करती है ॥ २ ॥ 
Seo पाठशाला ओर Ramai दीवारोंपर 
लटकाने योग्य क्या सुन्दर उपदेश 
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ख० २] सरस्वती-स्नानका फल | ५१ 


सत्य०--अजी, दीवारोंपर क्या, . प्रत्येक पढ़ने पढ़ाने 
चालेको अपने हृद्यपर लिखकर, पेसा बनना चाहिये। | 
सहा०--ओर, सुनिये ।- 

(३) महो अणेः सरस्वती प्रचेतयति केतुना । धियो 
बिश्वा चि राजति ॥२१॥ | ०८६ ॥ 
` र्थः सरस्वती) ( केतुना) ज्ञानद्वारा (महः) अति 
विस्तृत (अरणः) [मानसिकवेगके ] प्रवाहको ( प्रचेतयति) 
[ चला देती है, मानो ] जगादेती है । (विश्वा ) सर्व प्रकारको 
( थियः ) ध्यान-शक्तियोंको (विराजति) चमका देती हे॥ ३॥ 

प्यारो, हृद्य-मन्द्रिमें सरस्वतीदेवीको स्थापित करो | 
मनको जगाओ ओर विचार-शक्तिकी नदीसी बहादो । अपने 
आपको नित्य इस निमेल स्रोतमें स्नान कराओ | बाहिरका जल 
आत्मा तक नहीं पहुंच खकता#। जो इस तीर्थेमें स्नान कर चुकते 
हैं, उनके विषयमें देखो, वेद कया महत्त्वएण सन्देश दे रहा है । 


(४) सक्तमिव तितउना पुनन्तो यत्र धीरा मनसा 
वाचमक्रत | अत्रा सखायः सख्यानि जानते भद्रैषां लक्ष्मी - 
निहिताधि वावि ॥२२॥ Re १० । ७१।२॥ 

Ta— यत्र ) जिस [ समाज ] में ( धीराः ) बुद्धिमान 
जन (Rasa) चालनीद्वारा ( सक्तम-इव) सत्तकी तरह 

(मनसा ) मनद्वारा (वाचं) वाणीको (पुनन्तः) शुद्ध करके 


+ अन्चिर्गात्राणि gafa मनः सत्येन शुध्यति | 
॥ सनु० ५। १०९ ॥ 
(विद्यातुपोम्यां sare बुद्धिशोनेन aR U मनु eGangotri 


५२ | वेद-सन्देश | [उ० २, 


( अक्रत / प्रयोगमें लाते हैं । (अन्न ) यहां [परही] (सखायः) 
मित्र ( सख्यानि ) मित्रता | करना] ( जानते ) जानते हैं। ( एषां ) 
इन (विद्वानों ) की ( ग्रघि-वाचि ) वाणीपर (भद्रा) कल्याण 
करनेवाली ( लक्ष्मीः) लक्ष्मी (निहिता) निवास करती है nen 

वाणी मानसिक भावोंकाही प्रकाश करती है। बुद्धिमानोंको 
उचित है कि ईर्ष्या, द्वेष, मत्सर आदि चिकारोंसे पृथक्‌ करके, 
शुद्ध, प्रेममयी वाणीका विस्तार करें । जो उनके समीप आपे, 
उनके प्रेम भरे व्यवहारसे मोहित हो जावे। परमात्माने मुखमै 
वज्र नहीं रखा । यह जिह्वा हृदयके प्रेमको प्रकाशित करनेके 
लिये हे । 
| देव०--महाराज, जब अन्द्रही प्रेम न हो, तो वाणी क्या 
प्रकट करेगी ? | 

महा०-प्यारे, इसीलिये तो वेद्‌ स्पष्ट कह रहा है कि 
विद्वानोको प्रथम अपने हृद्यकी शुद्धि करनी चाहिये । फिर 
सनको चालनी बनाकर, प्रत्येक बात सोच, समझक्रर निकालनी 
चाहिये । इसका परिणाम यह होगा कि समाजमें शान्तिका 
विस्तार होगा ओर सबका कल्याण होगा । यही मित्रताका 
वास्तविक आधार है। वार्‌-वज्रके सामने मित्रता कहां ठहर 
सकती है। इसलिये वेद संसारमें सौम्य, शान्त, सात्विक 
स्वभाववाले, स्निग्ध विद्वानोंकी आवश्यकताको बताता है । . 


(५) यज्ञेन वाचः पद्वीयमायन्तामन्वविन्दन्त्ुषिषु | 
अविष्टाम्‌ | तामाभृत्य व्यदधुः पुरुत्रा तां सप्तरेमा अभि सं 
नवन्ते ॥२३॥ ०—३॥ 
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अर्थ: [| उन्होंने ] ( यज्ञेन ) aggre (वाचः) वाणीकी 
( पद्बीय ) गतिको ( आयन ) प्राप्त किया । (at) उस (atta) 
ऋषियोंमें ( प्रविष्टां) प्रविष्ट हुई २ को (अनु-अविन्दन ) [ यत्न 
करके उन्होंने ] पा लिया ( तां) उसे (sm) अच्छी तरह 
धारण करके [उन्होंने (पुरुत्रा ) wax ( वि-अद्घुः ) विस्तार 
कर दिया | ( at) डलीको ( aa) सात (रेभाः) स्वर ( ग्रमि- 
सं-नवन्ते ) पूणतया गाते हैं ॥ ५॥ 

यज्ञका वाणीके साथ संबंध इससे पृवेभी दर्शाया 
जा चुका हे । वैदिक जीवनका यज्ञ मुख्य केन्द्र हे । ऋषियोंमें 
_ विद्यामयी वाणी कहांसे आकर प्रवेश करती है। समस्त अनुभवी 
लोगोंका यह सिद्धान्त है कि प्रभुही अपने भक्तोंको निहाल 
करता है। उसीकी प्रेरणासे अतीन्द्रिय वात सुकत पड़ती हैं । 
जिन्हें यह प्रकाश होता है, उन आदि ऋषियोंसे सत्संग करके 
दूसरे लोग प्रकाश लाभ करते हैं । फिर वे आगे विस्तार 
करते हैं । इस प्रकारसे सत्य विद्या संसारमै फेलती दै । किसीका 
इसमें अनधिकार नहीं । जो समझ सकता है, पुरुषाथ करनेको 
तय्यार है, थद्धालु दै, वह अवश्य पालेगा | सप्त TATA ही सारा 
संगीत चन्द्‌ है । पूशताको प्राप्त होकर, सच्चे हृदयोंसे निकलती 
हुईं वाणी गीतमयी बन जाती है | सकल साहित्य ओर संगीत 
विज्ञानसे पूणे वाणीपर निभर है । इसलिये सब प्रकारसे 
इसको प्राप्तिके लिये पुरुषाथ करो | | 

माया०--महाराज)क्या शद्रोंकोभी विद्या पढानी चाहिये। 

महा०--क्यो नहीं ! उन्होंने क्या पाप किया है । वेद 


Tara करना चाहता हे | 
डी नू सबका मागे विशाल करना ' Digitized by eGangotri 


५४ वेद-सन्देश | [उ०२, 


द्या०--पर, यहांतो वेदके नाम परही ut पढनेसे 
रोका जाता रहा है । 

___ सत्य०--ओर, इसका फल क्या हुआ है । विद्याका नाश, 
राज्यका नाश, VAAR नाश, आत्मविश्वासका नाश, परस्पर 
प्रेमका नाश ओर समाजका नाश । 

महा०--बिल्कुल ठोक | चेदके धमके विरुद्ध कियाजाता 
रहा है | यह पाप ओर अत्याचार था | इसीका यह सारा कड़वा 
फल हे, जो हम अव भोग रहे हैं । 

(६) उत त्वः पश्यन्न ददशे वाचसुत त्वः शृण्वन्न शृणो- 
त्येनाम्‌ | उतो त्वस्मे तन्वं विसस्रे जायेव पत्य उशती 
सुवासाः ॥ २४॥ ०--४० || 


अधैः-(उत) एक ओर (त्वः) एक [ वह है, जो] 
( पश्यन्‌ ) देखता हुआ ( वाच) वाणीको ( न) नहीं (ददश) 
देखता । (उत) एक ओर (त्वः) एक [ है, जो ] Oraa) 
सुनता हुआ (पनां) इसे ( न) नहीं (»टणोति ) सुनता । . (उ) 
ओर (उत) दूसरी ओर (त्वस्मै ) एक [ वह है, जिसके ] प्रति 
[वाणी ) ( तन्व ) अपने आपको. ( Rarer) पूर्णतया प्रकट 
कर देती है, ( इव ) जेसे ( उशती ) कामना करती हुई (सु-चासाः) 
सुन्दर वस्त्रोवाली ( जाया ) स्त्री [ अपने | (पत्ये ) पतिके प्रति 
[ अपने आपको समपित कर देती है ] ॥ ६॥ 

श्ञानकी महिमा कितनी ही हो, सारे लोगोंने एक जैसा तो 
इसे नहीं अपनाना | अपनी २ योग्यता और अपनी २ रुचिका _ 
प्रश्न हे। वेद कितने बलसे मनुष्योंके परस्पर भेदको प्रकट करताहे | 
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एक वह मञुष्यदे, जिसके आगे संसारकी प॒स्तक खुली wets 
उसके कानोंमे अच्छेसे अच्छे शब्द पडतेहें, प उसका मन 
जागनेम नहीं आता । दूसरी ओर मनुष्योंका वह चिभागभी है, . 
जिसके सामने विद्या दासीके समान खड़ी रहती है । वेदको : 
उपमा इससेभी बढ़कर हे | दासीका संवध द्बावका संबंध है | 
पत्नी तो प्रेमको मृत्ति है! विद्या मानो, उसकी थ्रर्धाक्विनी बनकर 
जीवन-यज्ञको पूणे करनेम पूरी सहायता करती है। 

(७) उत त्वं सख्ये स्थिरपीतमाहुनेंन हिन्वन्त्यपि वाजि- 
नेषु | अधेन्वा चरति माययेष वाचं शुभ्रवां अफलामपुष्पास्‌ 
॥ २५ ॥ IOS 

अर्थ:--( Sa ) ओर (त्वं) एकको [तो लोग ] ( सख्ये) 
मित्रताम ( स्थिरपीतं ) पक्का पिया हुआ (हुः ) वणन करते हैं, 
(अपि ) ओर (arta) विद्याकी चर्चाओं ओर सम्वादोंमे 
(पन ) इसकी [पहुचको कोई ] (न) नहीं ( हिन्वन्ति) पहुंच 
सकते | [दूसरी ओर ] ( पषः) यह [ इस प्रकारकामी मनुष्य है, 
जो ] (धेन्वा) तृप्त न कर सकनेवाली ( मायया) मायासे [युक्त 
होकर] (चरति) जीवन व्यतीत करता है, [saa] (वाचं) 
वाणीको ( शुश्ववान्‌ ) खुना [तो] दे, [परन्तु चद] (अफला) फलों 
[ तथा ] ( पुष्पां ) पुष्पोंसे न्य [थी] ॥ ७॥ 

पूर्व कह आये हैं कि मित्रताका आधार सच्चे विद्वानोंका 
प्रेम-भरा जीवन होता है । यहां इस बातकी ओर फिर इशारा 
करके कहा है कि विद्याके सागरमे अच्छी प्रकार स्नान कियेहुए, 


अनुभवी spate मित्रता ही पक्की मित्रता होती है। शरीर, 
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घन, वस्त्र, मकान आदिका आकषण cae मित्रताका मूल 
बनता है । परन्तु, प्यारो, यह मित्रता कितने wash साथ 
समाप्त होती है । कितनी लड़ाई, कितना झगडा ओर कितना 
दुःख इसमे मिला रहता है। 

वस्तु०--महाराज, बड़े २ कवियोने इसी मित्रताके 
वर्शनमे अपनी लेखनीको चलाया है | 

महा०--यह ठीक है । सांसारिक जनोंको अपने जैसोंके 


चित्र देखकर ही सन्तोष प्राप्त होता है । परन्तु यह भित्रता 
ज्ञानकी आत्मिक मित्रताके सामने फीकी दिखाई देती हे । 
दूसरे चित्रपर भी विचार करो । सूखे समझता होगा कि मेरे 
समान यहां कोन चालाक है । यही तो मजुष्यकी मूखेताका 
सबसे बड़ा चिह्न Èl यह उसका माया-भ्रम हे । यह दूध न 
देनेवाली गो AAT | उसने दो चार शब्द पढे होंगे | परन्तु 
वह विद्याकी लता हरी-भरी नहीं | उसपर न पुष्प है, न फल 


हे | उसके ऊपर न पक्षियोंको विश्राम मिलता है ओर न उसकी 
SUA मजुष्यों ओर पशुओंको आराम मिलता है । वेदका यह , 
भाव है कि इस प्रकारके मृढ्-मति विद्वान मत बनो । संसारके 
साथ पूरो सहानुभूति रखनेवाले, विनय आदि गुणोंसे safa _ 
विद्वान्‌ बनना ही अपना लक्ष्य बनाओ । | 

(<) यस्तित्याज सचिविदं सखायं न तस्य THAT 
भागो अस्ति | यदीं शृणोत्यलकं शृणोति न हि प्रवेद 
सुकृतस्य पन्थास्‌ ॥२६॥ | A 


mon r ENA जो | गर | सचिविदं ) साथ देने 3 


To २] विद्याका लक्ष्य । ५७ 


वाले ( सखायं ) मित्रको ( तित्याज ) त्याग देता है ( तस्य) 
उसके लिये ( वाचि ) वाणीमं ( अपि ) भी ( भागः ) [ सेवन 
करने योग्य ] भाग ( न * नहीं ( अस्ति ) है (यत ) जो (ई ) 
sea ( श्णाति ) सुनता हे, ( झलक ) मिथ्या ( श्रणोति) 
सुनता है, हि ) क्योंकि सुकृतस्य ) कल्याणके (पन्थां) मागको 
( न ) नहीं ( प्र-वेद्‌ ) पाता ॥ ८॥ | 

ऐसा मनुष्य जो कुच्छमी सुने या पढे, वह तत्त्व-शानसे 
शून्य होनके कारण पूरा सहायक नहीं होता। वाणीका सेवनीय 
भाग क्या है ? सुविचारोंका प्रकाश, जिसे लोग अपना सकें | 
जव अन्द्र ज्ञानही नहीं, तो वाणी केवल हिलती है ओर शब्द 
उत्पन्न होता है । पर उसमे कोई सार नहीं होता | अतः शुष्कवाद 
तथा जलमन्थनमें न पड कर, तत्त्वशानको ही विद्याका लक्ष्य 
समझना चाहिये | 


(९) अक्षण्वन्तः कणेवन्तः सखायो मनोजवेष्वसमा 
IJA: | आदभास उपकक्षास उ ART इव खात्वा उ त्वे 
दरश्र ॥२७॥ | SEO 


आर्थ ग्रक्षणवन्तः ) आंखे रखनेवाले ( कणवन्तः ) 
कान रखनेवाले ( सखायः ) [ समान स्वरूपवाले ] साथी 
K मनोजवेषु ) मनको asia ( समाः) अतुल्य ( चुः ) 
' होते हैं । ( त्वे ) कुच्छ (उ) तो ( आद्ञ्चासः ) मुख पयन्त 
[ अथवा ] ( उपकत्तासः ) बालों तक [ आने वाले जलके ] 
( gat: इच ) तालाबोंकी तरह (उ) ओर (त्वे) कुच्छ 
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(aan) [ खुला ] स्थान करने योग्य [तालाबोंकी [ तरह ] 
( द्दश्रे ) दिखाई देते हैं ॥ ६॥ | 
वही आंख हैं, वही कान हैं । वही हाथ हैं, वही पग हैं, 
परन्तु एक वह है, जो मानो, हिमालयको हिमाच्छादित चोटीपर 
खड़ा है झौर, एक चह है, जो सागरके किसी गहरे गढ़ेमे 
छिपा पडा है । एक वह है, जो नेता बनकर अंगुलीके 
इशारेसे सहस्त्रों अपने AA मनुष्य देहधारियोंको पीछे चलाता 
है । एक वह है, जिसे भेड़ बकरीको भान्ति जहां चाहो, हांक लो। 
मजुष्य २ के मध्यम यह अन्तर इस मानसिक गतिके कम 
या अधिक होनेके कारणसे ही है । अन्तरानन्द्जी, आपभी 
कविता किया करते हैं वेदके काव्यका भी नमूना देखा ? 
अन्त०-भगवन्‌, क्या भाषा ओर वया भाच, वर्णनकी 


क्या सरलता ओर क्या सुन्द्रता, जिस बातमे देखता हूं, चकित 
हो रदा हूं । 


वस्तु०--महाराज, ठीक है। इन्ही अनुपम गुणोंके कारणही 


तो अयेजाति न जाने कितने कालसे, deat शरणमे समर्पित 
Ta दको शरणम सम 


महा०--देखो, इस kai सर्वप्रिय विद्वान॒का स्वरूप 
कैसी अच्छी तरहसे बतायागया BI 


(१०) सर्वे नन्दन्ति यश्ञसागतेन सभासाहेन सख्या. 


सखायः | किल्विषस्पृत्पितुषणिह्येषामरं हितों भवति वाजि- 
नाय ॥२८॥ ०—१०॥ 
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aå: सर्वे सारे ( सखायः ) साथी [ अपने ] (सख्या) 
मित्रके साथ [जोकि] (amat) यशसे [युक्त होकर ] 
( आगतेन) आया हो [ तथा] (सभासाहेन) सभाको सह 
सकता हो [ अर्थात्‌ बड़े २ दिग्गज परिडतोंकी सभाम प्रतिष्टित 
हुआ हो ] ( नन्दन्ति ) आनन्दको प्राप्त होते हे, (हि) क्योंकि 
(खः ) वह (at) इन [ अपने साथियाँका | ( किल्विषस्पुत ) 
पाप-हरण करनेवाला ( पितु-सनिः ) भन्न लानेवाला .[ तथा | 
( वाजिनाय) बल और dah [सम्पादनके ] लिये (अर) 
aga (हितः ) हितकारी ( भवति ) होता है ॥ १०॥ 

जब समाजम ta विद्वान प्रकट हों, जो पापाचरण, 
रोगकारी, मेले व्यवहारोंको नष्ट करें, निर्धनता ओर दरिद्रताको 
दूरकर ta उपाय करें, जिनसे सम्पत्ति बढ़े ओर निर्बलताके 
स्थानपर बल और पराक्रमसे पूण उत्साहका विस्तार करे, तो 
फिर क्यों उन्नति न हो ! सामाजिक धम भी क्या अच्छा बताया । 
लोगोंको चाहिये कि ऐसे awasi, तत्ववेताओं, तपस्वी 
ब्राह्मणोंकी पूजा करें। विद्वानोंको भी वेद उपदेश करता है कि 
ध्यपने साथियोंकी प्रतिष्ठाको देखकर प्रसन्न हुआ करं | 

देव०--यह तो बड़ी कठिन बात है । साधारण लोग तो 
फिरभी मिलकर रह लेंगे, पर विद्वानोंसे तो यह नहीं हो सेकता। 
एक दूसरेको देखकर जलतेही रहते a । 

सत्य०--भाई साहिब, सभी ऐसे थोडे हैं ! 

वस्तु ०--यह ठीक है, बीज नाश नहीं हुआ। पर साधारण 
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लोक०--एक नगरम दो राजा नहीं रह सकते । पक 
मियानम दो तलवार नहीं समा सकतीं ऐसेही दो पण्डित भी 
मिलकर काम करते हुए शायद ही कहीं पाये जाते हों ! 


महा०--मे आपका भाव समझ रहा हुँ इस समयकी 
हमारी अवस्था कुच्छ णेसोही बन रही हे । इसका मूल mA- 
साम्नाज्यका नाश होजाना है । पुराने आदशके अचुसार ब्राह्मणका 
धन उसकी तपस्या होती थी। उस धनका धनी वडे २ नरपतियोंके 
अभिमान-मदका Aaa कर देता था । परन्तु इस समय प्रत्येकको 
अपनी रोटीकी पड़ी हे । जब एक टुकड़ा दूसरेको जाता दिखाई दे, 
तो यही प्रतीत होता है कि हो न हो, यह मेरो रोटीमेंसे ही कट 
कर जा रहा है । इसका परिणाम यह है कि सारे समाजका ही 
लक्ष्य तुच्छ तृप्ति बन गया है । वेद सोये हुए लोगोंको फिर 
जगाता हे | वेद्‌ ऐसे विद्वान चाहता है, जो एक दूसरेकी कीत्ति- 
पताकाका विस्तार करनेवाले हों | उनका झादशै लोक-सेवा हो, 
न कि स्वाथ-पृत्ति । स्वार्थ अशान्ति बढ़ाता है, सेवाका भाव 
इसे कम करता हे। सञ्जनो, यह निश्चय जानो कि सामाजिक 
| विकास तभी ठीक २ होगा, जब जनता फिर वेद भगवानके इस 
पवित्र उपदेशपर आचरण करेगी । सत्यकाम, आसन आदि 
तय्यारं करो | सन्ध्याका समय होगया हे । देवमित्र जी, आप 
घ्रभी कुच्छ दिन यहीं रहेंगे ? | 


देव०--नहीं, महाराज, जी तो यही चाहता है कि 


आपका. उपदेश GAM रहूं । पर पीछे . पक आवश्यक कार्य है | 
मुके कलही जाना TAT | 
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महा०--अच्छा, प्रसन्न रहो | इन वातोंका विचार करते 
रहना ! 

यह कहकर महात्माजी उठ पडे | सबने श्रद्धासे नमस्तेको 
ओर अपने घरोंकी ओर चल पडे । 


तृतीय खणड : 
वाग्देवीका आत्म-दशन । 


— OR 

महा०-_चस्तुस्वरूप जी, आपके मित्र चले गये ? 

वस्तु०--जी हां, स्टेशनसेही आ रहा हूँ | 

माया०--भगवन, आज किस विषयको लगे ? कोनसे 
रसका आज घऑ्रास्वादन होगा ? ; 

महा०- प्यारों, कल ओर परसों दो दिन आपने वेद 
भगवानके शब्दोंमें बुद्धि तथा ज्ञानकी महिमा सुनी । आज जो 
GH आपको सुनाऊंगा, उसमें स्वयं वाग्देवी अपना स्वरूप _ 
वणेन करती है । एक २ मंत्र काव्य-रत्न है। - 

सत्य०--अन्य धर्माके Aaa तो विज्ञान-वृक्षके फलोंका 
आस्वादन अच्छा नहीं समझा गया | | 

महा०- यही तो वेदका महत्त्व है। सबसे पुराना धमे- 
ग्रन्यहो और इतना बुद्धि, मेधा, विद्या ओर विज्ञानका पोषक हो! 
सच है, सामाजिक विकासके माननेवालोंने अपने सिद्धान्त 
बैदिक सुल प, किये।, नाही स्थिर, करलिये दे । 
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यदि चे वेदादि सच्छास्त्रोंके उज्ज्वल तथा BVT भावोंपर विचार 
करें, तो अपनी सम्मतिको वदले विना न रह सकेंगे | सुनो 
वाणी भगवती क्या कहती है ! 

(१) अहं रुद्रेमिवसुभिश्चराम्थहमादित्येरुतविश्वदेवेः | 
अहं मित्रावरुणोमाबिभम्येहमिन्द्रान्ी अहमश्विनो मा ॥२९॥ 

He fo । १२५४ । १॥ 

अथेः--( अहे) में (ar) रुद्रों (वसुभिः) बसुओं 
( आदित्येः ) आदित्यों (sa) ओर ( विश्वदेवैः) [ saa 
असंख्य | सकलदेवताओंके साथ ( चरामि )विचरती हूं । ( अहं) 
में ( मित्रावरुणा ) मित्र ओर वरुण ( इन्द्राझी ) इन्द्र ओर अग्नि 
( उभा ) दोनों ( अश्विना ) अश्वियोंको ( बिभमि ) धारण ओर 
पुष्ट करती हूं ॥ १॥ 

परमात्मा सवेत्र व्यापक होता हुआ भी स्थूल नेत्रोंद्वारा 
दिखाई नहीं देता | परन्तु जहां देखो, उसके चमत्कार दिखाई 
देते हैं, भौतिक जगतमें au, चन्द्रमा, विद्यत, मेघ, वायु; 
प्रथिवी, असि ओर जल उसकी महिमाके विस्तार हैं । देहमें 
इन्द्रियां, मन, वुद्धि आदिकी सुक्ष्म रचना उश्लीका परिचय 
देती हे | समाजमें विद्वान, त्यागके आदश, महापुरुष उसकाही 
यश गाते हैं । वे समाजके प्राणरूप हैं । इन चमस्कारोंको वैदिक 
पारिभाषामें देवता कहते है । 

रुद्र, वसु, आदित्य, मित्र, वरुण, इन्द्र, अधि और श्वी | 
इन्हीं देवताओंमेंसे हैं। भौतिक जगतमें यह मेघ, पृथिव्यादि 


/निवासूस्थान, मास, vA रु यादि दे नियुत ara ad, हैः 


ख० ३] वाणीका देवत-याग | ६३ 


सर्वव्यापक जल, Raa, आग, दिन ओर रात्रि आदिके संकेत 
हैं । शरीरमे प्राण, इन्द्रियादिके वाचक हैं। समाजम विद्वानों, 
ब्रह्मचारियों, सन्यासियों, उपदेशकादिकोंसे तात्पर्य है। सज्जनो, 
वाग्देवी इन सबके साथ विचरती हे । इनको धारण करती ओर 
पुष्ट बनाती है । परमाणु २ में परमेश्वरका अखण्ड, अनन्त ज्ञान 
काम कर रहा है | चिना उसकी आाज्ञाके एक पत्ताभी नहीं हिल 
सकता | सामाजिक देवता कायिक देवताझोंकी सहायतासे 
भौतिक देवताओंका ज्ञान प्रा कर, लोकम उसका विस्तार 
' करते हें | 

(२) अहं सोममाइनसं विभम्येह त्वष्टारमुत पूषणं 
भगम्‌ | अहं दधामि द्रविणं हविष्मते सुप्राव्ये यजमानाय 
सुन्वत ॥ ३०॥ ०-२॥ 
ae) में (आ-हनसं) पाप-नाशक (सोमं) 
सोम (त्वष्टारं ) [ सब जगतका विधान करनेवाले | त्वष्टा (उत ) 
ओर ( पूषणं ) [ सबको पुष्ट करनेवाले ] एषा ( सगं) [ सबको 
ऐश्वय देनेवाले ] भगको ( बिसमि ) धारण करती है । (अदद ) 
में ( हविष्मते ) होम करनेवाले ( सुप्राव्ये) अच्छे प्रकार रत्तादि 
द्वारा पालन करनेवाले (सुन्वते) सोमयज्ञादि करते हुए 
( यजमानाय ) परोपकार करनेवाले [ मजुष्यके लिये ] ( द्रविणं ) 
धनको ( दधामि ) धारण करती हू ॥ २॥ 

सोमादि विभूतियां वास्तव उपकारक तब होती हैं, जब . 
ATS इनसे, पूछा, 2 ला, प्राप्को। इस के लिये. यह आवश्यक है 
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कि वह विचारशील ओर रूच्मदर्शी बने । ऐसा होनेपर तो 
मेघ क्या ओर विजली क्या, Ga क्या ओर चन्द्र क्या, जल 
क्या और वायु क्या, पृथिवी क्या ओर sla क्या, सभी भौतिक 
आध्यात्मिक ओर सामाजिक देवता उसके लिये ज्ञानका कोष 
खोले खडे हैं । सुननेवाला. चाहिये | शब्द होरहा हे, महान शब्द 
'होरहा हे । वाग्देवी इस सर्वव्यापी, छिपे हुए शब्द-भरडार IK 
सच्मजश्ञानकी ओर हमें प्रेरित करती हे। 

दूसरी वातकमेकाण्डके साथ संबंध रखती है। यजमानको 
विश्वास होना चाहिये कि मेरा किया हुआ कमे मेरेलिये 
मनोवाञ्छित आनन्दका लानेवाला होगा | यज्ञका एक २ अंग 
संकेतोंसे पूर्ण है। उसे समझनेवाला चाहिये | वाग्देवी वहां 
भी विद्यमान है | जो इस तत््वको समझकर ठीक रीतिसे कमे 
करने लगजाता हे, उसे यह देवी निहाल कर देती हे । 

(३) अहं राष्ट्री. संगमनी वसूनां. चिकितुषी प्रथमा 
यज्ञियानाम्‌ | तां मा देवा व्यदधुः पुरुत्रा भूरिस्थात्रां ya 
वेशयन्तीम्‌ ॥ ३१ N ०-रै॥ 

अथेः--(अह ) में ( राष्ट्री) [सब जगतपर | राज्य 
करनेवाली (वसनां ) [ विविध प्रकारके ] धनोंको ( संगमनी) 
प्राप्त करानेवाली ( चिकितुषी ) [ सकल ] ज्ञानके धारण 
कराने वाली ( यज्ञियानां ) wea ( प्रथमा ) मुख्य हुं। (त ) 
उस । भूरिस्थात्रां) नाना रूपोंमें ठहरी हुई ( भूरि आवेशयन्ती ) 
नाना भावोर्म परिषण होकर समायी हुई (मा) मुझको (देवा! 
ME nu han, दिया दे ३॥ 


ख० ३] सामाजिक सात्तरता। EK 


यह विद्यामयी वाणीही है, जो जगत॒की महारानी है । बडे २ 
राजा ओर महाराजा इसके आगे मस्तक झुकाये रहते हैं । बह - 
कोनसा धन है, जिसे यह अपने भक्तको न लाकर देतीहो। सारे 
साज्नाज्य ओर सारे कोष इसीके चरणोंमे केन्द्रित | यह पज्या 
की पूज्य Sl वास्तवम यही तो सबसे पहिले इस बातको 
सिखाती है कि इस प्रकारके लोगोंकी पूजा करनी चाहिये । 
उन स्थानोंका ओर उन रूपोंका . कोई अन्त नहीं, जिनमें यह 
विज्ञानात्मक वाणी भगवती पायी जाती है। सचमुच आयु 
बहुत थोड़ी है ओर प्यारो, सीखनेवाली बातें अनन्त हैं । वेद 
उन विद्वानोंको अच्छा समझता ओर देवता KA प्रतिष्ठित 
करता है, जो इस देवीके सन्देशको देश देशान्तर ओर द्वीप, 
द्वीपान्तरम लेजाते हैं। वेद नहीं चाहता कि संसारम कोई मुख 
रहे । | 

` लोक०--भगव्नन, बड़े आश्चयेकी वात आप सुनाते हैं । 
' कया यह सच नहीं हे कि सभ्य संसारमें- भारतवासीही सबसे 
या प्रतिशतक निरक्षर हैं ? ओर, यह वेदके माननेवालोंका 
शहे। | 
___ महा०--बेटा, तुम जो कुच्छ .कहते हो, ठीक है ओर 
बडा दुःखदायक है । पर यह भी तुम्हें पता होना चाहिये, कि 
अब वेदको माननेवाले यहां नहीं रहते | मानना इसका तभी 
असली था, जव लोग. इसकी आशाओोंको मानते थे । थोर 
डस संमयके इतिहासके आधारपर ही - तो अब भी हम. दूसरे 
लोगोंके साथ आंखें मिला सकते हैं । भारतके वैदिककालस 
CATT CTE MATEO. TIAL AY CAITR 
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कह सकते थे कि हमारे राज्योंमें कोई झजिद्धान नहीं है % | 


न “स ह प्रातः संजिहान उवाच, 
न से स्तेनो जनपदे न कदर्या न मद्यपः। 
नानाहिताभिर्नाविद्वान्‌ न स्वरी स्वेरिणी कुतः” ॥ 
| छान्दोग्य० ५। ११।५॥ 
आज किस देशका राजा इतना गोरवयुक्त वचन कह सकता है! 
महाराज दशरंथके समयकी अयोध्याका वर्णन सुनो, | | 
“कासी चा न कदयो वा Te: पुरुषः Hae । 
«RS शक्यमयोध्यायां नाविद्वान्न च नास्तिकः” ॥ 
“ang | वाल्मीकरामायण १।६।८॥ 
नारियां भी वेद तक पढ़ती और यज्ञ करती थीं । सुनो, कौशल्या 
महाराणीका वृत्तान्त, | 
“सा क्षोमवसना हृष्टा नित्यं घतपरायणा | 
अभि Sethe स्म तदा मन्त्रवत्कृतसंगळा” ॥ 
: ` वाल्मीकं० २। २०। १५॥ 
सुभीव, हनुमान्‌ आदि जंगली देशकै रहनेवाले थे । परन्तु विद्याका 
प्रचार वहां भी भली-भान्ति होचुका था। सुनो, महाराज रामचन्द्र हनुमानूकै 
मडुर-वचनोंको सुनकर कैसे उसकी विद्याकी प्रशंसा करते हे | 


'नानुग्वेदविनीतस्य नायजुर्वेदघारिण: । 
नासामवेदविदुषः शक्यमेवं विभाषितुस्‌॥ 
` नूनं व्याकरणं कृस्त्रमनेन बहुधा श्रुतस्‌। . 
. बहुच्याहरतानेन न किंचिदपञ्षब्दितस्‌?॥ 
| वाल्मीक० ४। ३ । २८, २९॥ | 
a कहां यह ब्ह्मपियो ओर राजर्षियोंका arated देश और कहां आज. 
करके दव्वू हिन्दुओंका हिन्दोस्तान ! मातृभूमिको इस समय यदि सबसे 
कोई बड़ी सेव्रा है, तो वह घर-घरमें .विद्याके दीपकका प्रकाश और अपने 
चमकतेहए पज्र KA स्तातिका। जीवित केरंनाव्हे by eGangotri « 


qo 3] कल्याणका मूल-मंत्र! | X 
शुद्र ओर जंगली लोग भी पढे लिखे होते थे। सभी नर, नारी 
विद्या-सागरमें खुले खानका आनन्द लिया करते थे। 
सत्य०--महाराज, हम कितने गिरे हैं ? कहां तो वह 
पवेतका शिखर, ओर कहां यह रखातल | | 
महा०- प्यारे, वेद्‌ तुम्हारी जातिकी जान है । तुम्हारे 
झुरदा ढांचोंका प्राण है । इसीका फिर प्रचार करो, ad भाव, 
चही विचार ओर वही आदश फिर लोट पड़ेंगे । संसारके 
इतिहासमें ऐसे उतार-चढाव आया ही करते हें. । पुरुषार्थ 
करो और दूसरोंसे कराओ । अविद्या-पिशाचीको देशके कोने 
कोनेसे दूर भगाओ । इसीमें कल्याणका सारा मूल-मन्त्र गुप्त हे । 
वस्तु०--अब में समका कि स्वामी द्यानन्दजी महा- 
राजने इस बातपर इतना वल लगाया है । अब उनके पोछे 
उनके अनुयायियोंने भी विद्या-प्रचारको अपने कायेका एक 
मुख्य अंग चना रखा हे । | | 
_ महा०--प्रत्येक वेदभक्तको ऐसा ही करना चाहिये । 
सुनो, आगे भगवती क्या कहती है! | 
(४) मया सो अन्नमत्ति यो विपश्यति यः प्राणिति 
य॒ ई शृणोत्युक्तम्‌ | अमन्ववो मान्त उपक्षियन्ति. AAT 


श्रद्धिविन्ते वदामि ॥२२॥ | =a 
झर्थ;--य;) जो ( वि-पश्यति ) अच्छी तरह देखता, 
( यः ) जो ( प्राणिति ) अच्छी तरह जीवन धारण करता (इ) 
और ( यः ) जो ( उक्त ) कहे [ वचन ] को ( श्टणोति.) Sra 
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हद वेद्‌-सन्देश | [उ० २, 


हे, (सः) वह ( मया ) Marr ( अन्नं ) अको (अत्ति) 

- खाता है [ अर्थात उसका . वास्तव जीवनका आधार मैं हूँ] । 

दे ( aa ) विद्वान पुरुष, ( श्रधि ) [ ध्यानसे ] खुन। ( ते ) तुझे 

. (श्रद्धिवं ) विश्वास करने योग्य [ वात ] ( वदामि ) कहती 

हुँ।[ पने चारों ओर इष्टि-पात कर ओर देख] (ते) वे 

_ [ कितने आदमी ] (माँ) मुझे (amaa: ) न जानतेहुए 
[ तेरे ] ( उप ) समीप ( Rafa) निवास कर रहे हैं nen 

.सञ्जनो, वाग्देवी आपके सामने क्या सन सुन्दर, वैदिक- 

जीवनका sagt रखती है । विज्ञानको अपने जीवनको आधार- 

शिला बनाओ । उसके ऊपर विशाल भवन खडा करो । पर 

यहाँ बस न कर देना । अपने चारों ओर बसनेवाले Wiest 

भो देख लेना । उन्हे भी आश्वासन देना और अपने जैसा 

चनानेका यत्न करना । प्रभुको प्रसन्न करनेका यही मार्ग है । 

मोखिक जमा-खज् करना बहुत सुगम हे । सिद्धान्तको कार्य- 

रूपमे लाना ही कठिन हे । यश उसोका होगा, जो इस कडे 

मार्गेपर चलताहुआ नहीं घवराएगा | aS 


__ (५) अहमेव. खयमिदं वदामि जुष्टं देवेभिरुत मादुः | 
TTL कामये तं तमुग्रं कृणोर्मिं तं ब्रह्माणं walt 

प JAT ॥३३॥ | अक य र 
AA ( एव ) हो (स्वयं : 
bag | ) अपनेआप (इद) 
i कहती हूं । [ इस मेरे कथनका ] ( देवेभिः) 
(उत ) ओर (माजुचेभिः) sett {ज}, सेवन 
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` किया है [ अर्थात्‌ इसकी सचाईका अचुभव किया है ] | (यं) 
जिसे ( कांमये ) पसन्द करती इ, (त तं ) उसे अवश्य ( उग्रं ) 
शक्तिशाली (ब्रह्माणं) चारों वेदोंका वक्ता (ऋषि) दीर्घदर्शी 
* अषि (सुमेधां) अच्छी मेधासे युक्त (Sarr) बना देती हूं ॥५॥ 
` यह सर्वानुभूत ओर . स्वत:सिद्ध wat है । जिसपर 
सरस्वती दयालु होती हे, चह क्या :नहीं बन जाता ? जिधर | 
. पांव उठाता है, विजय-श्री हाथ बांधे आगे खड़ी होती है । 
' यह प्रत्येक मनुष्यको स्वयं निश्चय करना चाहिये कि वह कहां 
तक ऊपर उड़ना चाहता हे । प्यारो, विद्याके इस . विस्तृत 
OURS गतिकी कोई सीमा नहीं है। चले चलो, बढ़े चलो, 
यही आदि और यही adat । 
(६) अह रुद्राय धचुरातनामे त्रह्म॑दिष शरवे हन्तवा उ। 


अह जनाय समदं कृणोम्यह द्यावाएथिवी आविवेश ॥३४॥ 
०—६्‌॥ 
.... अर्थ ः--( अहं) में (रुद्राय) रुद्ररूप [ दणडधारी, नियम 
पालक राजा ] के लिये ( धनु; ) धनषका ( आ-तनोमि ) चिल्ला 
चढाती &, [ ताकि बह ] ( ब्रह्मद्विषे ) इश्वर, वेद ओर ब्राह्मण- 
Tk शत्रुदलका ( शरवे) yaa (उ) निश्चयपूवेक 
( हन्तंचे) नाश कर सके । ( अहे ). में ( जनाय ) जनताकेलिये 
(समदे) मिलकर आनन्दःप्राप्तिका साधन (कृणोमि ) उपस्थित 
करती हू, (SE) में. ( द्यावापृथिवी ) यलोक ओर art 
` ( आविवेश ) समा रही हूं ॥ N 
Telan काये प्रज्ञाओंकांजर FTO ह.त 
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उसे अच्छे पिता ओर yak समान समयपर दरड भी धारण 
करना पडता है । कव प्रेमका समय हे झोर कब दण्डका 
इसीके विवेकपर उसकी कीत्ति ओर सिद्धि निभर हे । विद्या 
देवीको पूजा उसे यह विवेक प्रदान करती है । वह ठीक ठोक 
न्याययुक्त रीतिसे संसारसे नास्तिक-बुद्धिवाले, तप, त्याग, 
` दयादि सोम्यगुणोंका नाश करनेवाले, विज्ञानके yaa 
दमन कर सकता हे । 
शौर, यह कितने महत्त्वकी बात कही कि में तुम्हे इकड 
आनन्द प्राप्त करना सिखाती हू । चेदकी विद्याका वस्तुतः 
आदश बहुत ऊंचा है | हम इसके. प्रकाशमें खड़े नहीं होसकते | 
मिलकर आनन्द लेना कहां, ओर हमारा स्वभाव कहां ? पर 
प्यारो, ऐसे चिह्ृ-चक्र पैदा होरहे हैं, जो विद्वानोंको उनको 
नींद्से उघाड़नेवाले हैं । वेदका यह महत्त्व है कि यह विद्याद्वारा 
आनन्द-प्राप्तिको एक सांभी वस्तु बतलाता हे | 
(७) अहं सुवे पितरमस्य मूधेन्‌ मम योनिरप्स्वन्तः 
KEK । ततो वितिष्ठे ्ुवनातु विश्वोतामूं at वष्मेणोप 
ETTR MEAS | . , ` ‘oil 
` ` अथेः-( अह ) में ( अस्य ) इस [ जगत्‌ ] के (पितरं) 
पालन करनेवाले [ द्य-लोक | को ( मूर्धन्‌ ) [-माथेके समान] 
ऊपर आकाशे ( जुषे ) प्रेरित करती हूँ । ( मम ) मेरी ( योनिः): 
जन्मस्थान ( समुद्र ) agak ( न्तः ) अन्द्रः( seg) जले 
है। ( ततः ) बहांसे ( विश्वा ) सकल ( सुवना ) लोकों ( अड). 
K 0. Jangamwaði फैल: जाती. Bidik तरमा) अपने 
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[ अर्थात्‌ स्वरूप ata) द्-लोकको (उप-स्पृशामि) जा 
Sat छु ॥ ७॥ | | 

द्यलोकमें सय, चन्द्र, तारागण प्रसुकी विश्वःव्यापिनी, 
आन्झकार-नाशिनी, -सवे-प्रकाशिनी, विद्यामयी ज्योतिसे ही 
चमकते हैं | भगवानके ज्ञानमय नियमोंसे ही प्रेरित दोकर, 
चे दिनरात प्रजाके हितमें पिताके समान होकर लगे रहते हैं । 
जलोंसे भरा समुद्र भी पक दूसरा संसार है | उसकी गहरीसे 
गहरी कन्द्रामें भी भगवानको बुद्धिकी ज्योति जग रही है | 
वहांसे, मानो, उसकी किरणे निकल-निकलकर सारे लोकां 
व्यापक होती हुई द्यलोकके भी पार जा पहुंचती हैं । # 


(८) अहमेव वात इव प्रवाम्यारभमाणा Brita 
विश्वां । परो दिवां पर एना प्रथिव्येतावती महिना | 
संबभून URI. - sie ee ०--<॥ . 

` awm ) में (एव) ही ( विश्वा ) सारे ( भुव- 
नानि ) लोकोंको ( आ-रक्षमाणा ) बनाती ओर धारण करती हुई 


न आध्यात्मिक अर्थः. 

(अहं) में (अस्य) इस (शरीर ) के ( पितरं ) रक्षक [ जीवात्मा | 
को (मूर्धन्‌) मस्तकं. [ अथवा रीढ़की हड्डीके शिखर | में (सुवे ) प्रेरित 
करती हूँ । (मम ) मेरा (योनिः ) जन्मस्थान (समुद्रे ) [ मानसिक | agah 
(अन्तः) अन्दर (arg) [ विचारोंके | प्रवाहे san Tan 
निकलकर में सारे संसारमें फैलती हूं इत्यादि | 

अर्थात्‌ बुद्धिका सूक्ष्म तत्त्व हृदयके अन्तगैत अंकुरित होकर, मस्तकके 
संस्कारोंको ग्रहण करता और सारे विश्वको समझनेकेलिये, मानो, विस्तृत 


होता ह | CC-0. Jangamwadi. Math Collection. Digitized by eGangotri 


७२ ` चेद-सन्देश ।:. [उ० २, 


( वातः इव ) वायुकी तरह. (प्रवासि ) प्रकृ गतिको करती 
gI (दिवा) द्यलोककी अपेक्षा ( परः) परे (एना) इस 
( पृथिव्या ) ada अपेक्षा ( परः.) परेः [ अर्थात इनसे 
अधिक विस्तृत हू, ओर में अपने विषयमें क्या कह ] (महिना). 
महिमासे युक्त होकर (एतावती ) इतनी (सं-बभूब ) हूं ॥ ८॥ . 
कोई लोक नहीं, कोई द्वीप नहीं, जहां भगवती वाग्देचीका 
सम्बन्ध न हो । परमेश्वर भी जो कुच्छ बनाता है, इसे: धारण: 
करके ही बनाता हे । वायुका खुला संचार होता है ।. इसी 
प्रकार इस विचित्र-शक्तिका भी खुला प्रचार होरहा है ।. सकल 
निर्माणमें मुख्य साधन होनेकेकारण; मानो, यही सव कुच्छ. 
बना रही है । सारी सृष्टिको, ay भगवानका विज्ञानमय 
दिव्य शब्द ही होता हे ।. भगवानके साथ उसका यह शब्द भी. 
सवेत्र व्यापक होरहा है । इसी झाशयको प्रकट करतीहुई' 
भगवती कहती है कि पृथिवी ओर झाकाशसे भी: में परे हु । 
ओर मेरे विषयमें क्या पूछोगे, अब मुझे झपनाओ, धारण करो 
ओर परण ऋद्धि, सिद्धिके स्वामी वनो। `` 7... 
सत्य०-भगवन्‌, इन प्रकरणोंको सुनकर, मानो, आंखे 
. खुल गयी हैं। पेसे प्रतीत होने लगा है कि विद्याके अथाह 
सागरके किनारेसे भी अभी कोसों दूर पड़े हैं । ज्ञानका 
सिरपर इतना द्याव पड़ा है कि पग उठते ही. नहीं-। मा 
बताओ, सच्चा मागे बताओ, जिसपर चलें, ताकि हमारा 
कल्याण हो। : -' aa 
| माय़ा०--सच्चे TU, कहां वे दिन थे .जव ag के 
दो शब्दोंको AN मेरा फ्त अमिमानुके, IIS, चकरा 
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रहा था, ओर, आहा, कहां ये दिन भी आये हैं कि आगे माग 
ही नहीं दिखाई नहीं देता । सारा मद्‌ उड़ चुका है। अब तो 
उसके पोछेकी शिथिलता-सी मारे जाती है । भगवन, आपके 
यह शब्द मेरे कानोंपर पड़ते हैं। अन्दर भी जाते हैं | उठना 
भी चाहता हूँ । सरस्वतीके दीपकको जगाना भी चाहता हूँ । 
पर स्वप्मावस्थाको तरह अपनी छातीपर पत्यर-सा पडा हुआ 
अनुभव करता हूँ | कुच्छ भय-सा प्रतीत होता है । कुच्छ 
सकोच, कुच्छ AA ओर कुच्छ ओर अनेक प्रकारके विचार 
पैदा हो-होकर मुझे दवाये चले जाते हैं। 
महा०--प्यारो, मत AUB | यह तुम्हारी तडप 
स्वाभाविक है । वेदके पवित्र सन्देशने तुम्हे जगाया है | अन्धेरेमे 
रहनेका स्वभाव पड़ चुका था । प्रकाश दुःसह्य प्रतीत होता 
है । पर शनेः शनेः अभ्यास होजावेगा । विद्याका वास्तवम कोई 
‘ord नहीं । प्रभुने बुद्धि दी है, मन दिया हे । स्सृतिकी शक्ति 
बनायी है । अब तो ठीक प्रकारसे इन्हे प्रयोग करनेकी बात है । 
नित्य प्रातः उठकर भगवानको आराधना करते समय उसके 
अनन्त ज्ञानका ध्यान किया करो | उस सवेज्ञ प्रभुसे ही ज्ञानकी 
` भित्ता किया करो । और साधन भी हैं ओर उनका अपने 
' समयपर aa भी करूंगा | परन्तु इस साधनसे सब नीचे हैं । 
कल में आपको उन मानसिक जापोंको खुनाऊंगा, जिन्हें आप 
इस प्रयोजनकेलिये प्रयोगम लाया करे । उत्साहको धारण करो 
आर जिस मागपर चले हो, इसीपर स्थिर रहो | सदा आशावान 
. रहो, निराशाको पास न आते दो । सबसे पहिली बात जो वेद 
` सिखाता हे, वह यही. हे । T 
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माया०--वहुत अच्छा, महाराज, ऐसे ही करेंगे | 
सव प्रेमपूवेक महात्माजीसे विदा हुए | वे सत्यकामको 
साथ लेकर नदी-तीरकी ओर घूमने तथा eas करनेके 
विचारसे चल पड़े | 


चतुर्थ खण्ड 
श्रणागतकी टेर 


दूसरे दिन सब भक्तजन ठीक समयपर पहुंच गये । 
महात्माजी वहां न थे । आज वे सारा दिन वाहिर ही रहे थे । 
दोपहरका भोजन भी न किया था। सत्यकाम यह बात अपने 
साथियोंके पूळूनेपर सुना ही रहा था, कि महात्माजी भी था 
पहुचे । सबने उठकर स्वागत किया | | 

महा०--क््या समय होगया ? बहुत प्रतीक्षा तो नहीं 
करनी पड़ी ? सूयेके अचुमानसे ही आगया हू। 

. सत्य०-नहां, महाराज, अभी सब भाई आरहे हैं । सारा 
दिन आपने कुच्छ आहार नहीं किया । याज्ञा हो, तो थोडा-सा 
गरम गरम दूध लाऊ। | 

महा०--विशेष OM तो नहीं । पर Bet ही आपकी 
भावना ह, तो थाडा-सा ले आइण | 

. आज उनका मुखारविन्द्‌ कान्तिसे विकसित होरहा 

था। ऐसे तो सदा ही वहां मुस्क्यान बनी रहती थी, पर आज 
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कुच्छ विशेषता थी । नदीके तटपर सारा दिन शुद्ध वायुका 
सेवन तथा एकान्त भ्यान करते रहे Al ताजे जलसे पञ्च-ख्रान 
करके उन्होंने भक्तक्री श्रद्धाका अभिनन्दन करतेहुए दूध पी 
लिया ओर शान्त, गंभीर स्वरसे वेदमन्त्रोंका उच्चारण आरम्म 
कर दिया । वह बल ओर बह मिठास ! अद्भत समय बंध 
रहा था । तनिक भी शार न था । | 

(१) य त्रिषप्ताः परियान्ति विश्वा रूपाणि बिभ्रतः । 
चाचस्पतिश्रेला तेषां तन्वो अद्य TAS मे ॥ ३७॥ 

Kado १। १।१॥ 

अथे (ये) जो (त्रि-सप्ताः ) तीन गुना सात ( विश्वा ) 
सारे ( रूपाणि ) रूपोंको ( विभ्रतः) धारण करतेहुए ( परि- 
यन्ति) चारों ओर विचरते हैं । ( वाचस्पतिः) सब विद्याकी 
रक्षा करनेवाला जगदीश्वर ( तेषां ) उनके ( तन्वः ) स्वरूपके 
( बला ) बलोंको (मे) ) मुझमें (दधातु) धारण करे ॥ It 

इस विस्तृत व्रह्माणडमँ विद्यमान पदार्थाका कोई अन्त 
है ? परन्तु हमारेलिये तो जगत सात ही प्रकारसे ग्रहण करने 
योग्य बन रहा है। पांच ज्ञानेन्द्रियां, मन ओर बुद्धि ही बाहिर 
और अन्दरके स्थूल भौतिक घोर सूकम विचारात्मक जगतसे 
हमारा परिचय कराते हैं । सास्तिक, राजसिक ओर तामसिक 
भेदसे सारी सृष्टि तीन प्रकारकी होकर इन सात द्वारोंसे हमारे 
पास आतीहुई इक्कीस प्रकारक बन जाती दै । इसीमें सब 
लोक, सब काल, सव गुण, सब कमे, जो Hog है, आ जाता 
हे l सारे! AH NATUR AR p ll SATS. FURIE इन्हें, डे हे 
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जगदीश्वर, आप ज्ञानके अधिष्ठाता हो । कृपा करो कि हस इन 
भिन्न भिन्न प्रकारके पदार्थाके तत्व ओर स्वरूपको ठीक ठीक 
सममतेहुए, उनके सार ओर वलको अपने अन्दर धारण करें । 
जैसे मधुमक्खी धत्तरे ओर गुलाबको अपनेलिये उपयोगी बना 
लेती हे; ऐेसे ही हम भी सब पदार्थाका यथायोग्य उपयोग 
करें । किसीसे घृणा न करें | किसीको तुच्छ नं समझे । भगवन, 
चपकी अद्भत रचनामें कोई वस्तु निरथक नहीं, कोई हानि- 
कारक नहीं | हमारा अज्ञान ही अपराधी हे । हे देवोंके देव, 
इस पर्देकों हटाओ ओर ज्ञानका वर प्रदान करो । प्यारो, इस 
प्रकारकी भावना है, जिसके साथ प्रत्येक नर, नारीको अपने 


दैनिक कांयका आरम्भ करना चाहिये। | 
(२) पुनरेहि वाचस्पते देवन मनसा सह । चसोष्पते. 
निरमय मय्येवास्तु मथि श्रतम्‌ ॥ २८ ॥ oR Il: 


T:—z ( वाचस्पते ) सकल सत्य विद्याओंके नाथ ! 

( देवेन ) प्रकाशयुक्त ( मनसा ) मनके साथ (पुनः) फिर 
( पहि ) आओ | हे ( वसोः-पते ) सकल पेश्वयोके स्वामिन, 
( निरमय ) [ नाशको ] रोको [ मेरी शक्तियोंको इधर sac 
क्षीण मत.होने दो ] ( मयि एव मयि) मेरे aac ही. ( ad)’ 
Sane सुननेसे उत्पन्न सच्या ज्ञान ( अस्तु ) विराजमान 
॥२॥ . | 
we! नाथ, में सोगया था | मुझे अपनी यात्रा भूल 


चुकी थी । anit मुझे भंग चढ गयो थी । में बेहोश होरहा 
था। आयो आओ, देव, आओ 
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wo ४]. मानसिक विस्तार । ७७ 


SS | आओ, मेरे हृदयके स्वामिन, आओ । मेरे विज्ञानके 


कोषकी रक्षा करो । मेरा ज्ञान. सदा उपस्थित रहे । मेरा' 


MAW तथा व्यवहार सदा उसके अनुसार हो | भगवन, मुके' 
Rage बचाओ | मुझे कुमार्गासे हटाओ | ज्ञान-मन्द्रिको 
ओर AL पांयोंका बढ़ाओ | मेरी पूजी बढे, कम न हो | 

(३) इहेवाभिवितनूभे आली इव ज्यया । वाचस्पति- 
नियच्छतु मय्येवास्तु मयि श्रतम्‌ ॥२९॥ २० -२॥ 

अर्थ हे भगवन ! ( इह ) यहां [ मेरे मनमै ] (भि 
वि-तनु ) खूब विस्तार करो । [ ज्ञानद्वारा मेरे मनको फलाओ | 
(इव) जैसे (ज्यया) चिल्लेद्वारा (sett) [ धनुषके ] 
सिरोको [ Sat जाता हे ] । (वाचस्पतिः ) सवे विद्याओंका 
पति ( नि-यच्छतु ) [ मेरे मनको ] स्थिर करे, [ ताकि | ( शतं ) 
सुना-सुनाया [ ज्ञान ] ( मयि एव मयि ) अच्छी तरहसे मेरे 
रन्द्र ( अस्तु ) रहे॥३॥  .. | 

जिस तरह कमान कसी जाती दै, उसी प्रकार हमारा. 
मन विस्तृत तथा कसाडुआ होना चाहिये । ज्ञानको स्थिर करे 
और बढार्वे । ज्ञानस्वरूप परमात्मन्‌ | हमें अपने अनन्त भण्डारसे. 
प्रकाश प्रदान कर । | aken 
(४) उपहृतो वाचस्पतिरुपासान्‌ वाचस्प। I. 
से अतेन गमेमहि मा तेन वि राधिषि ॥४०॥ ^ ` ॥. 
Si जब हमारेदारा ] (वाचस्पतिः) घाणीका पति 
परमेश्वर, ( उप-हृतः ) बुलाया जावे, [ अर्थात जब हम उसको 
Inn ea aa, पति, असमान, द 

j - 
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( उप-हृयताम ) अपने समीप बुलावे । ( श्रतेन ) ज्ञानके साथ 
( सं-गमेमहि ) मिले रहे। [ में ] ( श्रतेन ) ज्ञानसे [ कभी भी ] 
(मा) मत (वि राधिषि ) पृथक्‌ होसकू ॥ ४॥ 

भगवान हमारी भावनाको देखता हे । उसे ae करनेकी 
आवश्यकता हे । वस, फिर तो बुलानेकी देर हे । घह अवश्य 
हमारी टेरको सुनता है | हमे ज्ञान ही सबसे पहिले मांगना है | 
उसीके हम भिखारी हैं ।. हमारा सत्य-ज्ञानसे सदा सम्वन्ध 
वना रहे । कभी वियोग न हो । सज्ञनो, यह भाव मनको उभा- 
रनेवाले, विद्याम रुचि पैदा करनेवाले, आत्मविश्वासकी 2g - 


_ नींवपर उच्चतम आदशको स्थापित करनेवाले gi 


ES है 


. धारणा इढ करो । ज्ञानके कार्याने 


et) संज्ञान नः खेमिः संज्ञानमरणेभिः । संज्ञान- 
मश्विना pies नियच्छतम्‌ ॥४१॥ अथर्व० ७।५२।१॥ 
अथ नः ) हमारा ( स्वेभिः ) अपने | और ] ( झर- 
WHE ) पराये लोगोंके साथ ( संज्ञानं ) मेल a ath a | 
धारण करनेका व्यवहार हो । हे ( झश्विना ) अश्वियो | (युव) 
तुम ( इह) यहां ( अस्मासु ) हमारे मध्यमें ( सज्ञान ). मिंलकर 
ज्ञान-प्राप्तिके चया (नि यच्छतु) दढ करो ॥ ५ ॥ 
परस्पर शान्तिका जबतक व्यवहार न | 
हो नहाँ सकती। लड़ाई ओर भरेम बिदाका ware oe 
JA । अत; जब वाचस्पति भगवानसे प्रार्थना करो, तो साथही 
अपने अन्द्र सबके साथ मिलकर ज्ञानको उन्नत करनेकी भी 
अपने 
मिरा दो । विद्या और ज्ञान ait at talk ce 
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विद्धानोंकी शोभा ओर कीत्ति है। अश्वी, भूमि ओर आकाशके, 
सूर्य घर ArT तथा अन्य कई शास्त्रप्रसिद्ध इकट्ठे मिलकर 
जगतका उपकार करनेवाले देवताओंके जोडोॉंका साँझा नाम 
है । जेसे यह देवता मिलकर सारा स॒प्टि-यज्ञ चला रहे हैं, 
again चाहिये कि ज्ञान-यज्ञमें वे भी मिलकर ाहुतियां 
डाला करे | 

(६) से जानामहे मनसा सं चिकित्वा मा युष्महि 
मनसा देव्येन । मा घोषा उत्‌ age विनिहेत मेषुः 
पप्तादेन्द्रस्याहन्यागते ॥४२॥ | ०-२॥ 

अथे — मनसा ) मनकेद्वारा ( सं-जानामहे ) मिलकर 
ज्ञान प्राप्त करें, ( चिकित्वा ) ज्ञानकेद्वारा ( सं) मिलकर 
[ज्ञानको उन्नत करें ], ( देव्येन ) चमकतेहुए ( मनसा ) मान- 
सिक बलसे ( मा युष्मद्दि) हम अलग कमी न दों। ( बहुले ) 
बहुत ( विनिद्देते ) हानि होनेपर (घोषाः ) [ रोनेके | ता 
( मा) मत ( उत स्थुः ) पैदा हाँ । ( अहनि ) दिनके ( आगते ) 
झानेपर ( इन्द्रस्य ) इन्द्रका (इषु) वाण (मा) मत ( qaa ) 
गिरे॥६॥ 3 

मनहो और चमकता हुआ मन हो | ज्ञानसे ज्ञान बढ़ता Gl 
दीपकसे दीपक प्रकाशित होता दै! शानबाच म्य त n 
जो आपत्तिमें हाहाकार नहीं मचाता । उसका मानसिक कोष 
पेसे आड़े समयोंके लिये विचित्र शक्तिका संचय किये रखता है! 


इन्द्रका वाण और वज्र किनपर गिरता है? जो परीत्ताके समय _ 


| KUA मत; यह संकल्प करना चाहिये | 
प्रे नहीं TA ob भात तारे, सवदा यह स, by eGangotri 
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कि हम प्रभ्ुुकें आगे दण्डनीय न चनें । हम ज्ञानीहों ओर उसके 
'नियमोंका पालन करनेवाले हों | साधारणतया दिन तो बीततेही 
जाते हैं। पर हर एक व्यक्तिके जीवनमें कभी २ विशेष दिन भी 
आते हैं। भगवान, हमारे Maat उस समय, मानो, परीक्षा 
'किया करता हे । उस परीक्षाके लिये सदा तय्यारी करते रहना 
चाहिये । ओर सबसे उत्तम तय्यारी नित्य इस प्रकारसे सोये 
हुए अपने आपको चेतावनी दे २ कर जगानाही हे। 


(७) ऋचं साम यजामहे यास्यां कमोणि Had । एते 
सदसि राजतो यज्ञं TAY यच्छतः ॥४३॥ AAT ७५४.१॥ 
| अथेः--[ हमः] ( ऋचं ) ज्ञानरूप स्तोत्र [तथा] ( साम) 
'शान्तिकारी उपासनाके गीतोंका, (याभ्यां) जिनके द्वारा [विद्वान 
लोग] ( कर्माणि ) सब कमै ( कुवते ) करते हैं, ( यजामहे ) धारण 
(तथा पूजन करते हैं। ( एते ) यह ( सदसि ) सभा, [खमाज आदि] 
' में ( राजतः) चमकते हैं ( देवेषु) देवताओं तक (ag) यक्ष 
के फल ] को ( यच्छतः) पहुंचाते हैं ॥ ७ ॥ | | 

„जो महानुभाव ज्ञान ओर 'उपासनाको समझकर कर्म 

करते द, उनको सफलता होती हे । ऋचा ज्ञान बढाने वाले 
स्तोत्र अर्थात्‌ ऋग्वेदका संकेत है । इस चेदमें मुख्यरूपसे 
 चणनात्मक ज्ञान हे । साम भक्ति, शान्ति, उपासनाके मुख्य साधन 
- सामवेदको ओर सं केत है । दोनों जीवनको विकसित करनेके 
: लिये आवश्यक हैं । मस्तक चमकताहो और हृदय प्रसुभक्तिके 
' आनन्दसे उच्छुल रहाहो। Bie | 
चेद्‌ भगवानकी यह शिक्षा हे कि सभा, समाज तथा 
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परिषद्‌ ater इनकीही प्रतिष्ठा होनी चाहिये। चे समाज पूरी 
THe नहीं कर सकते, जिनमें शारीरिक वल अथचा घनकी 
- तो पूजा होती हो थोर. विद्या तथा शान्त जीवनका निराद्र 
होताहो | उच्च आदशे यही है कि सुन्दर, सुडौल शरीरके अन्दर 
उज्ज्वल मन तथा विशाल, भक्तिसे रंगे इए हृदयका निवास हो | 

यज्ञ पूजा ओर उपकारका नाम है । ज्ञान और भक्तिकी 
gian यह परिणाम होना चाहिये कि देवताओंका aah साथ 
संबंध जुड़ा रहे | जव जनतामें उनकी प्रतिष्ठा होगी, लोग उन्हे 
भ्यानसे Bat, वे भी प्रसन्न-चित्त होकर यज्ञको साधनामें लगेही 
रहेगे | अतः प्रातः उठकर शान ओर भक्तिकी महिमाको चित्तमें 
धारण करनेका अभ्यास करो | 

(८) ऋचं साम TEM हविरोजो AWaeq | एष 
मा तसान्मा हिंसीदू बेद; पृष्टः शचीपते ॥४४। ० २॥ 
` ध्यर्थ:--( यत्‌) क्योंकि [ मेने ] ( ऋच ) ऋग्वेद [तथा ] 
(साम ) सामवेद्से (हंविः) आहुति ( झोज;) पराक्रमप्रद्‌ 
सूम वीरता (यज्जः ) कर्म-विधि [तथा] (वलं) वल [के 
स्वरूप ] को [ भली भान्ति] (अप्रात्ते) we लिया [ओर 
जानकर जीवनयज्ञको आरंभ किया है । ] ( तस्मात्‌ ) इसलिये 
(शचीपते) हे सकल शक्तियोंके स्वामिन्‌ जगदीश्वर, (T) 
यह ( पृष्ट: ) पूछा हुआ ( अर्थात्‌) गुरुकी तरह माना हुझा (सा) 
मुझे (मा) मत ( हिसीत ) मारे॥ ८ N 

वेद सच्ची भक्ति तथा ज्ञानका उपदेश करता है। उसीके 
पाउसे वदि बस और ककी सुकमताका बोघ हरता है जो 
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मानव उसका आश्रय लेकर जीवनके कार्याको करता हैँ, उसे 
विश्वास होना चाहिये कि मेरा किसी प्रकारसेभी नाश नहा 
होसकता । प्रत्येक AGA प्रातः इस मंत्रका जाप करना 
चाहिये ओर दिन भर इसके अनुसार जीवन चलाना चाहिये। 
सत्य०--महाराज, कया वेद दो ही हैं, ऋग्वेद ओर सामवेद? 
माया०--प्रसिद्ध तो चार टें, asia ओर अथववेदभी । 
महा०- सत्य हे, वेद्‌ चारभी हैं ओर एकभी है । चारों 
चेदोंके मंत्रोंको तीन भागोंमें विभक्त किया जाता है । वर्णनात्मक- 
स्तोत्रोंको .क्राचाए कहते हें । भक्तिम रस पेदा करनेचाली 
गीतियोंको साम कहते हैं । यज्ञुओंद्वारा कमेकाण्ड कियाजाता हे।' 
एकही मंत्र तीनों रूप धारण कर सकता हे । कहीं Tart 
' माना हे कि यजु गद्यमय होते हैं, शेष पद्यमय | अव कमें तो 
ज्ञान ओर उपासनाके मध्यम आजाता हे । ज्ञान उसकी प्रेरणा 
करता हे | भक्ति उसका परिपक्क रस है | अतः यहां ऋग्वेद ओर | 
सामवेद्काही संकेत किया हे । ओर, Bead सबको मिलाकर 
वेद्की एकताभी बता दो हे । | 
वस्तु०--महाराज़, जहां लोग चेद न . जानते हों, वहां 
उनका कल्याण केसेहो ? 
महा०--एकवार वेद्के विचार चारों ओर फैल चुके हैं । 
लोगॉमे अभी तक कई सवैतन्त्र सिद्धान्तोंका विश्वास पाया 
जाता है | सत्यको संभी पसन्द्‌ करते हैं | सत्यको सब बुरा 
कहते हैं। यह वैदिक सच्चाइयां हैं, क्योंकि वेदने सबसे प्ये 
इनका प्रचार किया। परन्तु इसमें कोई सन्देह नहीं कि अब वेदसे 
TRH SAG माद्र तत:होलेक्रतुल्यददी th by eGangotri 
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माया०--तो FAT करना चाहिये । 
महा०--मेरा भाव यह है कि जव आपके हृदयम वेदके 
प्रति श्रद्धा UST होजावे, तो फिरझाप इसको इसी प्रकार आगे २ 
पहुंचाते जावें | हमारा इतनाही कत्तेव्य हे । अच्छा तो, में आपके 
सामने आज प्रतिदिनके जीवनको आरंभ करते हुए:घारण करने 
योग्य वेदिक भावनाओंको दर्शा रहा ह। ओर, सुनिए | 
(९) यदग्न तपसा तप उपतप्यामहे तपः । प्रियाः 
FTA भूयासायुष्मन्तः सुमेधसः ॥ ४५॥ 
= gado ७। ६१। १॥ 
TT — (TA) प्रकाशस्वरूप, प्रभो ! (यत्‌) क्योंकि 
[ हम] ( तपसा ) तप द्वारा (तपः) तप [ओर ] (तपः) तप 
( उप-तप्यामहे ) अच्छी तरहसे तपते हैं । [ इसलिये हमारी यह 
भावना है कि हमारा साधन सफलद्दो ओर हम] (श्रतस्य ) 
ज्ञानके ( प्रियाः ) प्यारे ( आयुष्मग्तः ) दीधे sasa [ तथा | 
( सुमेधसः) तीव्र वुद्धिवाले ( थूयास्म ) होवे॥ ६ ॥ 2 
(१०) अग्ने तपस्तप्यामह उप तप्यामहे तपः | भ्रताने 


भृण्वेतो वयमायुष्मन्तः सुमेधसः ॥ ४३ ॥ a | 
o alan) (वयं) हम ( आयुष्मन्तः ) दीधे काल 
तक जीते हुए ( सुमेधसः ) अच्छी वुद्धिवाले ( भ्रतानि ) ज्ञानकी 
चातोंको (ara: ) खुनते हुए ( तपः ) तप ( तप्यामहे ) तपते हैं, 
( तपः) तप (उप तप्यामहे ) आपसे समीपका संबंध जोड़ कर 
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सञ्जनो, इन भावोंको खदा अपने हृद्यस स्थान देना 
होगा | तप तपनेका यह फल होना चाहिये कि हमारी आयु, 
बुद्धि ओर विद्या ae | । हमारी रुचि मानसिक विकासको ओर 
अधिक हो । ओर फिर, जब कुच्छ स्वाद आने लगे, तो फिर 
उसी साधनका सहारा पकड़े ओर तप करें | अव ज्ञान तथा 
back अधिक समीप जाकर, विशेष साधना करें ओर अधिक 
लाभ प्राप्त कर । नित्य हमारा ज्ञानके प्याराँसे मेलहो ओर हम 
स्वयंभी ज्ञानके प्यारे बर्न । कितनी सुन्दर भावना है । नित्य 
अभ्यास करनेसे यह विचार स्वभावके अंग वन जाते हैं । 
हमारी मानसिक प्रकृतिही ऐसी बन जाती हे | बाहिरका जीवन 
इसी चित्रको प्रतिबिबित करने लग जाता है । अन्द्र बाहिर 
एक होनाते हें । 
R ) शिवा नः शंतमा भव सुमृडीका सरखति | 
मा ते युयोम संदशः ॥ ४७॥ ्थवं० ७।६८। ३॥ 
अर्थ हे ( सरस्वति ) विद्यामयि देवते ! ( नः ) हमारे 
प्रति ( शिवा) मंगलरूप ( शंतमा ) अतिकल्याणकारी तथा 
(sastra) सुख देनेवाली (wa) होवो । [हम] (ते) 
तेरे ( संदशः ) खुले द्शनसे [ कभी भी ] ( मा ) मत (युयोम ) 
बंचित रहे ॥ ११॥ | | 
है भगवति, सत्यज्ञानरूपे, सरस्वति ! सदा अपने दर्शनों से 
छृताथे करती रहो । वेद अपने भक्तोंको कितना विद्यासे 
प्रेम करना सिखाता है ? कोई विज्ञानका घातक वेद्किधमी 
नहीं समझा जासकता। सच्चा आये सदा विद्या और प्रकाशका 
पत्त-पोषक होना चाहिये । 
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(१२) सरखतीं देवयन्तो हवन्ते सरखतीमध्वरे ताय- 
माने | सरखती सुकृतो इवन्ते सरखती ADI वीर्यदात्‌ ॥४८॥ 
झथवे० १८। ४।४५॥ 
शथे :--( देवयन्तः) देवताओंकी कामना करतेहुए [भक्त- 
लोग | ( सरस्वती ) सरस्वतीको ( हवन्ते ) चुलाते हैं, ( अध्वरे ) 
[ सारे संसारको रक्षा करनेवाले | यज्ञके ( तायमाने ) विस्तारके 
होनेपर ( सरस्वतीं) सरस्वतीको [ याजक लोग बुलाते 
हैं |। (gea: ) पुण्यात्मा ( सरस्वतीं ) सरस्वतीको ( हवन्ते ) 
वुलाते है । ( सरस्वती ) सरस्वती ( दाशुषे ) दानशीलको ( वीयं ) 
वल (दात्‌) देती है ॥ RR | 
सरस्वतीकी आराधनाके विना न विद्वान प्रसन्न होते हें, 
न प्रभु निहाल करते हैं ओर न ही भौतिक शक्तियां पूरा लाभ 
पहुंचाती हैं । साधारण मजुष्यकेलिये आग केवल पानी गरम 
करती ओर रोटी पकाती है, परन्तु विज्ञानी क्या का क्या बना 
डालता है । यज्ञोंका पूरा पूरा फल, खत्म तत्त्व-विद्या ओर 
आध्यात्मिक-ज्ञानके विना प्राप्त नहीं होसकता | यह सरस्वती 
ही है जो भले, बुरेकी पहचान बताती है। ओर, प्यारे सजनो, 
सरस्वती ही दानीके अन्द्र ऐसा बल देती है कि वह सब 
कंजूसी ओर संकोचको त्यागकर द्रिद्वोंकी पालनामें लग जाता 
। बह पात्र कुपात्रका विवेक कर, सुदानको अपना भूषण 
चनाता है । अधिक क्या, जो कुच्छ भी भूत, वत्तेमान ओर . 
भविष्यत है, वह इसी सर्वप्रकाशक, बलोंके बलके सहारे चलता 
। यह प्रसुका दिव्य स्वरूप है | यही मधुर प्रसाद है, जिसकी 
AGL करते, र... Digitized by eGangotr 
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(१३) वाचस्पतिं बिश्वकमाणमूतय मनोजुवं वाजे 
अद्या हुवेम | स नो विश्वानि हवनानि जोषहिश्वशस्भूरवसे 
साधुकम ॥ ४९ ॥ same १० । ८१। ७॥ 


अ्रथ;--[ हम ] (Sa) आज ( ऊतये ) रत्ताकेलिये 
(aì) वल-प्रा्तिको aera रखकर ( विश्वकर्माणं) सब 
शचनाओंके स्वामी ( मनोज्ुचं ) मनको चमकानेचाले ( चाच- 
स्पति ) सब वाणियोंके पालक परमात्माको ( हुवेम ) Yana 
हैं। (सः) वही (साधुकर्मा) aga कर्मोबाला ( विश्व-शंभूः) सबको 
कल्याण करनेकी शक्ति देनेबाला (अवसे) रत्ताकेलिये (नः) हमारी 
(विश्वानि) सारी (हवनानि) प्राथनाओंका (जोषत्‌) सेवन करे॥१३॥ 

प्यारो, संसारको अद्भत रचनामें पुने प्रत्येक पदा्थमे 
सुखदायक शुणोंको भर रखा हे । परन्तु हमें अपनी अविद्याके 
कारण Gat दुःखद्दी दुःख दिखाई पड़ता है । प्रभुही हमारे 
मनोंको जगावं | हमे अपने चारों ओर पूण आनन्दकी 
सामग्री दिखाई देवे | इधर उधर दोषोंपर ही आंख न पडे! 
साधु कर्मा वाले प्रभुकी फुलवाडीमे सब ' रंग विरंगके फूलही 
फूल हैं । यदि कोई कांटा भी है, तो मूर्ख, हाथ डालने वालोंसे 
फूलोंको रत्ताकेलिये ही है, इन विचारोंसे युक्त होकर, अपने 
प्रतिदिनके कार्याको आरंभ किया. करो | विज्ञान ओर ध्यानमै 
रुचि वढाओ । सच्चे, हितोपदेशक , शुरु जनोंका मान करो। 
उनको BUT ही यह वाते पता लगती हैं । इन वातोंके बताने 
वाले, सत्य-भक्त, सदाचारी शुरु जिस समाजमै अपने पवित्र 
उपदेशास्रतका स्रोत वहाते रहते हैं, वहां सदा बहार रहती है । 
वहां जीवन-गंगा कभी सूखने में नहीं आती | वेद भगवान सच्चे 
गुरुका क्या सुन्दर स्वरूप वणेन करता | सुनो, 
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(१४) शतधारसत्समक्षीयमाणं विपश्चितं पितरं 
ara । मेडि मदन्तं पित्रोरुपस्थे तं रोदसी fae 
gamag ॥ ५० Il Ao ३। २६। ६॥ 

ai ( रोदसी) भूमि ओर आकाश ! [ जो ] 
( शतधारं ) सैंकड़ों धाराओंवाला ( भ्रत्तीयमाणं) न सूखने 
चाला ( scat) स्रोत है, [ जो ] ( विपश्चितं ) तत्वका पहचानने 
चाला ( वक्त्वानां ) कहने योग्य बातोंका ( पितरं ) पिता है | 
[जो ] (AR) मस्त रहनेवाला, ( पित्रोः) माता पिताक 
( उपस्थे ) सामने (मदन्तं ) अनन्द अनुभव करने वाला ( सत्यवाचं) 
सत्य विद्या तथा वाणीसे युक्त दै, ( तं ) ऐसे [ उज्ज्वल गुरु 
बनने योग्यसत्पुरुष ] की [ सदा ] ( पिपृतं ) पालना करो ॥१४॥ 

प्यारो, सच्चा गुरु क्या दै ! ज्ञानका खोत दै। अनेक 
धाराओंमे बहता हुआ भी कभी atu नहीं होता | सत्यविद्याका 
भण्डार और सत्यवचनोंका मानो, frat अर्थात्‌ उत्पादक दै। 

समय हमें क्या कहना चाहिये, इसका ज्ञान ठीक २ 
ग्रकारसे वही कराता है | | ap 

ऐसा गुरु आत्माम सदा सन्तुष्ट रहता है। शिष्योंके 
माता पिता अथवा सारे जगतके माता पिता अर्थात्‌ पृथिवी 
ओर आकाशके सम्मुख वह सदा आत्म-विश्वासको सृत्ति बन 
कर खड़ा हो सकता है। उसे किसी प्रकारका भय, शोक नहीं 
हो सकता, क्योंकि उसने अपने अति कठिन कार्यको पूर्ण रीतिसे 
किया है । दयानतदार आदमीको कहीं मी लज्जित नहीं होना 
पडता | संसारके लोगोंका कर्तव्य है ओर वेद पुरे बलसे इसका 
उपदेश कर रहा है कि इस प्रकारके महात्माओंकी सदा पालना 
करते रई SARE MAR ee or HE ने हमारे 


दद | वेद-सन्देश | [उ० २ 


भूषण ओर अलंकार हें । वे वास्तवर्म हमारे जोवनके आधार हैं। 
उनके चिना हमारी दशा उन रूखी हुई, पुरानी adik समान 
शोचनीय हो जाती है, जहां अब पानी नहीं आता | 
__ लोक०- महाराज, ऐसे गुरु कहांसे ma?! 
महा०--बेटा, प्रभुको रचनामें सब सामान मोजूद हैं । 
पुरुषार्थ करनेपर प्रत्येक बात सिद्ध हो जाती है । प्यारे, क्या 
तुम प्रयत्न करो, तो ऐसा जीवन धारण नहीं कर सकते ? 
लोक०--हमारे ऐसे भाग्य कहां ? 
महा०--यही तो तुम्हारी भूल हे । चेद प्रत्येक व्यक्तिके 
सामने एक जैसी वात रखता है.। जो उसपर फूल चढावेगा, 
वही तर जावेगा | मनको उज्ज्वल करो । युद्धिको ata करो। 
अपने आपको जगाओ | नींदको त्यागो | सरस्वतीकी आराधना 
करो | भगवानुका ध्यान करो | भावनाको दृढ़ करो । यही मार्ग 
है । इसपर चले चलो । यात्रा लम्बी है। भय मत करो । एक 
दिन चोरीपर चढ जाओगे । 
. सत्य०--महाराज, वडा ऊंचा आदश हे । यात्रा बडी 
लम्बी हे.। मागर्म कोई सहायक दिखाई नहीं = l- > 
महा०--भरे, भोले भाई, जब मार्गपर मनुष्य पडता है, 
तो कई अपने TS साधक मिल जाते हैं । परस्पर हाथ बटाते 
हुए, दूसरेकी सहायता करतेहुए चले चलो। केले हो, तव 
भी चिन्ता मत करो । ठीक साधन-सम्पंत्तिको पैदा करो । 
प्याज जो विचार बताये हैं, उनका निरन्तर चिन्तन किया 
वड N साधनोंका pals करूंगा, जिनको धारण 
यह सरस्वती-जार 
सहारा वना रहेगां । asa data सवा 
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वस्तु०--महाराज, आपके पिछले सप्ताहके उपदेशोंने, 
मानो, RAA पकड़कर जगा दिया है । वार वार मनम उल्लास 
पैदा होता है, पर फिर न जाने कैसे दवाव-सा प्रतीत होता है 
'ओर सारा जोश ठण्डा होजाता है । 


लोक०--भगवन, मेरी भी अवस्था लगभग पेसी ही है। 
'में बहुत-सा काल तो इस प्रकार सोच ही न सकता था। 
आत्मा तथा मनको विभूतियोंका सुके शान ही न था। मेरेलिये 
तो यह नया संसार ही हे । इसमें दूध पीते बच्चेकी भान्ति 
चलने लगा हूँ । पग पगपर गिर पड़ता हुँ । 
ARE बेटो, मत घबराओ। जैसे उस नन्हे-से 
शिशुको माताकी अंगुलीका सहारा मिलता है, ऐसे ही शास्त्रीय 
. उपदेश तथा महापुरुषोंके सदाचरणमय जीवन तुम्हारी टेकका 
काम देंगे । महापुरुषोंकी जीवनियोंका अच्छी प्रकारसे पाठ 
किया करो.। शास्त्रका उपदेश अवश्य. उभारता है। परन्तु 
अनुभवी सज्ञनोंका उदाहरण मागेके अकेलेपनकों दूर करता 
गोर सच्चा साथ देता है। निजेन जंगलके मध्यमे अन्धेरी रात 
हो.। अकेला यात्री प्रातःकालसे चलता चलता थक चुका हो। 


कहाँ विश्रर्मि करनी चदा हों," उसे" अवस्था "एक आओरसे 


| 
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चमकतेहुए दीपकका जो सहारा मिलता है, बही इमारी दशाम 
उच्च पुरुषोंके जीवनोंके पाठका समको । 

सत्य०-महंराज, प्रत्येक ATA, कोई न कोई डुवेलता 
पायी जाती है। क्या इस कारणसे विषयुक्त अज्ञको तरह यह 
झापका वतायाहुआ साधन हानि तो न करेगा ? 
mo क्या सब ऋषि, सुनि ओर महात्मा दुर्व- 


तासे दूषित थे । कोई सोलह, कला UU पुरुष नहीं हुआ ?' 


. , , महा०--प्यारो, प्रणेता तो प्रभुका ही. नाम है | देहधारी 
मलुष्यम तो राग, देष, मोह आदि द्वारा कभी नं कभी निबेलता 
झ्या ही जाती है । हमारी अवस्था तो कढ़ाईपर चढायेहुण 
दूधके समान उद्रालोंसे भरी हुई है। परन्तु जो सच्चे साधक 
होते हैं, वे इससे घबराते नहीं । वे इस रहस्यको समझतेहुप 
दिन रात साधनम लगे रहते हैं । गिर गिरकर ही तो सवार 
'पक्का होता है । मूर्ख बह हे जो. गिरताहुआ अपनी गिरावटकों 


नहीं जानता | विद्वान उसे खूब समझता है ओर सदा यत्नशील 


“गिरावट ओर फिर उनका सम्मलना, ऊपर उठना | 
“चमकना शित्तासे MZM होता है। हमारे न्दर पूरी agt- 
'चुभ्रति पैदा होती है ओर अंपने मनको उसी अवस्थामें लाकर 
हम अनुभव करने लगते हैं कि at घटना हमारे साथ ही 
“बीत रही 8 “ ENE 5. Swi 


` STO MENTS, महापुरुषोंके जीवनका निचोड क्या हे 
.महा०--उपरामजी, धारणाकी दृढता ओर saa सामने 


"सदा ऊँचा Ka रखे रदेन! ही सर्च भहपुरुषों की सामान्य चिह | 
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है! चे कहीं पैदा हुए हों, उनके सामने कितनी ही भिन्न भिन्न 
समस्याप रही हों; यह गुण उनमें सदा चमकता रहा दै। इसके 
चिना ये कभी अपने जीवनको -हमारेलिये शिक्षाका स्रोत न 
चना सकते । इसी विषयमै आज वेद-सन्देश भी सुनिये ।, 
देखो, वेद्मगवान किस प्रकारसे संकल्प आर धारणाको दृढ़ 
करनेकी प्रेरणा करता है । | 
(१) ata वर्चोधा आसे तनूपानोऽसि | MBE 
श्रेयांसमति समं क्राम ॥ ५१॥ झथवे० २। ११।४॥ 
अथ ः[ तुम ] (ate ) प्रेर्णास युक्त ( असि ) हो, 
( वचेः-घाः ) प्रकाशके धारण करनेवाले ( असि ) हो, ( तन 
पानो ) शरीरकी रक्षा करनेवाले ( असि) हो । ( श्रेयांसं ) 
[ बत्तमानसे ] अधिक अच्छी [ अवस्था ] को (meat) 
प्राप्त होचो । ( सम ) [ अपने ] तुल्यसे ( अति-क्राम ) बढो ॥१॥ 
(२) छुक्रोसि भ्राजोसे खरसि ज्योतिरसि | ASE 
भ्रेयांसमति समं क्राम ॥ ५२ ॥ gage २। ११।४॥ 
अथ? तुम] (शुक्र) प्रकाशयुक्त (असि) हो, (ane) 
[ सुखस्वरूप ] 


(असि ) हो, (ज्योतिः ) चमक (असि हो (BAS) [ अपने 
से] अच्छेको. ( aa) मात होवो (सम ) [ अपने | 
| अति-क्राम ) ऊपर उठो.॥ २॥ ie 

TS F जिनका चिन्तन. सब साधेकोको अपने 
सम्बन्धमे सदा करना चाहिये | इम ्ररणासे युक्त हैं । इमारे 
इव्यतः RRR 'मॉनस*्सरेवरा MAH TEC: कर रहा दे 
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हम अन्धेरेमें विचरनेवाले चमगादड़ ओर उल्लू आदिकी तरह 
तुच्छ जन्तु नहीं। हमारा आगा ओर पीछा प्रकाशसे खदा युक्त 
है। हम संसारके गगन-तलपर चमकतेहु तारे हैं । शरीर 
डुबेल न रहेगा | मन निवेल न रहेगा । हम अपने बलले अपने 
साधनोंको वलवान्‌ बनाएंगे, और वर्तमान अवस्थासे ऊपर 
उन्नत दशाको प्राप्त करेगे | हम ऐसे ही पडे क्यों सडगे । हमारे 
साथी आगे निकल रहे हैं । हम उनसे भी आगे निकलेंगे । 
हमारा उत्साह ओर पुरुषार्थं सदा हमारा साथ देगा । हम 
विजयकेलिये आये हैं। कमी पराजित होकर पीठ न दिखा- 
ANI पाप-स्वभाव शत्रु हमारे साथ टाकरा न लगायें । हमारा 
चेद. हमें क्या सिखाता है ? 

(३) इदमिन्द्र शृणुहि सोमप यत्‌ त्वा हृदा शोचता 
जोहवीमि | वृश्चामि तं झुलिशेनेव वृक्षं यो अस्माकं मन 
इदं हिनास्ति॥ ५३॥ अथचे० २। १२।३॥ 

अथ १ है (इन्द्र) ऐेश्वयके. स्वामिन, (सोम-प ) [प्रेरणा 
करनेवाली ] सोम [ आदि वस्तुओं ] के रत्तक | (यत्‌) जब 
(त्वा ) तुझे ( शोचता ) शोकातुर ( हृदा ) हृद्यद्वारा ( जोह- 


( इद्‌ ) इस ( मनः ) मनको ( हिनस्ति ) मारता है, ( तं ) उसे 


ख० १] आत्मविश्वास ओर विवेक । ३५ 


हमारी मानसिक हत्या नहीँ कर सकता | हम सत्यके भक्त हैं 
शौर सत्यपर ही डरे रहगे। जो हत्यारा हमारे मार्गमें खड़ा होनेका 
` साहस करेगा, उसे अपने नाशके लिये तय्यार रहना चाहिये | 
(४) द्यावापृथिवी अनु मा दीधीथां विश्वेदवासो 
अजु मा रभध्वम्‌ | अंगिरसः पितरः सोम्यासः पापमाछे- 
त्वपकामस्य कत्ता ॥ ५४॥ अथवे०--५॥ 
अथै :-है ( द्यावा-पृथिवी ) ) भूमि ओर आकाश, ( मा ) 
मेरे ( अनु ) ऊपर ( दीधीथां ) प्रकाश करो, हे ( विश्वेदेवासः ) 
सकल देव-समूह ! (मा) मुझे ( झनु-रभध्वै ) परा पूरा सहारा 
दो । हे ( अंगिरसः ) प्राणबलसे युक्त, (पितरः) सबको रत्ता 
करनेवाले, (सोम्यासः) सोस्य स्वभाववाले विद्वानो | (अपकामस्य) 
चुरी कामनाका (कत्ता ) करनेवाला ( पापं ) हानिको ( आछेतु ) 
प्रात हो ॥ ४॥ : 
_ कितना सुन्द्र विवेकं कर दिया दै । प्रत्येक आयको इस 
aa विश्वास होना चाहिये कि पापका फल बुरा हो होता 
है । उसे अपने हृदयमें प्राकृतिक ओर -सामाजिक देवताओंकी 
संगतिद्वारा इतना बल पैदा करना चाहिये. कि जसै समुद्रको 
प्रबल लहरें चटानोंके साथ ZAC मार-मारकर रह जाती हैं, पसे 
ही हमारे अन्दर ओर वाहिरके शत्रु उबल-उबलकर सण 
AmA, पर हमारा कुच्छ न बिगाड़ सके। गो 
(५) मह्यं यजन्तु मम यानि इव्याङूतिः सत्या ! 


मे अस्तु | एनो मा निगां कतमचनाइ विश्वेदेवासों आवि 


ड फ्रक» १०। १२८।४॥ 
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अथ :--( मम ) मेरे (यानि ) जितने ( हन्या ) यज्ञ 
[ कियेहुए हैं, वे ] ( मह्यं ) मुझे ( यजन्तु ) [ इष्ठ फलके साथ ] 
जोड दे, (मे) मेरे ( मनसः ) मनको ( ore) भावना 
(सत्या ) सच्ची ( अस्तु ) हो । (ae) में ( कतमत्‌-चन ) 
किसी भी ( पनः ) पापमें ( मा ) मत ( नि-गां ) फंसं, ( विश्वे- 
देवासः ) सारे देवता ( नः) हमे ( अधि-बोचत ) शिक्षा तथा 
सहायता देते रह ॥ ५॥ CE 
यज्ञमें हविका डालना आध्यात्मिक त्यागका संकेत है #। 
जो इस गूढ़ ममेको समझ कर करता है, उसका यज्ञ उसके 
लिये पणे. फलका दाता होता है । जीवनम सफल होनेका यह 
एक fag है कि हमारी मानसिक भावनाएं सच्ची हों। धारणा 
इतनी धर्मानुसार तथा इढ् हो कि उसका परिणाम सदा अच्छा 
ही निकले | इसीका नाम सिद्धि हे । सदा यह विचार सम्मुख 
रखना चाहिये कि हम किसी प्रकारके पापके फंदेमें न फंसे । 
पापक असंख्यरूप हैं । पूर्वे कहे प्रकारसे सरस्वती-जागरण- 
द्वारा पुण्य ओर पापभे विवेक करते इप, पापसे वचनेका 
संकल्प दृढ करते रहे । इसका मुख्य उपाय सत्संगति 
। इसलिये वेद भगवान्‌ इसीपर अन्तिम पाद्म विशेष 
बल देता हे । भौतिक देवता चुप चाप उपदेश कर रहे 
Zl लेने वालो, कुच्छ ले लो। सामाजिक देवता वाणीसे बोलते 
हें, पर उससे भी अधिक अपने व्यवहार तथा आचरणसे बोलत 
हैं। धन्य हैं वे नरनारी, जिनके कान इन देवताओंके पवित्र 
_ * इस विषयका विस्तार. देखो; वेदिकाशम अन्यमाझा संख्या र. 
देव यज्ञप्रदीपिकाके अन्दर । prs रि नं 
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NS नित्य शुद्ध होते रहते हैं। यह मानसिक तथा आत्मिक 
भाजन है, इसके विना शरोरके कार्योके चलतेहुए भी हम 
सुरदे हो जाते हैं ॥ 

(९) पर्यावते दुष्वप्न्यात्‌ पापात्‌ सवप्न्यादभूत्याः । 
अल्माहमन्तर कृण्वे परा ANJA: शुचः ॥ ५६ ॥ 

sak WAT ७। १०० १ ॥ 

ग्रथ :-[ में ] ( दुःस्वप्न्यात ) चुरे स्वप्तकी agra 
( स्वप्न्यात्‌ ) स्वप्नमें होनेवाले ( पापात ) पापसे ( अमृता; ) 
[ सव प्रकारकी ] मन्द्‌ झवस्थासे (परि-आवर्ते) वापिस लोटता 
El ( अहं ) में (ब्रह्म) वैद्किज्ञान तथा ध्यानको ( अन्तर ) 
ओट ( छृणचे ) बनाता हव । ( स्वप्तमुखाः ) cant दिखाई देनेवाले 
( शुचः ) शोकोंको ( परा ) दूर [करता है )॥ ६॥ ` 

स्वम्न क्या है ? जाग्रतका ही उलटा सीधा नाच है । 
दिनके भाव तथा संकल्प स्वप्तावस्थामें आ दबाते हैं। अनेक 
चार हम व्याकुल हो चोंक उठते हैं & । अनेक प्रकारके उस 
समय पडे-पंडे पाप करते ओर फल भोगते हैं । यह हमारे 
जीवनके रेढेपनका चिह्न है। वेदका उपदेश है, ज्ञान और ध्यानको, 
वेद और झंकारके जापको ओट वनाकर अपनी रत्ता 
करो darat झोटमें धूपके तापसे जैसे बच सकते हो, 
छातेकी ओटमें वर्षाकी बृक्वाडसे जैसे बच सकते हो, ऐसे ही 
विश्वास रखो कि वेदिक-विचारोंकी सहायतासे _पिश्वास रखो कि वैदिक-विचारोंकी सहायतासे anh दुःखों 

* इसके साथ देखो, वेद-सन्देश, प्रथम-भाग, द्वितीय-संस्करण, 
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ओर उनके मूलकारण, जाणतके कुसंस्कारोकी सारसे बच 
सकते हो । खञ्जनो, सोनेसे पूर्व यह भावना करो कि हम 
प्रभुकी छत्र-छायामें निवास करते हैं, हमें कोई अय नहीं, कोई 
दुःख नहीं । निद्रा अच्छी आवेगी aie जिस अशान्तिकी ओर 
वेद इशारा कर रहा है, उससे छूट जाओगे । 

(७) अप्रक्रामन्‌ पोरुषेयाद्‌ ब्ृणानो देव्यं वचः | 
प्रणीतीरभ्यावर्त्तस्व विश्वेमिः सखिमिः सह ॥ ५७॥ 

| gado ७। १०५। १॥ 

स्थ :--( पौरुषेयात्‌ ) मजुष्यसम्वन्धी [ साधारण दुबेल- 

asi, विकारों तथा पाशव-व्यवहारों | से ( अप्रक्रामन्‌ ) दूर 
रहकर (दैव्यं ) देवताओंके ( वचः ) शब्दको ( चुणानः ) ग्रहण 
करतेहुए ( विश्वेभिः ) सारे ( सखिभिः ) साथियोंके ( सह) 
साथ [ हे साधक ] ( प्रणीतीः ) अच्छी नीतियोंका ( अभ्या- 
वतेस्व ) अच्छी तरहसे पालन कर ॥ ७॥ 


सञ्जनो, यहां वेद भगवान मनुष्य ओर देवतामें विवेक 
करताहुआ वतलाता है कि मनुष्य ही अपनी पाशविक-प्रवृत्तिका 
त्याग करके ओर दिव्य सम्पक्तिकों धारण करके देवता बन 
ati देवता कोई अलग सृष्टि नहीं । जो जो विद्वान्‌ होकर 
ऊपर उठ जाता है, वही देवता कहलाता है । हां, चेद्‌ यह स्पष्ट 
कहता है कि अच्छे प्रकारसे जीवनका चलाना अत्यावश्यक है! 
देवताओंकी वाणी ज्ञानको वाणी है वेद्का पवित्र वचन दिव्य 
वचन है । परन्तु इसका ग्रहण करना ही पर्याप्त मत समझो | 


| वीर, dik J होकर, शग, शुने; उस कडे. SRNT चलो l 


wo १] सावेजनिक आश्वासन । ३६ 


Irak वह वात कही है जिसे वत्तेमान आर्य-लोग aur भूल 
सुके हैं । हम अब समकते हें कि चोरी, डाका आदि कुकर्म 
ही मिलकर होते हैं । पर नहीं, वेद भगवानका यह आशय है. 
कि अच्छे कार्य भी मिलकर ही सफल होते हैं । सारे सन्मारीके 
साधक परस्पर सहायक होकर अपना ओर दूसरोंका कल्याण 
करते हैं। नेकी ओर भलेका संगठन ही तो सब सामाजिक 
रोगोंका एकमात्र ओषध है । | 

(८) IZARA चकम किंचिदग्न उपारिम चरणे जात- 
चेदः | ततः पाहि त्वं नः प्रचेतः शुभे सखिभ्यो अमृत- 
त्वमस्तु नः ॥ ५८ ॥ . अथवे० ७। १०६। १॥ 

घ्रथे :—हे (Ad) प्रकाशस्वरूप ( जातवेदः ) सबके 
जाननेवाले भगवन ! (aa) जो ( किंचित ) कुच्छ [ अनिष्ट ] 
(sena) सूलके कारण [ हमने ] ( चकृम ) कर डाला हे, 
( चरणे ) व्यवहारमें ( उपारिम ) चूक की है, ( ततः) उस 
[ भूल-चूक ] से हे (5चेतः) उत्तम ज्ञानवाले, (नः) हमें (पाहि) 
चचा । ( शुभे ) कल्याणकेलिये ( नः ) हम [ तेरे ] ( सखिभ्यः ) 
मित्रोंकेलिये (sae) अम्मृतपद्‌ ( अस्तु) हो ॥ ८॥ 

प्यारो, यह वही बात है, जिसका आज आरस्भमें इशारा 
किया जाचुका है | agak किसी न किसी प्रकारसे भूल-चूक 
होती हो रहती है। तो क्या ऐसी अवस्थासँ वह डूब मरे । 
वेदका ua इसके विरुद्ध है । परमात्माको we मन्द्‌ 
संस्कार शनेः शनेः अच्छे दोजाते हैं। इसी आशयसे वेद भग- 
चान कितिना'चडा'अए्कासंनःदेतए!हे) जवले), सटकेप्लोगोके | 
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सामने भी वह अम्मृतपद्की प्राप्तिका ऊंचा आदश रस्ता हे | 
क्यों न हो, मनुष्यके आत्मामें तो कोई विकार नहीं TERT | 
यह तो झन्तःकरणका ही आवरण हे । सच्चे ज्ञान ओर भग- 
वानके प्रसादसे जब वह द्पेण निर्मल हुआ, तो बस सव 
कल्याण ही कल्याण है । अतः सच्चे साधकोंकों कभी हताश 
झोर निराश न होना चाहिये । भाचनाको स्थिर करके लगे 
रहना चाहिये | Me 
(९) आकूतिं देवीं सुभगां पुरोदधे चित्तस्य माता 
सुहवा नो अस्तु | यामाशामेमि केवली सा मे अस्तु वि- 
देयमेनां AMA प्रविष्टाम्‌ ॥ ५९ ॥ अथवे० १६।४।२॥ 
अर्थ ः--] में ] ( देवीं ) प्रकाशमान ( आकूति ) मान- 
सिक विचारमयी भावनाको, [ जो कि ] ( सुभगां ) ऐश्वर्यकी 
दात्री है, ( परःदधे ) सम्मुख रखता ई, [ वह ] (चित्तस्य) 
चित्तकी ( माता ) माता ( नः ) हमारेलिये ( gear) बुलानेमें 
आसान ( अस्तु ) हो । ( यां ) जिस ( राशां) आशाको (पमि ) 
लक्ष्य Fats, (सा) वह ( केवली ) पूर्णरूपसे (मे) मुझे 
( अस्तु ) प्राप्त हा । (पनां ) इसे ( मनसि ) मनमें ( प्रविष्टां ) प्रविष्ट 
इई-इुईको (विदेयम्‌) पाऊं ॥ ६॥ | | 
es भावना ही चित्तकी सम्पूर्ण शक्तियोंके चिकासके 
करनेवाली माता दै । इसीके वलसे हम अपनी सब आशाओं 
झर कामनाओंको RT करते हे । भावना €G हो, तो समभो 
कि हृदयमें वह आशा पहिले ही पूरी होचुकी है ।- स्थूलप्रात्ति : 
चाहे AA हो, परन्तु अपने अन्दर इतना, शाख Sa हे कि 


ख० १] धारणाको स्थिरता | १०१ 


रूच्मरूएसे प्राप्तिका आनन्द पहिलेसे ही आरहा होता है | 
प्रत्येक AAT चाहिये कि इस मानसिक शक्तियोंकी माताकी 
ठीक ठीक पूजा करना .सीखे । इसके चिना मार्गका खुलना 
अति कठिन होगा | 

(१०) AHA नो बृहस्पत AHA न उपागहि | 
अथो भगस्य नो धेह्यथो नः सुहचो भव ॥ ६०॥ ०--३॥ 

अर्थ :--हे ( बृहस्पते) सव Rusia पालक देव ! (नः) 
हमें ( आकूत्या ) सव kasiat सारमयी भावनाके साथ 
( उपागहि ) प्राप्त होवो । ( अथ-उ ) ओर (नः ) हमें ( भगस्य ) 
पेश्वय ( धेहि ) धारण करा ( अथ-उ ) ओर ( नः) हमारेलिये 
(सुहवः) आसानीसे बुलाये जासकनेवाले (भव) वनो ॥१०॥ 

सञ्जनो, वह कोनसा ऐश्वर्य है, जिसे यह आकृति देवी 
नहीं दिला सकती | अघटित घटनाओंको घरानेवाली, भ्राश्चय- 
रूप चमत्कारोंकी करानेबाली, पशुसे मनुष्य ओर मनुष्यसे 
देवता बनानेवाली, निद्राको जाग्रति ओर जाग्रतिको पुरुषाथमें . 
बदलनेवाली, इस देवीकी सदा आराधना करते रहना । इसे 
अपने हृदय-मन्दिरमं आद्रका स्थान देना | यह सब पेश्वर्या 
शोर कोषोंकी ताली है । यह भगवानके चरणोंके साथ हमारे : 
चित्तोंको जोड़नेवाली सुनहरी डोरी है । यह मानवी शक्तियोंकी 
महाशक्ति है । प्यारो, इसका साथ दो आर इसकी सहायता 
लो । देखो, यह क्याका क्या बना देती दै । तुम उन्नतिके.मागेके 
पथिक हो । अच्छी बात है। वेद asi उद्देश) करता ASFA AR ADHY 
सबसे पहिले झपनी धारणा पक्की KERANA क Ea | 
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द्वितीय खण्ड 
पापसे घृणा | 
SFT EO 


. सत्यं०--महाराज, आपने कल उपदेश किया था कि 
भानसिक धारणाको SS करना चाहिये । | 
| महा०--हां, बेटा, ठीक है । 

सत्य०--पर जब तक सामने कोई सड़क न हो, यात्री 
चलनेका संकल्प करेगा भी, तो क्या वनावेगा ? 

'महा०--नहीं, बेटा, भूल रहे दो । आदमी का पुरुषाथ 
पहिले ओर सड़के पीछे होती हैं । देखो, सरकार इंजिनीयरोंका 
कितना बड़ा महकमा बनाये रखती हे किस लिये ? जहां 
सड़क नहीं, वहां सडक बनानेकेलिये। जहां aet नहीं, वहां 
नहरे ले जानेकेलिये | आज जहां घने जंगलोंकेकारण दोपहरके 
' समय भी माग पा सकना कठिन होता है, कल वहां ही इस 
विभागका पुरुषार्थ तथा ज्ञानके चमत्कारसे इतनी स्वच्छ तथां 
पक्की सडक ओर सुरंग निकल आती हैं कि अन्धेरी रातमें 
` भी छलाग लगाते फिरो । | NIP | 
| सत्य०--महाराज, मेरा सन्तोष नहीं हुआ | यह ठीक 
है कि पुरुषाथेके विना कुछ काये नहीं हो सकता, पर यह भी 
तो आवश्यक हे कि सामने कोई लक्ष्य भी स्पष्ट हो । आप आग 


जलाकर खाली वरतनको चूहलेपर चढ़ाकर क्या करेंगे ? | 


उसमे डालनेकेलिये कोई शाक आदि भीतो पास चाहिये हिये। | 
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महा०--बेटा, में कब इस वातसे इनकार करता हूं? 
परन्तु जिस क्रमम जिस बातको आना चाहिये, उसमे उसे 
रखनेका THA करता हृ । तुमही वतलाओ, पहिले आग 
जलाओगे, या ऊपर वरतन रखोगे? 

सत्य०--पहिले आग जलाऊंगा । 


महा०--तो वस, आत्मिक विकासकी इच्छा करने वालों के 
लिये भी ऐसे ही पहिले अन्तःकरणके स्वरूपको समझकर 
सरस्वतीके जागरणको अपना लक्ष्य बनाते हुए ठीक २ साधनोंका 
इकट्ठा करनेकेलिये अपनी धारणाको पक्का करना चाहिये। 
इसी लिये अव जबकि आपने यहां तक ग्रहण कर लिया है, | 
तो अव आगे दूसरी आवश्यक वातोंका शनेः २ वर्णन करूगा | 
प्रिय सज्जनो, इस स्थिर धारणाको सबसे पहिले. पापके प्रति 
घृणाके रूपमे बदल डालो | कभी भी पापके साथ तुम्हारा मेल 
नहीं हो सकता । पुण्य और पापके कभी भी न मिल सकनेवाले 
भिन्न २ मार्ग हैं। अवजहां पर हम झा पहुंचे हैं a यह 
मागे अपनी २ ओर Hea 5 । शक हि 

तथा पुण्यक श्र | 

Ba त थोड़ी भी रुचि बनी रहती है, वह कभी 
न कभी हमें ललचाही डालती है । 


किसी प्राणीसे gut मत करो | वेद सबसे है सिखाता _ | 
हे । पापके प्रति अभ्रद्धाका भाव चेदा करो । पापः वृत्तियोको 
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ललकारकर कह दो कि हमारे साथ तुम्हारी मित्रता न हो 
सकेगी | कोई तुम्हारा संबंधी पापी है, तो उसके पापको निकाल 
दो । वह व्यक्ति TUT करने योग्य नहीं | उसपर दया करो और 
सदा उसका सहारा चनो | खुनिये, चेद भगवानके शब्द तो बडे 
स्पष्ट ही हाते हें । | | 
(O न वहवः समशकन्नाभेका AN: | बेणो- 
रहा इवाभताऽसमृद्धा अघायवः ॥ ६१ tt 
=: अथवे० १ | २७। ३॥ 
शर्थः—( बहवः ) वहुत से [मिले हुए कुच्छ] (न) नहीं 
(सम-अशकन) कर सके, (न) नहीं (अभकाः) थोडे (अभि) सामने 
ERS) m हा सके । ( वेणोः) वांखकी (ser: इच) सुखी 
आका तरह (श्रधायचः) पापी लोग (भितः) दोनों तरहरे 
नः तरहसे 

(असमृद्धाः) असफल रहे हैं ॥ १(॥ ' “Tn 


हरा २ बास बदलता हुआ दिखाई देता है, पर क्विनारोंपर 


पड़ी इई शाखाएं कुच्छ कालके पीछे न बढ़ती हैं और न 


ane । इसी मकार पापीका जीवन सूखे बांसकी तरह 
ie = पापी लोग चाहे मिल २ कर समूह बनावे और चाहे 
za त किया करें, उनका कल्याण नहीं हो सकता | 
` म सदा बुरा हो होता है। इसलिये हम पापका. 
साथ T ह । इस अगले मंत्रम खोलकर कहा है । 
2 न्य SAA ० ~ 
TN ) Abah दाजावित्य रक्षा अस्वमराय्यः । दु- 
श्रीः सवा दुवोचस्ता अस्मन्नाशयामसि ॥ ६२॥ 
अथवे० ४।२१७।५॥ 
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अथेः--(हम) (aena) अपने अन्द्रसे | दोष्वप्न्यं 
सोनेको ( दोर्जीवित्ये ) बुरे जीवनको ( रक्तः ) zk iei 
(अभ्य) अनथको (अराय्यः) कंगलेपनोंको ( सर्वा: ) सारी (दुर- 
नास्नीः) बुरे नामोंचाली (दुर-चाचः) बुरी वाशियोंचाली [पाप- 
| दृत्तियों] को (नाशयामसि) नाश करते हैं ॥२॥ 
उस पक्की धारणाको अव लगा दो । इन निन्दित वातोमेसे 
तुम्हारे अन्दर कोई प्रवेश न कर सके। दिन भर अच्छा कमे करो, 
ताकि नींद अच्छी आवे। राक्षसी भावोंका त्याग करो । सदा 
अच्छे चिचारोंको बढ़ाओ ओर बुरी वृत्तियोंको दबाते रहो। 
क्यों सत्यकाम, अब तो सडक दिखाई देती है ? 
_ सत्य०-हां, महाराज ! वह तो मेरी घबराहट ही थी | 
महा०--ओर सुनते चलिय | 
(३) अमा कृत्वा पाप्मानं यस्तेनान्यं जिघांसति | 
अश्मानस्तस्यां दग्धायां बहुलाः फट्‌ करिक्रति ॥ ६३ ॥ 
अथवे० ४। १८। ३.॥ 


अर्थ;--(यः) जो ( अमा ) अपने हां ( पाप्मानं ) पापको 
(कृत्वा) करके ( तेन ) उसके द्वारा (अन्य) दूसरेको (जिघांसति) 
हानिं पहुंचाना चाहता है, [ वह भूलकर रहा है, शीघ्र ही ] 
( तस्यां ) उसकी शक्तिके ( दग्धायां) नष्ट हो जानेपर ( बहुलाः) 


वहुतसे (अश्मानः) पत्थर [ उसके सिरपर ] ( फंटू करिक्रति) 


फट २ करके गिरगे हें ॥३॥ — 
पापी दूसरोंकेलिये घरपर अनिष्ट सोचता आर Te 


C + पर ue di Math Sat ए कडे शक NN 
खोदता है. पर, मूर्ख जानता नहीं कि पदके पाले उसका नाश 


१०६ वेद-सन्देश | [उ० ३ 
कितना समीप होकर उसपर घूर रहा है । कुच्छ समय तक तो 


प्रतीत होता है कि पापीके काये सिद्ध हो रहें है पर, वेद्‌ यह. 
विश्वास दिलाता हे कि पापका झन्त वुरा ही है | 
(४) सर्यो मे agaia: प्राणोञ्न्तरिक्षमात्मा पृथिवी 
शरीरम्‌ | अस्तृतो नामाहमयमस्मि स आत्मानं निदधे 
द्यावापृथिवीभ्यां गोपीथाय ॥ ६४ ॥ BAe ५।६।७॥ 
अथेः-(सूर्य)) सूय (मे) मरी (ag: ) आंख है, ( वातः ) 
वायु (प्राणः) प्राण है, (अन्तरिक्ष) अन्तरित्त (आत्मा) है, (पृथिवी) 
(शरीरं) शरीर हे । (अहं) में (नाम) वस्तुतः (अस्तृतः) न ढका 
हुआ (अय) विद्यमान (अस्मि) है | (सः) वह (में) (आत्मानं) अपने 
आपको ( गोपीथाय ) इन्द्रियोंकी पूणे उन्नतिकेलिये (द्यावा- 
पूथिवोभ्यां) भूमि ओर आकाशके सामने (निदधे) रखता हुँ, [वे 
मुझ पर पूरा प्रभाव डाले] ॥४॥ 
पापमें अरुचि पैदा करके वेद साधकको उपदेश करता 


हे कि वह अपने अन्दर पूरण शक्तिकी लहरको अनुभव करे | 


+ सनुमहाराजने भी इस भावका विस्तार किया है, देखो, 
“ न सीदन्नपि धर्मेण मनोञधर्मे निवेशयेत्‌ | 
अघासिकाणां पापानामाशुपश्यन्विपयेयम ॥ 
नाघमैश्चरितो लोके सद्यः फलति गौरिव | 
शनेरावत्तेमानस्तु कतुभूलानि RT ॥ 
अधर्मेणेघते तावत्ततो भद्राणि पझ्यति । 
ततः सपत्नाञ्जयति समूळस्तु विनज्यति ॥ 
मनु० ४।१७१,१७२, १७३ ॥ 
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विस्तृत भोतिक देवताओंके सामने निवास करताइुआ, विशेष 
शक्ति ओर बलका संग्रह करे | उसे विश्वास होना चाहिये कि 
अब पाप सुरे दवा नहीं सकता | पवे त्रुरियोंके कारण जो जो 
कमी होगयी है, उसे अब पुनः पूर्ण करनेका यल्ल करे | प्रकातिके 
GT उद्यानमें शुद्ध जल ओर वायुका सेवन करे और धार्मिक 
भावोंको उन्नत करे। यह सब रोगोंको दूर करनेवाली दिव्य 
ओपषधि है । हमारे चारों ओर पवित्रतासे युक्त होकर ai 
चन्द्र, वायु, जल, पृथिवी ओर अथि आदि भूत संसारका 
उपकार कर रहे हैं। सज्जनो, देखो, वेदका उपदेश है कि मनुष्य 
अपने इदे-गिदेकी Wad रचनाके साथ इस पवित्रताको ग्रहण 
करनेकेलिये पूणतया एकजान होकर रहे | सुनो । 

(५) पुनन्तु मा देवजनाः पुनन्तु मनवो धिया | 
पुनन्तु विश्वा भूतानि पवमानः पुनातु मा ॥ ६५॥ 

अथव० ६ । १६। N 

अथ :--( मा ) मुझे ( देवजनाः) देवजन ( पुनन्तु ) 
पवित्र Hel ( मनवः) मननशील विद्वान ( थिया ) बुद्धिद्वारा 
( पुनन्तु) पवित्र कर । ( विश्वा ) खारे ( भूतानि ) भूत ( पुनन्तु ) 
पवित्र करें। ( पचमानः ) पवित्र करनेवाला भगवान्‌ ( मा ) मुझे 
( पुनातु ) पवित्र करे ॥ ५॥ 

परमेश्वर तथा उसकी सोमादि विभूतियां तो सदा 
पवित्र करती ही रहती हैं । मनुष्य अपनी ्रविद्याके कारण 
उनके अच्छे प्रभावसे वञ्चित रहता है। पूवे कहे प्रकारसे 
अन्घक्ारको>7 हुए: कठना-/तथञ्रा ० त्त i Tn, व्त्षऽज़ढानेका 
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संकल्प दृढ़ करना ही इस प्राथनाको सिद्ध करनेका मुख्य 
साधन हे | : i 
(६) पचमानः पुनातु मा क्रत्व दक्षाय जावसं | अथा 


अरिष्टतातय ॥ ६६ ॥ | गा 

यअथ :--( पचमानः ) पवित्र करनेवाला भगवान ( क्त्वे ) 
पुरुषाथ ( दत्ताय ) बल ( जीवसे ) जीवन-शक्ति ( अथ-उ ) ओर 
इसी प्रकार ( अरिष्टतातये ) आरोग्यके [ लाभके | लिये (मा) 
मुझे ( पुनातु ) पवित्र करे ॥ ६॥ | 

हम पवित्र क्यों हों ? इस प्रश्नका वेद भगवान कितना 
पूणे उत्तर देता है । पवित्र रहनेसे शारीरिक तथा मानसिक 
स्वास्थ्य बढ़ता है। स्वस्थ शरीरके अन्द्र स्वस्थ मनका निवास 
हो ओर उसमें शुद्ध जीवात्मा रहकर जीवन-यात्राको पूरा करे, 
तो क्यों न उसका लक्ष्य एरा हो ? अपवित्र रहनेसे न केवल 
शरीरको रोग दवाते हैं, वरन वुद्धिपर भी आवरण आजाता 
है । यह पवित्रता स्थायीरूपको कैसे धारण करे ? इसका 
उत्तर सुनो । 

(७) उभाभ्यां देव aaa: पवित्रेण सवेन च | 
अस्मान्‌ पुनीहि चक्षसे ॥ ६७॥ ०--३ Il 

अथ; है ( देव ) प्रकाशस्वरूप ( सचितः) प्रेरणा करने 
वाले भगवन ! ( पवित्रेण ) पवित्र करनेवाले [ अपने तेज ] (च) 
ओर ( सवेन ) प्रेरणा [ तथा पुरुषार्थ ]( उभाभ्यां ) दोनोंकेद्वारा 
( अस्मान्‌ ) हम ( पुनीहि ) पवित्र कर, [ ताकि ] ( चत्तसे ) 
-[ हम झूपने मागको ठीक StL देख छक्तें.॥09)००७०७ | 


ख० २] मानसिक स्वास्थ्य । १०६ 


| पानीका कुआं भरा पडा है । ऊपर सूर्यका प्रकाश नित्य 
होता है । परन्तु लोगोंने पुरुषार्थ. छोड़कर नलके लगवाकर, 
HIT पानी निकालना वन्द कर दिया हे | आपको पता है, 
वह पानी समय पाकर सडने लगेगा । सूयका तेज पवित्र 
करनेवाला हे । पर वह पर्याप्त नहीं । पानी निकलता रहेगा, 
तो कुआं शुद्ध रहेगा । यही अवस्था तालावकी हे । पुराना 
पानी निकाला, नया डालते रहो । सज्ञनो, यही तुम्हारे 
शरीरको वात है। आजका भोजन खाया जाकर अपना कार्य 
करके शरीरम रच जाता है। स्वस्थ रहना चाहो, तो यह अवश्य 
होगा कि शरीरके सर्व प्रकारके मलका वाहिर निकास हो ओर 
नयी आवश्यकताओंकेलिये नया भोजन अन्द्र जाये । यही 
अवस्था मानसिक सरोवरकी है | आज एक वालक पढ्ने वेठता 
है। घरमें सम्बधियोंके आंयेहुण पुराने पत्रों ओर Aa 
भी बहुमूल्य पुस्तके ओर rate fae समझकर पाठशाला 
अपने बालोपदेशके साथ बांधकर लेजाता है | कुच्छ वर्षोके 
पीछे उसके मेजके नीचे पडीहुई रद्दीकी टोकरीम वैसे हो 
फाड-फाडकर फेंकेहुए पत्रोंको उसका लड़का या छोटा भाई 
उठा रहा होगा | | : 

वेद भगवान्‌ कितनी सञ्चाईको प्रकट करता हे । प्रकाश 
भी चाहिये ओर नई प्ररणाभी चाहिये । तभी aa विस्तार 
होता है | नयी २ बातोंका ज्ञान होता हे. । अनुभव बढ्ता हे | 
पवित्र ओर अपचित्रका असली भद खुलता Fl अज्ञानवश दम 
कई वस्तुओमे अपवित्रताकी भावना किये. होते हैं । ज्यो २ अचु- 


भवचमें उन्नति होती दै, अपनी भूलका पता लगता ज्ञाता हे । 
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इसलिये पवित्र बनो ओर पवित्र रहनेके लिये पुरुषार्थीभी बनो। 
हमारे अंग ओर प्राण चळतेही रहे, तभी स्वास्थ्य ठीक प्रकारसे 
धारण होसकता हे | 

(८) यो नः पाप्मन्‌ न जहासि ay त्वा जहिमो 
बयम्‌ | पथामचुव्यावत्नेऽन्यं पाप्मानुपच्चताय ॥ ६८ ॥ 

अथव० € २६।२॥ 

अर्थ: दै (पाप्मन्‌) पाप, [ तुम] (यः) जो (नः ) हमे 
[ अपन आप ] ( न ) नहीं ( जहासि ) छोड़तहो, ( तम्‌) [ उस ] 
तुझको (ड) निश्चय करके (वयं) हम [ही | (जदिमः) 
छोड़ते हैं । (पथां) मार्गोंके ( व्यावत्तने) अळग २ फरनेके 
स्थानपर (AZ) पडुचाइुआ (पाप्मा) पाप (अन्य) दूसरे 
[ मागे ] (अजु ) पर ( पद्यताम्‌) चले ॥ ८॥ 

सउजनो, पाप अपने आप भला कब किसीको छोड़ता हे! 
यह तो अभ्याससे बढ़ताहा हे। व्यसनी आदमी बुढ़ापेमें अपनी 
चासनाओको अशाक्तिके कारण पूरी नहीं कर सकता । परन्तु 
` उसे शान्ति नहीं मिळतो । विषयाने उसे छोड़ा हे, उसने उन्हे 
नहीं SFT आगपर जितना घो या तेल डालोगे, वह उतना 
आधकही भड़केगी# । शान्ति मार्ग बदललनम हे । अपनी 


शक्तिकी पराक्षा पापके सामने साधारण साधकक लिय अच्छी 


2 ` हमे ० 
नहीं । जसे चोराहेमे पहुचकर AJAR साथ टूट जाता हे | 


प्रत्यक अपने २ घरकी ओर चल देना है ऐसेही वे 
र चल देता हे | एऐसेही वेद JAE चळ देता हे | ऐसेही वेद भगवान्‌ 


* न जातु कासः कामानासुपभोगेन शाम्यति । 
०८८वित्ा पणव (खुन्नाभिवधेते) PIKAT २१९१०० 


विही TN sn a 


ख० २] पाप-प्रवृत्तिका कारण | १११ 


शिक्षा देता हे कि हमें स्वयं समझ आनेपर पापले अपना मागे 
अलग कर लेना चाहिये | इसीम हमारा कल्याण है । अपनी 
धारणा पक्की करके पापको स्पष्ट कह दो कि हमारा मार्ग ओर दे, 
तेरा मार्ग ओर है । 
साया०--भगवन्‌, यह पाप हमारे अन्द्र कहांसे आजञाता हे? 
महा०-प्यारे, पाप बुरे सस्कारोका फल हे। बुरे संस्कार 
बुरी संगतिके फल हैं | पुण्यात्माओका संग दाष दूर करता हे | 
बुरोका संग अच्छेकोभी वुरा बना डालता है । अतः चेद्‌ इस 
विषयमै बड़ा स्पष्ट उपदेश करता हे । | 
(९) बृहस्पतिनेः परिपातु पश्नादुतोत्तरस्मादधराद- 
घायोः | इन्द्रः पुरस्तादुत मध्यतो नः सखा सखिम्यो 
aka: कृणोतु ॥ ६९॥  * Sago १०। BRI ११ ॥ 
अर्थः (बृहस्पतिः) सब विद्याओंका स्वामी (चः) 
हमे ( पश्चात्‌) पीछे sa) ओर( उत्तरस्मात्‌) ऊपर ( अधरात्‌) 
नीचे ( पुरस्तात्‌) आगे ( उत ) ओर ( मध्यतः ) मध्यसे (नः) 
हमे ( अघायोः) पापी [की संगति] से ( परिपातुः) बचाचे । 
( इन्द्रः ) परमैश्वर्यका स्वामी (सखा) [हमारा सच्चा | मित्र 
(नः) हमें [अपने] (सखिभ्यः) ata प्रति (afte) 
कल्याण और सुखको (कृणोतु ) करे ॥ ९ ॥ 
प्रभु हमारा सच्चा मित्र हे। उससे हम सबसे अच्छी 
बात यही मांगते हैं कि हम बुरी संगतिस बचे रह । विद्याक 
प्रकाशल चुरे और HSA विवेक होगा। भळेके मेलसे पेश्बर्य 
मिलेगा । प्यारो, इख कारणखे बृहस्पति आर इन्द्र, इन दा 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


११२ वेद-सन्देश | [go 3, 


AN. 


नामास भगवानका सकत [कया ह laga एक VEGA (AU 
बल आर सान्द्य भरा = | 


(१०) द्रपदादिव ITA: खिन्नः खातो मलादिव | 


पूतं पवित्रेणेवाज्यमापः शुंधन्तु मेनस || ७० ॥ 
यजु० २० | Xo II 

अर्थ :-- इव ) जस (Fama) खूटले (मुसुचानः ) 
ga इुआ [ पशु स्वतत्र होता हे | (इव ) जेसे ( स्विन्नः ) पसीना 
छूकर [ या ] ( स्नातः) नहाकर [agza] (मलात्‌) मलस 
[ छूट जाता ह्‌ ] ( इच) जेस ( आज्यं ) घी ( पवित्रण ) छाननीसे 
( पूत ) [ छन कर | शुद्ध होता हे [ पेसेही | ( आपः ) जळ (मा) 
मुझे ( पनसः) पापस ( शुंधन्तु) शुद्ध करे ॥ १०॥ 

सत्य०-मद्दाराज, आपने Hos दिन हुए बतायाभी था 
आर वातभो स्पष्ट ह कि जलका केवळ शरीर परही प्रभाव पड़ 
सकता ह | 

मद्दा० बेटा, विल्कुळ ठीक है । उदाहरणोम पसीने 
तथा स्नानद्ठारा Bisa वणन करके फिर जलक संकेतका 
आभप्राय यह हूं कि इस शुद्ध तथा स्वतंत्र होनेकी भावनाको 
सदा बनाय रखना चाहिये | जल शान्तिका चिह्न है। अतः पीते, 
'नहात, सुखादि घोते समय मानसिक शान्तिकाभी बिचार करो | 
चह चना पांपका StS नहीं होसकती । अतः श्रति देवीका भाव 


यह .ह क साधकाको सदा सच्ची शान्तिकी प्रातिकेलिये पापले 
घृणा तथापुण्यसे प्रेमका भाच अपने अन्द्र बनाय रखना चाहिये। 
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तृतीय खण्ड 
पश्चात्ताप ओर पुनरुद्धार । 


लोक०--महाराज, कळ आपने जो उपदेश किया, वह 
था तो ठीक, पर'-- ee Sar 
महा०--हां २, Hal रुक क्‍यों गये ? 
वस्तु०--पर पाप फिर घेर लेता हे, क्‍यों लोकेश, यही 
बात ह? 
लोक०--जी हां | 
महा०--वद भगवान्‌ हमारे स्वभावको अच्छी तरहसे 
जानता इं । इस लिये इस दुर्बहताका भी वहां संकेत करके 
उपाय बतलाया हे | | 
त्य०--महाराज, आज्ञ यही प्रकरण सुनाइए | 
महा०--मेरा पहिले KA ऐसा ही विचार था। कळके 
कथनके पश्चात्‌ इली बातका स्वाभाविक प्रकरण हे । धार्मिक 
स्वास्थ्यका यह पहिला चिह्न ह कि मनुष्य जब कोई पाप करे, तो 
उसके छिये पीछे शोकातुर हो | इस पश्चात्तापका यह आशय है 
कि वह अन्द्रसे दुःखी होरहा हे | ऐसी अवस्था कुच्छ देर 
रदेगी, उसके पश्चात्‌ या तो पाप छूट जावेगा और या आत्मा 
इतना दुबल हो जावेगा कि अनुभव करनाही छोड़ देगा । पापके 
अभ्यास के साथ पश्चातापका भी अभ्याससा हो जाता हे ओर 
फिर यह-थकफ्रीड़ासी a rn है।4" इसलिये? ष्यारो, यह 


११४ ` घेद्‌-सन्देश । _ [sek 


बड़ी ger इष्टिकी बात है । पूरा प्रयत्न करते इप, Te 
पश्चात्तापकों अपनी शुद्धिका साधन बनाना चाहिये | 

माया०--महाराज, यह केसे जानें कि पश्चाताप कब 
केवळ दिखावा ओर कब असली होता है ? 

महा०--बेटा, आरंभमे तो पश्चात्ताप असली. ही होता 
हे । यदि उसी समयसे इसके साथ दूसरे साधनापर इढ़तास 
आचरण आरंभ कर दिया जावे, तबतो यह दमारेलिये बड़ा 
उपकारी होता È | ओर, यदि केवल रो घो कर फिर और कुछ 
न करें, तो विशेष लाभ नहीं होता । हां, डुबेलता बढ़ती ह । 

सत्य०--क्या पश्चात्ताप किसी गुरु या मित्रके सामने 
करना चाहिए ? 

महा०--यह भी बड़ी विकर समस्या È | कई सप्रदायाोमे 
यह प्रथा होती हे। लोग अपने Watley आगे मनकी व्यथाका 
वर्णन करके समझते हैं कि शान्ति हो गयी, परन्तु उसके कई 
चुरे परिणाम होते हैं। AGMA परस्पर रागद्वेष रहते दी हैं । 
पीछे लड़ाई झगड़ा होता ओर अशान्ति बढ़ती हे । व्यक्तिका 
अपना उत्तरदायित्व भी कम हो जाता हे। पाप करनेमे भय भी 
शनिः २ कम हो जाता हे । अतः पश्चात्तापका करना निष्फला 
हो जाता हे । आज भगवान्‌ कृष्ण और aga जैसे गुरु, 
शिष्य या मित्रके जोड़ आसानीसे नहीं मिलते | इसलिये हमें 
यही चाहिये कि अपना रोना अपने : हृदयके राजा, परमेश्वरके 
आगे ही राया करे। पत्नियां काली करनी या atin कानोमे 
अपनी पीडाका डालना बहुत लाभकारी नहीं । अन्तर्यामी - पर 


मात्मा पहिले ही हमें | ETSI, इआको , जानते, हैं, हमारा 


sa SRT सहारा | ११५ 


कहना केवळ अपने ARC अनुभव पैदा करनेकेलिये होता दद 

कि जो मागे हमने पकड़ना हे, वह ठीक नहीं हे। उस 3 मै 

अब हम अगवानूकी सहायताकेलिये पुकारते हैं हो अव 

शान्ति भी होती है ओर मार्ग भी मिळता El eae 
छाक०- भगवन्‌, इस विषयके कुच्छ मन्त्र सुनावे, ताकि 

ER नित्य उनका ध्यान तथा मनन किया करं । | 
महा०--सुनिये | 


FEC) याचिद्धि त विशो यथा प्र देव वरुण AA । 
मिनीमसि विद्यवि ॥ ७१ ॥ WHO १। २५।१॥ 


अर्थ+--दे (वरुण) धारण करने योग्य (देव) प्रकाशस्वरूप 
प्रभो ! (यथा) जिस प्रकारसे (ते) तेरी (विशः) प्रजाएं [इम लोग] 
( यत्‌-चित्‌-हि ) जो कुछ (ad) नियमका ( द्यविद्यवि ) प्रति- 
दिन (प्र-मिनीमलि) भंग करते हैं। [उसे आप जानते ate 
परन्तु आप हमारे सञ्च सहायक हो । इसलिय,] ॥२॥ 
(२) मा नो वधाय हत्नवे जिहीडानस्य रीरघः। मा 
हृणानस्य मन्यवे ॥ ७२॥ ०-२॥ 
र अथेः-[ भगवन्‌] (नः) हमे (जिहीडानस्य)' उपेक्षासे 
खते इप [अपने] (हत्नवे) घायळकरनेवाळे (चघाय) घातका 
(मा) मत (रीरधः) निशाना बना । (हृणानस्य) क्रोध करते इप 
[अपन] (मन्यवे) क्रोधके [आगे] (मा) मत [डाळ] ॥ २॥ 
भगवन्‌ ! आपकी उपेक्षा हमारी मोत हे । आप अपनी 
छेपा-चुत्ति बनाये रखे ।. कोई दिन नहीं जाता जब हमसे कोई 
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न कोई भूल न हो जाती हो । आपके प्रेमकाही बस सहारा हे | 
आप छोड़ देंगे; तो आर पूछन वाला कान ह्‌. ? भगवन, आपको 
रखी हुई परीक्षा बड़ी कड़ी हे। SAHA नाम पाकर पार निकलना 
अति कठिन हे । पग २.पर ठाकर खात हैँ। यह आपसे ISU 
हुआ थोड़ा ही है। प्रभो | अपनी छत्रछायाम gA हाथ पांच 
मारनेका अवसर प्रदान करें । म अपने कियेपर छाञ्जत E | पर 
मुझ अन्दरस भरोसा ह कि आपका छपासे ठीकहा जाऊगा | 
(३) यच्चिद्धि ते पुरुषत्रा यविष्ठा चित्तिसिश्वकुमा कोचः 
दागः । कृधीष्वस्म अदितेरनागान्व्यनाति शिश्रयां 
anA ॥ ७३ II ऋक० ७४ । १२।४॥ 
अथः--हे (यविष्ठ) सवस बढ़कर पदाथाक जाइ AGA 
समे ( अग्ने ) प्रकाशमानः प्रभो ! (aa ) जो कुछ 
(कञ्चित्‌) किसी तरहसे भी (ते) तेरे [नियमाके पालनके सबंध 
में] ( पुरुषन्ना ) मनुष्योंके अन्द्र ( अचित्तिसिः ) नाना प्रकारका 
अचिद्याके कारण [हमने] (आगः) पाप (चकम) किया हे | [उसके 
विषयमे] (अस्मान्‌ ) हम (अदितेः) अखण्ड नियमपालनके हेतुसे, 
(अनागान्‌) mà मुक्त (सु) अच्छो तरहसे ( छथि ) कर | 
( विष्वक्‌ ) सवे प्रकारसे ( पनांसि ) अपराधाको (वि- शिश्रथः) 
ढीलाकर ॥ ३॥ | 
जितना पाप हे, उसके मूलम .किसी न किसी प्रकारकी 
अविद्याही हे । मोह, भ्रम, अज्ञान, रोग, द्वेष, लोभ आदि सब 
अविद्याकेही रूपान्तर हैं। यही निमित्त बनकर हमसे पाप 
करवाते ह । जब भी हमारी उन्नात होगी, अदिति अर्थात्‌ सृष्टि 
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ख०-३| पापके दो प्रकार | ११७ 


की aah अखण्डनीय Adal समझकर उन्हे धारण करनस | 
ही होगी । प्यारो, भगवानसें प्राथना करो कि चह हमें पूचे कही 
हुई अविद्यासे पृथक्‌ करके अदितिसे जोड़ देवे, ताकि हमोर सब 
कष्ट और सन्ताप दूर हो । | Peak | 
BP; ~ ~ १० Cx 6 
(४) महश्चिद एनसा अभीक ARNAT मत्या- 
ag । मा ते सखायः सदमिद्रिपाम यच्छा, तोकाय. 
तनयाय शं योः ॥ ७४॥.. . ok ll 


अ्थ:--हे ( अग्ने ) प्रकाशस्वरूप भगवन्‌ ! ( देवानां ) 
देवताओं (उत) और (मर्त्यानां) मनुष्योके (अभीके) साथ [रहते 
हुए] (ते) तेरे ( खखायः ) मित्र [वने हुए हम] (सद्‌ इत्‌) कभी 
भी ( महः-चित्‌) किसी बड़े (Sala) HS हुए (एन सः) पापले 
(मा) मत (रिषाम) मारे जाव | [सदा दी] (तोकाय) पुत्रो [आर] 
(तनयाय) पोत्रांके प्रति (शं) उपद्रवोले शान्ति ओर (योः) सुखा 
की प्राप्ति (यच्छ) प्रदानकर ॥ ४॥ 

दो प्रकारके पापका वर्णन किया है । एक वह पाप होता दे, 
जिसके द्वारा इम देबताआकी अवज्ञा करते हँ । दूसरा बह होता 
है, जिसके द्वारा मह॒ष्योंकी अवज्ञा करते हैं। कभी पाप इतना 
सूक्ष्म होता है कि देवताही पहचान सकते हैं आर कभी दम. 
इतना.मयोदाका उद्छघनकर dad हें (कि साधारण जनता भी 
हमसे घृणा करने लग जाती है । इस विस्तृत, सूचम और स्थूल 
| पापसे प्रभुकी कृपा और सद्दायता ऑरसच्च साथनाका सहारा 
ही हमे छुडा सकता हे। मानसिक suse छूटकर, बलक 
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बढ़ानेवाले गुणोंको धारण करें, ताकि हमारे पुत्र और पोते भी 
एक FAH पीछे अच्छे, धमात्मा बनते हुए चले जावे ॥ 


(५) त्वं हि नस्तन्वः सोम गोपा गात्रे गाते निष- 
सत्था नूचक्षाः | यत्त प्रमिनाम ब्रतानि स नो AS सुपखा 
देच वस्यः ॥ ७५ ॥ WH ८। ४८। &॥ 


अर्थ: हे ( सोम ) [ सर्च संसारको ] प्रेरणा करनेवाले, 
भगवन्‌ ! ( त्वं ) आप ( हि ) क्योकि ( नः ) हमारे (aras) 
शरीर [ तथा सर्वस्व ] के ( गोपाः ) रक्षा करनेवाले हैं [ और ] 
(वक्ष ) सब नर, नारीको देखतेहुए ( गात्रे गाजे )' अंग- 
अंगमे ( नि-ससत्थ ) मौजूद रहते हे । [xa लिये ] (aq) 
जब [ कमी ] (ते) तेरे ( ब्रतानि ) नियमोंका ( प्र-मिनाम ) 
भग करे, [तो] हे (देव) प्रकाशस्वरूप ( सु-सखा ) अच्छे 
मित्र [ बनकर ] (aex: ) कल्याण करनेवाले [ होकर ] (सः) 
आप (नः ) हमपर ( सुड ) कृपा करें ॥ ५॥ 
भगवानको आंख प्रत्येक प्राणीके कायोको 
रहती है i सबके अन्द्र अन्तयोमी होकर Fas 
.. ६. | जावनके सो उतार, चढाव आते हैं । कई चार हमसे बड़े 
` अपराध होजात हैं। हमारे अपने साथी साथ छोड़ देंते 
: ' सम्बन्धी सम्बन्ध तोड़ देते हैं। इष्ट, मित्र मुंह मोड BS 
हैँ । प्यारो, उस समय भी भगवानूकी छृपा-दष्टि फिर हमारा 
उद्धार करती है । अन्द्र wen पैदा होती है. । .पुरुषार्थी ` 
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सन्तापकी A कुन्दन होकर निकलते हैं । यही प्रभुका मित्र 
बनकर सहायता करना हे । 

(६) यत्‌ कि चदं वरुण देव्ये जनेभिद्रोहं मनुष्या- 
रन्ति | अचित्त्या चेत्‌ तव धमो युयोपिम मा नस्तस्मा- 
देनसो दव रीरिषः ॥ ७६ UI अथवे० ६। ५१।३॥ 

अर्थः-हे ( वरुण.) वरने योग्य प्रमा ! ( देव्य ) दिव्य 
जीवनवाल ( जने ) लोगाँक प्रति ( यत्‌) जो ( कि च.) कुच्छ 
(इदं ) यह [ पाप-कमे | ( असि-द्रोहं) चोखा [ आदि ] 
(agar: ) [ हम ओर दूसरे ] aga ( चरन्ति) करते हे । 
[ ओर ] (Sa) यदि ( अचित्त्या ) अक्षानसे ( तव ) तेरे 
( धमे ) धर्मका ( युयोपिम ) हम उल्लंघन करते हुँ, ( तस्मात्‌) 
उस-( एनसः ) पापसे हे ( देच ) प्रकाशस्वरूप, प्रभो! (नः) 
हमें ( मा ) मत ( रीरिषः ) हानि पहुंचा ॥ ६॥ 

प्यारो, जो प्रभुके प्यारे, सबके GA दूर करनेवाले, 
परोपकारी, सज्जन महात्मा हैं, उनको भी लोग धोखा देनेसे 
नहीं रहते । चे लोग वस्तुतः बड़े खोटे भागोंवाले है । वे सञ्जन 
तो सच्चे देवता होते हैं । उनसे तो जीवन सुधारनेकेलिय 
प्रकाश लाभ करना ही हमारा कत्तेव्य .होना चाहिये । प्रभुको 
SUS हम इस अनर्थसे बचे.रदे । इसके साथ ,दी भगवानके 
चलाये हुए Raster dada पालन करते रहें । इसीमे 
हमारा कल्याण ÈI वे नियम ae कडे और अटळ हें । वे 
“किसी भी व्यक्तिकेलिये ढीले नहीं दोसकते । यद ठीक दै कि ही हट 
दम भा! अज्लानसे,ही ग्रह अपराध करते हैं | UR | 


is 
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तो दूर किया जासकता है । इस लिये चेद वार वार NYA 
MRT प्राप्त करनेका इशारा करता हे । हमारे सन्तापके सूलमें 
मोह ओर भ्रम ही मुख्य हेतु हे। सत्संगसे यह दूर होखकता 
हे । वेद भगवान्‌ इसी बातको खोलकर फिर कहता हे। | 

(©) मा नो हासिषुक्रपयो देव्या ये तनूपा ये नस्त- 
न्वस्तनूजाः | अमत्यो मत्यां आभे नः सचध्यमायुर्धत् 
ग्रतर जीवसे न! ॥ ७७ ॥ घथचे० ६।४१।३॥ 

अर्थः--(ये ) जा ( देव्याः ) [ चिद्याके प्रकाशसे | प्रका- 
रामान [ हमारे ] ( तनूपाः ) शरीरोंके रक्षक ( नः) हमारे 
( तन्वः ) शरीरके ( तनूज्ञाः) [ meted पैदा दोनेवाले पुत्रादिके 
समान | भाग हैं [ऐसे ] ( ऋषयः) ऋषि ( नः) हमें 
( सा ) मत (QRY: ) छोड़ें È ( अम्द्योः ) aa [के 
भयख | रहित | विद्वानो] ( मर्त्यान्‌) मरनेके स्वभाववाळे 
( नः) हम, छोगोंके ( अधि) पास (aa) रहो। (नः) 
दम ( जीवसे ) जीनेकेलिये (gat) दोघ ( आयुः) आयु 
( चत्त ) धारण कराओ ॥ ७॥ 

ý प्यारो, आपने अच्छी तर हस वेदके आशयको समझा ! 
ऋषि हमोर मध्यसेही निकलते हैं । दो भाई एकही घरमै . पैदा 
होते हें । अपने अच्छे कमो, गुणो और बत्तियांसे एक ऋषि 
आर देवता बनजाता है ओर दूसरा राक्षस होजाता हे । हमारा 
कल्याण इस्‌ NAR हे कि हमारे आसपास ऋषियों का निवास हो | 
दमे अपनेही भाइयोको WIR ATA ऊपर उठकर नित्य सन्तोष 


` 


आर शात्तिसे युक्त होकर रहते हुए 'वैखकर Ega कि 
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ख० 3) जीवनका लक्षण:। श्र 
CAH SAK पाद-चिह्ोपर चलकर उन्नति'कर | जीवित ज्ञाग्रत 
जावया अपन महापुरुषोके. जीवानसे इसी तरह ळाभ उठाती Ši 
eat चाहिये कि. ARUS AT आर भगवान्‌ कृष्णचन्द्रसे 
अपना घनिष्ठःखंबंघ'जोड़ ओर sae कुच्छ सीख ।' उनकी 
अर्ता, AA आर .पवित्रताको अपने जीवनका आधार बनास! 
इन्ही. SUNS. यह महापुरुष. स॒त्युक्तो जीतकर नित्य आनन्दका 
जवन करत थ। इत्तही हमेभी.वतेना.चाहिये | जो.दोचुका,.सो 
GSR ।'अब,चिज्तका भार TTR ara ओर महापुरुषोकी 
सन्नाम ISAT हलकाक्रर देना चाहिये ओर उन्नतिके मार्मपर 
जल पड़ना चाहिये.। सज्जनो, पश्चात्तापकाःभाव बेठकर रोतेही 
स्हना.नहा.। इसके AA. Gage AML अन्धेर गढ़ेसे 
मिंकलकर, प्रकाशमै विचरनामी है:।.इसीका नाम जीवन, 8! 
'नहां.यह माजूद ह; वहां. aH AE भयःनही सता.सकता | 
` (८)' यदुदेवा देवहेडनं देवासश्चकृमा aka: 
स्तसान्नो यूयसृतस्यतेन, GAT. ॥:७८.॥ अथवे०६।११७।१।॥ 
अथ :--हे. (देवाः ) प्रकाशमानः ( देवासः ) देवताओं, 
(यत्‌) ज्ञो (Take): देवताओंकी. अवज्ञा' (वयं ) हमने 
ASA) As lS ( आदित्याः) अटल नियमवालो ! (यूय ) 
तुम ( ऋतस्य ) सच्चाईकी ( ऋतेन ) सच्चाई [ परमसत्य ] के 
डारा ( तस्मात्‌.) उस [ पापकी पकड़ ].से.( नः ).हम (मुञ्चतः) 
छुडाओ ॥ .८॥ Fa 
, ८ . डेलटे.कार्यका मनपर वुरा प्रभाव कब बन्द होगा ! > : 
एस उससे दुन सी भा कार्य di परस सत्य ISA © 
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जब सच्चे विद्वान, सच्ची Gare प्रकाशमान होकर, परम 
सत्यके रंगम हमे रंग देंगे, तो सारा झूठ, दंभ, घोखा ओर कपट 
दूर होजावेगा | भावनाकी दृढ़तासे इधर रुचि बढ़ती जावेगी । 


(९) क्रतसर्तेनादित्या यजत्रा झुचतेह नः | यज्ञं यद्‌ 
यज्ञवाहसः शिक्षन्तो नोपशेकिम ॥ ७९ ॥ ०-२॥ 


. अथेः—हे (आदित्याः) अटल नियमाँके पालन करने 
वालो (agaga: ) यज्ञादि पवित्र कर्मोंको पूणे करानेवालो 
(aaa: ) पूजनीय [ देचताओ ], (यद्‌) जब (यज्ञ) यज्ञको 
( शिक्षन्तः ) सिद्ध करनेकी इच्छा करते हुए [ हम ] ( न, उपशे- 
किम) ठीक कर नहीं सके, [ तो आप ] (ऋतस्य) सत्यके (ऋतेन) 
सत्यद्वारा (W) इस [ सकटकी अवस्थामै | ( नः ) हमें (सुचत) 
[ अपराधसे ] Sets ॥ ९॥ 


N ~ we A ~ 
र जीवन एक यज्ञ ह | हमार मनम यही भाव रहना चाहिये। 
जहातक CAH WIA करते Te । परन्तु इस मागेपर 

७ » A ° ~ 
सत्पुरुषांका सहाराही हमें ठीक २ चळा सकता हे । इच्छा होते 
इपभी मानसिक gisa कारण हम पूरे नहीं उतर सकते | 
कई अनुचित कमेकर बेठते हैं। परन्तु जो कुच्छभीहो, मनमै 
भावना बनी रहनी चाहिये । विद्वानोका सत्संग बड़ा उपकारी है, 

उसीद्वारा मनको थो डालना चाहिये। 


, (६०) यद्‌ विद्वांसो agate एनांसि चक्कमो वयम! 
यूय नस्तस्मान्सुञ्चत विश्वे देवाः सजोषसः ॥ ८० ॥ 
अथवे० ६ । ११५। N 
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अर्थ +-हे ( विश्वेदेवाः ) सकळ देवताओ (सजोषसः ) 
परस्पर भीतिसे रहनेवालो | (विद्वांसः) जानते हुए [या] 
(adera: ) न जानतेहुए (ag) जब ( बयं ) हम (एनांसि ) 
पाप ( चङ ) कर AS (यूयं) आप (नः) हमें (तस्मात्‌) 
उससे ( सुचत ) छुड़ावे ॥ Ro I 
पाप दो प्रकारे होता हे | अज्ञान तो कारण होता ही हे. 
पर जानते इपभी पापले बचना कठिन होता है । वेद विद्वानोंका 
लक्षण यह वतलाता हे कि वे मिलकर प्रेमले रहनेवाले हो । 
आज यह वात दिखाई नहीं देती । इसीलिये ळोगोंपर प्रभाव 
भी कम पड़ता हे | विद्वानोका यह कत्तव्य है कि वे छोगोंके 
सामने आदश बनकर रहे, ताकि सबको प्रकाश मिळता और 
जीवनका माग दिखाई देता रहे | 
(११) यादि जाग्रद्‌ यदि ख़पन्नेन एनस्योऽकरम्‌ | भूतं 
मा तसादू भव्यं च द्रुपदादिव छुंचताम्‌॥८१। oN 
अर्थ :--( यदि ) ( जाग्रत्‌ ) ज्ञागतेहुए (यदि) (स्वपन्‌) 
सोतेइए ( एनस्यः ) mà फंसाहुआ [में] ( पनः) पाप 
(अकरं ) कर dare | (मा) मुझे (तस्मात्‌) उससे ( भूतं ) 
भूत ( च) और (Red) भविष्यत्‌ (daai) छोड़ें (इव) 
जैसे [किसी पशुको ] (द्रपदात्‌) खूण्टेसे [छोड़ा जाता है J URRI 
जब पापके संस्कार बहुत बढ़ जाते और पक्के होजाते 
है, तो सोये २ भी संकल्प, विकल्प करनेवाला मन उधेड़-चुनमे 
छगा ही रहता हे । जो मनुष्य जागताहुआ अच्छे विचार नही 
करता, चदसोग्राहुआ/भी/०करभी।व्भपने MT Erat 
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'जासकता | इस ATMA पापके Bea लाथ हम ajak 
ज्ञाते हें । दाए ओर बढ़े तब भी आर चाए ओर 'बढ़ तब भी 
वह पीछे Ga लेता हे । इस कड़ी परराक्षाके समयम यदि 
अपने भूत ओर भविष्यतका विचार हमारे सामने आजावे, 
तो हम चोक पड़ते हें । सञ्जनो, क्या पता, कितने लाखा 
वर्षोसे इसी प्रकारक चक्रम चलते आरहे हे । यह इसी प्रकारके 
HAH ही तो परिणाम हे। तो क्या फिर भी एसे ही करते 
रहनस हमारा भावेष्य ऐसा ही yua न होगा / अवश्य होगा. 
आर शायद इससे आधिक खराब हो । पीछेके जीवनको पड़- 


ताळ करनेसे. शोक ओर आगेका विचार करनेसे -भय पेदा : 
Gal होकर हमे कभी कभी ठीक मागपर डाल देते हें । सोया 
हुआ आत्मा जाग पड़ता है । अपनी प्रतिष्ठाका विचार पेदा 
होता हे | दुवेळता दूर होकर मानसिक सरोवर प्रबल विचार-. 
तरगोसे उछलने लगता हे | यही शुद्धि हे । यही Gass है । 


चतुथं खण्ड 
जीवनका आदशे | _ 
_ सत्य०--महाराज, आज कौनसे विषयपर वेद भगवानका | 
न नाप पर चेद्‌ भगवानका 


Helo AS; जिस मागेका तीन चार Raa वर्णन. 
ER ह, डर्साके सम्बन्धमे- Aa आदीको संगतके सामने 
रखूगा । समय होगया हे; तुम्हारा मित्र-मण्डळ आता ही होगा। . 
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WHOM, वस्तुखरूपजी, ,आपकी ,प्रतीक्षा ही 
हारही थी । छोकेशजी, नमस्ते । = 
अल्त०--भगवन्‌ , नमस्ते । म कुच्छ दिनोंकेलिय बाहिर 
पक आवश्यक कामपर चंळा गया था। आपके घचनोंको सुन 
सुनकर H अपने अन्द्र 'बड़ा पारेत्तनसा पाता हु। वहा भी 
आपके चरणामे ही मेरा चित्त लगा रहा! 

_उप०--ओर, मेरा तो, महाराज, सब उपंराम उड़ गया 
है | क्रियात्मक जीवनम आनन्द अनुभव करने लगाह। | 
` _ सहा०-+महादायो, जितना अधिक वेदिक जीवन-नीतिका 

समझोगे ओर अपनाओगे; उतना ही अधिक तुम्हारे अन्दर 
उल्लास, उत्साह; बल ओर पराक्रम पैदा होगा । औरं जितने 
आधिक यह दिव्य गुण तुम्हारे अन्दर 'निवास. करगे, उतना 
अधिक 'जगतमें तुम्हारा प्रकाश दोगा gag, वेद किस 
प्रकार इस सम्पत्तिको प्राप्त करने की प्रेरणा करता हे । 


(१) मनसः BAA वाचः सत्यमंशीय । Tale 


रूपमन्नस्य रसो यशः श्री श्रयतां माये खाहा ॥८२॥ 
ayo ३९। ४॥ 


. ii (aa) मनको. £ काम ) - कामना 
( आकूति) scare (ara: ) वाणीकी ( सत्य ) संच्चाईको 
( अशीय ) प्रांत करू । ( पदानां ) पशुआका ( रूपं) [ सुन्दर | 
रूप ( अन्नस्य ) अन्नका ( रखः) रस ( यशः) यश (श्रीः ) 
Sei ( मयि ) मेरे हां ( अयतां ) निवास, wel ( स्वाहा ) यहद 
भरा भावना सत्यमय हो ॥ १॥ द कि 
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प्यारो, उत्लाहके विना मानासेक कामनाएं कभी पूरी 
नहीं हुआ करतीं! छपोड़शंख wag मनुष्य अपने आपको 
ही धोखमे रखता हे | वाणीने सत्यकी प्रतिष्ठा होनेसे ही छोकमें 
मजुष्यकी प्रतिष्ठा होती हे। आयै-जीवन शारीरिक और मान- 
सिक, दाना प्रकारको उन्नातिसे युक्त होना चाहिये । अतः जहां 
सत्य ओर उत्लाहको धारण करनेका उपदेश होता हे, वहां 
साथ ही, पशुओं ओर धन, धान्यकी भी आवश्यकता बतायी 
गयी हे | अन्तमे 'स्वाहा'का शब्द प्रेरणा करता हे कि जो कह 
रहे हो, उस पूरा करनेकी चिन्ता करो । शब्दमात्रसे वायुको 
धक्के लगानेसे ही जीवन सफल नहीं हुआ करता | कार्य करो 
उद्यमी बनो ओर लक्ष्यको प्राप्त होचो । 

वस्तु०- मह्दाराज, हमारा लक्ष्य क्या हे ? 

कक य ति 

न 
SE » बळ, गति आदि gaia युक्त 
SUTRA सूर्य, चन्द्र, अग्नि, जलादिकी देवता कहते हें # । 
इन्ही गुणाको धारण करनेस मनुष्य भी देवता-पदको प्राप्त कर 
सकता X | जन्मसे हम मर्त्य हैं, कमेसे हम अमर देवता बन 
सकते हे । वेदका आशय स्पष्ट हे । सुनो, 


Gi (२) दे सृती अशृणवं पितृणामहं देवतानामुत 
नास | ताभ्यामिदं विश्वमेजत्समेति यदन्तरा पितरं 
मातर च ॥ ८३ || a व Panama tang १९ | ४७ | 


* देखो, वेद-सन्देश, १स भाग 
, प्रदीपिका, पृष्ठ ३३७--१३९। | 
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TE, १४८, २३४--२३७ | देवयज्ञ- 


ख० ४] जीवनके दो मार्ग । १२७ 


अथ :--( अह ) मन (पितृणां ) ज्ञानी वृद्धोंसे ( देवानां) 
देवताओं ( उत ) आर ( मत्यांनां ) मस्योंके ( द्वे) दो | अलग 
अलग | (ad ) मार्गी [ का वर्णन ] ( अश्टणवं ) सुना है । 
( इद्‌ ) यह ( विश्व ) सारा ( एजत्‌ ) चलता फिरता [ संसार ] 
( यत्‌ ) जो ( पितर ) पिता | ज्यलाक ] ( च) और ( मातरं ) 
माता [>पृथिवी ] क ( अन्तरा ) बीचमें [ है ], ( ताभ्यां ) उन 
Lagi ] स ( सम्‌-पति ) होकर जाता हे ॥ २॥ 


कालका चक्र बड़े प्रबल वेगले चळ रहा है | वह एक 
क्षण भर भी किखीकेलिये ठहर नहीं सकता । जिसे जो कुच्छ 
करना इं, स्वय समयका ठीक ठीक समझकर करते जाना 
चाहिये । दो ही मार्ग हें ओर दाला प्रत्येक साधकके सामने 
खुल पड़ हु । यह उसकी बुद्धि, शिक्षा, धारणा ओर शक्तिकी 
पराक्षाका एक चिह्न होगा कि वह adah द्वारको खोलता हे, 
या कि जन्म, मरणके चक्रमे ही पड़ा बिळ-बिलाता है । 


(३) मधु वाता ऋतायते मधु क्षरन्ति सिन्धवः | 
माध्वीनः सन्त्वोषधीः ॥ ८४ ॥ ago १३। २७॥ 


— ऋतायत ) ऋतको धारण करनेचाळेकेलिये 

( वाताः) पवन [ ओर ] ( सिन्धवः) नदियां (aq) मीठे 

बनकर (gara) बद्दत हे । ( नः ) हमाराल्ये ( ओषधीः ) 
ओषधियां ( माध्वीः ) मिठासस युक्त ( सन्तु) हो ॥ ३॥ 

परमात्माक अटल, सञ्च नियमॉका नाम ऋत हे । जो 


मनुष्य प्रभुकी सुन्दर रचनाके इस रहस्यको समझकर UMI- 
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१२८:  . घेद-सन्दशा।: [उ० ३; 


चरणसे युक्त होजाता' हे, SURSA संसार कड्या नहीं रहता |: 
जहां; जाता: हे, उले. मीठा. ही. मीठा प्रतीत' होता हैं । जल क्या 
ओर. वायु क्या, IA क्या ओर चन्द्र कया; सर्वच. sanga, 
मिठासका सामान तय्यार है.। प्यारो,. बेद हमे उपदेश, करता 
हे कि.हमारा, जीवन भी.इसी. प्रक्राइकी' दिव्य asa 
हो, ताकि हम. वृथा जगतको दोषी न: ठहराते हुए, चारों ओर 


आनन्दको ही अनुभव कर सके.। यही. दिव्य जीवनको आरण: 
` : c A 
करने. तथा. प्रभु-प्रसादको.पान्नेका, मारी है ।. 


_ (४) आयुयज्ञनः कस्तां प्राणो यज्ञेनः कल्पतां चक्षु- 
सञ्ञन RATANA: यज्ञेन. कल्यतां. पृष्ठ AAA. FATA, l 
यज्ञो. यज्ञेन. कल्पतां. प्रजापतेः प्रज्ञा. अभूम स्वर्देवा. अग- 
न्मासृता. अभूम.॥ ८५॥. ago ९ ।.२१॥. 


ta 


अर्थ (आयु: ) जीवन (यज्ञेन) यज्ञकेद्वाराः( कल्पतां? 
खामरथ्य्ेसे युक्त हो । ( प्राण: ) प्राण. (aa: ) आंख ( शरोत्रं) ' 
कान ( पृष्ठ ) पीठ.[ और ] ( यज्ञः ) यज्ञ. ( यज्ञेन ) यज्ञकेद्वारा! 
( कल्पतां,) सामर्थ्यवान्‌ हो । [ हम ] ( प्रजापतेः ) परमात्मा , 
Cast ) प्रजापं ( अभूम ) चनें, ( देवाः ) हे देवताओं, ( स्वः) : 
उत्तम गतिको ( अगन्म) mari, ( असता: ) अमर” ( अभूम )। 
Sata ll ४ ॥ । आ हहे tae a | 

माया०--मह्त राज, नमस्ते ।, 

महा०--नमस्ते । AS HEL रह-गये थे ? ` 


“ AAO महाराज; क्या Aah ?: मरे: प 


as, 
: i ` अच्छ 
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ख० ४] धामिक अरुचि | १२६ 


सस्पाचशाला हैं । पर उनका सारा रुपया पेसा इधर उधर नष्ट 
दारहा है ! मने चाहा कि उन्ह आपके चरणाम बेठकर वेदासतके 
पान करनका सोभाग्य प्राप्त हो | 

चस्तु०—क्या वही मणिराम सेठ ? 

माया०- हाँ | उन्हींके पाससे निराइत होकर आरहा इं | 

सत्य०--निरादर ! यह केस ? 

महा०--बटा, इसमे आश्चर्यकी बात ही क्या है ? सेठ 
अपन TAH मदम Ta मायारामको सूखे, Kadar समझता 
होगा | उसे इस अवस्याम SATA करना टीक न था | 


माया०--जा हां | वह ता अपने समान किसीको वुद्धि- 
मान्‌ समझता ही नहीं | दा! धनाढ्याका भी विचित्र ही 
द्शा ह | 

महा०--मायारामजी, आपन अपना कत्तव्य समझकर 
इस कार्यको किया । आपने उसकी भलाईकालिये सब कुच्छ 
किया | इतना ही विचार हमारे सामन रहना चाहिये | फलको 
विशेष इच्छा मत करा । बस, फिर कभी असन्तोष न होगा | 
'अभी आपके आनेस पहिले में वेद भगवानसे यज्ञमय जीवनके 
विषयम सन्देश सुना रहा था | कत्तव्य-चुद्धिसे युक्तदोकर कमै 
करते चले जाना ही इस जीवनका सच्चा बल है | इसीस शरीर 
पुष्ठ, आर अन्तःकरण सन्तुष्ट होता है । यज्ञका अभ्यास ही 
इमांर यज्ञको पूण बनाता है । इस Wears अभिप्राय यह हे 
कि स्वार्थ ओर TAA भेदका लेश भी न रहे । sae समष्टिमें 


पूर्णतया लीन होजावे | आत्महित विश्वहितमे कोई अन्तर न 
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१३० वेद-सन्देश | [उ० ३, 


रहे । हम प्रभुकी प्रजा हैं । हमे किसी धनाव्यका द्वार खट- 
खटानेकी आवश्यकता नहीं | वह सबका स्वामी Sl हम सब 
उसके पुत्र और पुत्रियां हैं । इसलिय हमारा परस्पर प्रेम होना 
चाहिये | geal और द्वेष किसके साथ करं ? कोई पराया तो 
हे नहीं । इसी अवस्थाको प्राप्त होना उत्तम गति हे । यही 
सच्चा सुख हे । इसको पाकर फिर सृच्युका भय नहीं रहता | 
भय दूसरेसे होता हे। जब संसारके एक एक प्राणीस मेरे 
चित्तकी तार मिलकर भगवद्धक्तिको आलाप रही हो, तो भय 
किससे और शोक केसा । प्यारो, वहां पहुंचकर आनन्द ही 
आनन्द हे । यही हमारे जीवनका आदश है । इसे कभी cea 
दूर न होने दो | 
(५) मा भेमो संविक्था अतमेरुयेज्ञोडतमेरुपजमानस 
अजा भूयात्‌ त्रिताय त्वा द्विताय त्वेकताय त्वा ॥ ८६॥ 
ago १। २३ Il 
अर्थे;--( at) मत ( भेः) भय कर, (at) मत (a 
विक्थाः ) घबरा । यज्ञः ) यज्ञ ( अतमेरुः ) ग्लानिका न करने 
वाला [ हो ] । ( यजमानस्य ) यजमानकी ( प्रजा ) ( अतमेरुः ) ` 
ग्छानिरहित ( भूयात्‌ ) ददो, ( त्वा ) तुझ [ यज्ञ ] (aa) 
शारीरिक, मानसिक ओर आत्मिक भाव, ( द्विताय ) वैयक्तिक 


N 


आर सामुदायिक [ तथा ] ( एकताय ) परमानन्दकी प्राप्तिके 
लिये [ धारण करता हुं ] ॥ ५॥ 


सनो, इस मन्त्रमै यज्ञका पूरा आशय प्रकट होरहा 
हे । भय. आह RR पूल शनि करकः धाः ग्लानि, 


ख० ४] जीवनके पूर्णता-भेद्‌ | १३१ 


आस्य ओर प्रमादा त्याग करके जीवनके यज्ञम पग घरो । 
तुम्हारी प्रज्ञा तुम्हारा अनुकरण करतीहुई चेखी ही बनेगी । 
प्रत्यक ALAR जावन शारीर, मन तथा आत्माकी zea तीन 
प्रकारका, व्यक्ति ओर समाजकी Oa दो प्रकारका और 
परमलक्ष्य, परमात्माके साथ पकता स्थापित करनेकी cee 
पक प्रकारका समझा जासकता हे, जीचनके इन भिन्न भिन्न 
ARTA यही पूर्व कद्दीगयी यज्ञमय-नीति ही पूर्णताको प्रदान 
करती ह्‌ । इस लिये सत्य-घमेका आश्रय लेकर इस पवित्र 
राजपथपर चल पड़ना चाहिये । 
___ सत्य०--महाराज, आज तो यजुर्वेदहीस आप सुना 
रह हुं । 

महा०--बेटा, वेदका अथाह सागर हे | जहां डुबकी 
om ळी, वहींसे बहुमूल्य calat प्राप्ति होजाती है । चेद 
गुड़ या kata पिण्डके समान हे | जहांसे चक्खो, मिठास 
ही मिठास है । 

उप०--क््या हमें भी कभी ऐसी शक्ति प्राप्त होगी ? 

o महा०-ऱप्यारे भाई, उपराम छोडदे | उत्साहको धारण 

करले । स्वाध्यायका अभ्यास कर। मनको वेदको सेवामें लगादे। 
फिरजो कुच्छ ठ चाहेगा, वह चिन्तामणि तुझे देती चली 


जावेगी। | 
वस्तु०--भगवन, वेद्‌ भगवानका पूणे अनुबाद भी 


'मिलता है ? 
माया०--अजी, कहां ? मेने सारा उरोल मारा | काशी 
तक हो आया। 
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वेद-सन्देश । [ड० ३, 


a 


१३ 
महा०-सत्य है । यही अवस्था हे । sesi वर्षाके 
अन्धकारके पीछे महाराज दयानन्दस्वामीने आजसे साउ वर्ष 
पूवे-सय्यका प्रकाश लोगोंको दिखाया । अभी एक मास तक 
हरद्वारके तीथ पर कुम्भ-स्नानके लिये लाखों नर, नारी इकडे 
होंगे | बारह २ वर्षको पीछे यह पवे लगता है। १६२४ के कुम्भपर 
पाखण्डखण्डनी पताका खडी करके महाराजने सबै प्रकारके 
अन्धकार, अन्याय ओर अत्याचारके विरुद्ध हल्ला बोल दिया था। 
तवसे फिर वेद भगवानका नाम कानोंमें पड़ने लगा हे । उन्होंने 
वेदका भाष्यभी रचा । पर पूरा न कर सके । उनके पीठे थाय 
समाजकै विद्वानोंने कुच्छ थोड़ा बहुत यत्न किया हे! परन्तु 
यह कार्य अभी न हुएके समान है | 
, अन्त० महाराज, आये समाज TST शक्तिशाली समुदाय 
दै । यह काम अभी तक अधूराही क्‍यों छोड रखा है। 

A महा०- पुरानी विद्याको पुनर्जीवित करनेकेलिये तपस्वी, 
हक मर tome साफा है त 
Sie प्रजा वेद्का नाम ले २ कर 

.. “जाता हे । पड़ लिखे ऊपर २ तेरते हैं। जब योग्य युवकोंके 
लसा अकि जब योग्य युव 
काये होगा । पर होगा प ब TAA 

। अवश्य, क्योंकि महात्यागी, धर्मधुरंधर, 
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qo ४] महापुरुषोंका लक्तण। | १३३ 


वेना अवीविपन्‌ | मधोधोराभिजनयन्तो अर्कमित्‌ प्रिया- 
मिन्द्रस्य तन्वमचीव्र्धन्‌ ॥ ८७॥ AR ६।७३। २॥ 


अरथेः—( महिषाः ) महापुरुष ( सम्यक्‌ ) अच्छे प्रकार 
( सम्यञ्चः) मिले हुए ( अहेषत ) उन्नति करते हैं; ( चेनाः ) 
विद्वान लोग ( सिन्धोः) समुद्रकी ( ऊर्मो-अधि ) लहरके 
ऊपर ( अवीविपन ) बीज वो चुके हैं । ( मधोः) मधुकी 
( धाराभिः ) asia ( अक ) स्तुतिको ( जनयन्तः ) प्रकट 
करते हुए ( इत्‌ ) निश्चय करके [ वे ] ( इन्द्रस्य ) इन्द्रके ( प्रियां ) 
प्यारे ( तन्वं ) विस्तृत स्वरूपको ( अवीवृधन ) फेला चुके हें ॥६॥ 

चिद्या बड़ी अच्छी है। यदि इसके साथ परस्पर मिल 
कर काम करने वाला मधुर स्वभावमी प्राप्तदो जावे, तो समुद्रकी 
थप २ करती हुई लहरोंके ऊपर भी यश ओर कीत्तिकी खेतीको 
जा सकती है । संसार भी तो महासागर हे | इसमें सदाही 
उवारभारे आते रहते हैं । कितनी गड़ बड़ ओर अशान्ति रहती 
हे । परन्तु सच्चे महापुरुष इन दोनों गुणोंसे युक्त होकर, 
अशान्तिमें शान्त और चंचलतामें निश्चल रहते ओर मानव 
इतिहासके पत्रोंपर अपना नाम HAS कर जाते हैं । 


(७) पवित्रवन्तः परिवाचमासते पितेषां प्रलो अभि- 
रक्षति ACY | महः समुद्र वरुणस्तिरोद्‌ध धीरा इच्छेकु- 


घेरुणष्वारभम्‌ ॥८८॥ ०--३॥ 
. . ,भ् र्थः उक्त महापुरुष ] ( पवित्रवन्तः ) पवित्रतासे 
युक्त होकर ( वाचं ) ब्राणीको ( परि-आसते ) धारण करते हैं, .. i 
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(ami) इनके (ad) बतकी ( प्रलः ) अनादि ( पिता ) 
भगवान | स्वयं ] ( अभि-रत्तति ) अच्छी तरहसे रक्षा करता 
है। ( वरुणः ) सर्वव्यापक प्रभु (महः) महान्‌ ( समुद्रं ) 
सागरको ( तिरः-दधे ) समेटकर धारण करता है, ( धीराः ) 
थीरपुरुष ( इत ) ही ( धरुणेषु) धारण करने वालोंके मध्यें 

( a ee =a ( शेकुः ) शक्ति रखते हैं ॥ ७॥ 

कुच्छ कहते हैं, शुद्ध भावसे ओर पूर 
लिये कहते हें | चाहे कितनाही कठिन कार्य हो, वे नहीं = 
स्वयं भगवान्‌ उनकी लाज रखता है। वस्तुतः वह आपही सबको 
धारण कर रहा हे । उसके शासनमें स्यादि सब व्रतका पालन 
जे देवता बने हुए हैं, इसलिये धीर पुरुष पक्के ब्रती 
aa या कायाको हाथ लगा सकते हैं। आरंभ कियेहुए 
(च्य असली बड़ाईका प्रकाश होता हे ॥ ७॥ 
मानादध्या ये समस्वरञ्छो गो रम- 
सस्य मन्तवः | अपानचासो न a E 
Š चासा बाधरा अहासत ऋतस्य पन्थां 
न Wed दुष्कृतः ॥ ८९॥ o—é ॥ 
अथः-(ये) जो ( ग्छोक-यन्त्रासः) कीसि-नियमी 
र्‌ करनेवा ; 

( रभसस्य ) वेगका ( मन्तवः ) मनन ले (Tara) पुराने 


aces महापुरुष होते हैं ] । (अनत्तासः) अन्धे 
*) बहरे (अप) दूर ( अहासत ) छोड़कर 


हैं, ( Sad: ) दुष्कर्मी ; e T 
मागेको (न ) नहीं ( तरन्ति ) नर aa pib Eea 
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महापुरुषोंका जीवन संकुचित रेखाओंके अन्द्र चन्द्‌ न 
रहता हुआ, उन्नतिशील तथा विस्तारात्मक होता है । ath 
ओर धर्मही उनका घन होता हे । उनकी मानसिक शक्ति बड़े 
चेगसे काम करती हुई, नये २ मार्गका उद्घाटन करती है । 
उनको प्रत्येक घटनामें रहस्य-भेदी दशैन प्राप्त होता हे । प्रत्येक 
qal विचित्र सन्देश भरा | उनके आगे साधारण जनता तो 
अन्धी ओर वहरीही प्रतीत होती है । नेकी ओर भलाईका 
माग कठिन है । धर्मका फल प्रायः गुप्त होता है । साधारण, 
पामर लोग शीघ्र घबरा उठते ओर काय्यको अपूणेही छोडकर 
भाग जाते हें । परन्तु Aah शब्दोंमें यह निश्चित जानो कि वे 
सदा अपूर्ण-कामही रहते हैं, पूर्व कहे प्रकारसे जो Baal होते 
हैं, उन्हींकी जीवन-नोका किनारे लगती हे | 

(९) ऋतस्य गोपा न दभाय सुक्रतुस्त्री ष पवित्रा 
हृद्यन्तरादधे । विद्वान्‌ स विश्वा श्ुवनाभिपञ्यत्यवाजुष्टान्‌ 
विध्यति कर्ते अव्रतान्‌ ॥ ९० ॥ oll 

Ta— aa) सच्चाईका (गोपाः) रखवाला 
( सु-क्रतुः ) श्रेष्ठ कर्माका स्वामी [ जगदीश्वर ] ( न am) 
Tag नहीं आता, (सः ) बह (त्री ) तीन (पवित्रा) पवित्रताश्रोको 
(era) हृदयके अन्द्र (mMm) धारण करता है । 
(सः ) वह ( विश्वा ) सारे ( gaat) लोकोंको ( अभि-पश्यति) 
अच्छी तरह देखता है, ( कते) कममें ( झत्रतान ) Adela 
[ अत पव ] (अज्ञुशन] प्रीतिके . अपात्रोंको (अब विध्यति ) 
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प्यारो, सारी नेकीका आधार परस पिता, परमात्मा है। 
वह प्रत्येक प्राणीके हृदयमें विराजमान होता हुआ शारीरिक, 
मानसिक तथा आत्मिक शुद्धिकी प्रेरणा करता है । धर्मात्मा, 
सज्जन उस प्रेरणाका मान करते ओर उससे उन्नत होते हैं । 
कुपुरुष उस हृदयकी ध्वनिको दवाकर मस्त रहना चाहते हैं । 
परन्तु वे सूखे हें । भगवानको आंख प्रत्येक घट्नाको भलीभान्ति 
देख रही हे । जो अधमेके ऊपेर अपना जीवन-मन्दिर बनाते हैं, 
उन्हे पीछे WAM पड़ता है । प्यारो, सच्चे आस्तिक वनो । 
प्रसुकी मित्रता ओर प्रीतिकेलिये अपने आपको पात्र बनाओ | 
सदा सत्य, धमसे प्यार करो | Gall बननेका पूरा यल 
करो । पुरुषार्थसे कल्याण होगा । आंख बचाकर पार नहीं 
हो सकते । 

(१०) ऋतस्य तन्तुर्विततः पवित्र आजिह्वाया अग्रे 
TIT मायया । धीराश्चित्तत्‌ समिनक्षन्त आश्ञतात्रा 
Keman, ॥ ९१॥ ०--३॥ 

Eas * ऋतस्य ) धर्मका ( तन्तुः 3 
पवित्रतामें ( वि-ततः ) विस्तारको eae [ और क 
णस्य ) भगवानको ( मायया ) मायासे ( जिह्वायाः ) जिह्वाकी 
( अग्ने ) नोकपर ( आ-ततः ) स्थापित होता है ¦ ( धीराः) 
घीर पुरुष ( चित्‌) ही ( तत ) बहांतक ( सम्‌-इनत्तन्तः ) 
पहुंचतेहुए ( आशत ) प्राप्त करते हैं, ( कते ) कमें ( अप्रभुः ) 
असमथ ( अत्र ) यहीं ( अव-रदाति ) अधोगतिको पाता है ॥ 


सज्जनो, परमात्माकी महती 
) द्या 
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करताहुआ, अन्द्रकी प्रेरणाको समझता है । शुद्ध, पवित्र 
आदमीकी (el सदा धर्मानुसार वचनोंको बोलतीहुई, जगतमै : 
कल्याणका विस्तार करती हे । परन्तु जो पुरुषाथसे घबराते हैं, 
झर काम करनेसे डरते हैं, उन्हे स्मरण रखना चाहिये कि चे 
अपनी उन्नतिको स्वयं रोक रहे हैं। वे व्यर्थ अपने भाग्यको 
कोसते हें | पवित्रोंका पवित्र, शुद्धोंका शुद्ध akasia बडा, 
भगवान्‌ सबके हृदयका स्वामी वनकर संसार-चक्र चला रहा है। 
जो इस वातको समझकर, उसके बांघेहुए, ऋषियोंद्ारा माने 
हुए नियमोंका पालन करते हे, वे पवित्र होकर उत्कृष्ट गतिको 
प्राप्त होते हैं। उनके यज्ञमय जीवनको सुगन्धि चारों दिशाओंको 
पवित्र करती हे । उनकी उपमा निराशोंको नयी आशा वधाती 
ओर सुर्दोको फिरसे खड़ा कर देती हे । प्यारो, कमेमें अप्रसु 
मत वनो | सत्त्वहीन, उत्साहहीन, कमहीन प्रजा कभी उठ नहीं 
सकती । उत्साही, पराक्रमी, कमेवीर लोक कभी दव नहीं सकते | 
दबा रहना मृत्यु है । अपनी टांगोंपर खड़ा होना जीवन है । 
चेतन होकर परतन्त्र होना चेतनताका अपमान करना है | 

सत्य०--सत्य है, महाराज पर यह जानतेहुएभी हम 
अनेक वार स्वतन्त्र नहीं होसकते | हम न चाहतेहुएभी sae 
मागपर चलेजाते हैं | 

महा०--नहीं, बेटा, ऐसा नहीं दै । इसमें विवेक करनेको 
आवश्यकता है । उलटे मागपर चलनेका चिरकालसे स्वभावसा 
वनरहा है । अभी नियमपूवेक एक २ पग देख २ कर रखना 


होगा । जबतक ठोक मार्गपर चलनेका भी परा २ अभ्यास न हो 
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लेगा, तबतक थोडेसे प्रमादसे फिर उलटे चलने लगोगे केवल 
' ज्ञानसे काम नहीं चलता। साधन-सस्पत्तिकीभी आवश्यकता di 
जैसे टिकटके विना गाड़ीपर चढना कठिन है, Ya मानसिक 
विकास ओर धमे-मागैका ज्ञान होतेहुएभी, साधनरूपी टिकटके 
चिना यह यात्रा नहीं होसकती । 

चस्तुं०-वस्तुतः यही वात है । 

उप०--भगवन, अब उन साधनोंका उपदेश कीजिएगा। 

महा०-हां, कलसे ऐसाही करूंगा। प्रव जाइए sak 
संदेशका शान्तिसे मनन करें। सबकी ओर मुस्करातेहुए देखकर 
नमस्ते, नमस्ते | 
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सह०--अच्ठ्ठी बात, उपरामजी, अब जिन साधनोंका 
वेद भगवान उपदेश करता हे, SE ध्यानसे सुन ओर अपने 
जीवनका भाग वनावं । 

उप०--अवश्य, महाराज ! 

महा०- प्यारो, मानव समाजमें दो प्रकारके लोग होते हैं। 
एक पूर्वोक्त मागपर चलनेवाले, धर्मात्मा सज्जन ओर दूसरे 
इसके विपरीत, राक्षसी वृत्तियांवाले लोग | यह एक सवे- 
साधारण कहावत है कि खरबूज़ेको देखकर खरबूज्ञा रंग 
पकडता है । जिस प्रकारकी संगतिमें मनुष्यको रख दिया जावे, 
वह शनेः २ वैसेही संस्कार ग्रहण करलेता है | 

वस्तु०--भगवन, क्या बुरे मजुष्योके मध्यमें रहता हुआ 
मनुष्य अपने शुभ संस्क्ारोंके बलसे ठीक नहीं रह सकता ! 

महा०--बेटा, रहसकता है ? पर कोई २ विरला ओर 
वहभी कोई बड़ाही साधन-सम्पन्न, बलवान, तपस्वी, सिद्ध 
महात्मा । प्रत्येक साधनकेलिये यही अच्छा है कि वह इस कडी 
परोत्तामें न बैठे | इसलिये वेदमाता अपने प्यारे Tata जहां 
यह समक्ताती है कि चे वुराईके ऊपर विजय प्राप्त करनेवाली, 
शक्तिको धारण करें, वहां मुख्यरूपसे सत्संगको महिमा 
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(१) ये मूर्घानः' क्षितीनामदब्धासः स्वयशसः | बता 
रक्षन्ते अद्रुहः ॥९२॥ 
(२) ते न आस्नो बृकाणामादित्यासों BATT | सतेनं 
बद्धमिवादिते ॥ ९३ || .. . . ऋ० ८। ६७। १३-१४ 
TAI) जो ( क्षितीनां) जनताके (gata): 
मस्तक [ के समान ], ( अद्ब्धासः ) aaa. न आनेवाले, ( स्व- 
यशसः ) स्वाधीन यशके स्वामी; ( अद्रुहः ) द्रोह-रहित | सज्जन ] 
(रताः ) अतोंकी (रत्तन्ते ) रक्षा करनेवाले हैं ॥ ( ते ) ऐसे [आप] 
( आदित्यासः ) हे अखण्ड _नियमोंको धारण करनेवाले 
[ महापुरुषो |, ( नः ) हमे ( वृकाणां ) भेड्योंके ( आस्नः ) मुंहसे 
( gaa) वचाओ | [aka] हे अघण्डनीय शक्ति-देचि 
| ह्म पसे estat] (इव) जैसे (बद्ध ) बांधेहुए ( स्तेनः ) 
चोरको ate दिया जाता है ॥ १-२ | ह. 
जातीय नेताओंका स्वरूप और भहात्माओं 
या उत्तम अक्रारसे वणन किया गया है । जैसे रत wa 
उत्तम अंग है, चेसे वे सामाजिक शरीरके उत्तमांग हों। मस्तकका 
काय क्या दै! सोच ओर विचार । समाज महापुरुषोंद्वारा 


यश ओर कोस्तिके धनी वन 
प चुके हों । जो द्रोह 
सकटके समय सपनी प्रजाको पराये हाथों mrs 
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हों । जो सचमुच आदित्य हों । जिनके व्रतको कोई शक्ति तोड 
न सके । ऐसे सञ्जनों, शूरवीरोंके होतेहुए किसी चातका भय 
नहीं । जैसे न्यायाधीश न्याय करताहुआ, चोर कहकर वांघेहुप 
मनुष्यको सुक्त कर देता है, ऐसे ही सत्पुरुषोंके संगसे सामा- 
जिक भेडियोके सुंदरम गयाहुआ.पुरुष भी छूट जाता है । प्रत्येक 
साधकको चाहिये कि सबसे पहिले इस दिव्य सहायताको 
धारण करे। asik समीप रहकर, सज्जन वनना सीखे | 
उनकी MEATS शक्ति उसके अन्द्र शनेः शनेः प्रवेश करेगी ओर, 
जब भी कोई शारीरिक, मानसिक या सामाजिक भेडिया उसे 
दबोचना चाहेगा, तो यह उसकी सदा रक्षा करेगी। . 

(३) मा नः समख दूढ्यः परिद्वेषसो अंहतिः । ऊर्मिने 
नावमाचधीत्‌ ॥ ९४॥ ऋक० ८।७५।३॥ 
l अथे :--[ हे भगवन ] ( समस्य ) सवे प्रकारके ( gem: ) 
बुरे विचारोंवाले, [ और ] ( परि-द्वेषसः ) सवंत्र द्वेष करनेवाले 
' पापी-जन ] की (अंहतिः ) हनन करनेवाली [ कुवासना 
ओर कुचेष्टा ]( नः) हमे (मा) मत ( आ-वधीत्‌) नष्ट करे 
(इव) जैसे (ऊर्मिः) लहर ( नावं ) नोकाको [ नष्ट कर 
' डालती है |॥ ३॥ pa | 

सञ्जनो, हममेंसे प्रत्येकने भव-सागरमे अपनी अपनी 
नोकाको डाल रखा है । देखना, इसे बचाके ले चलना । भया- 
नक लहरोंके थपेडोंसे इसे परे ही रखना | भंवरम न पड़ना | 
R विचारों और बुरी चासनाओंकी आंधीके उठनेसे प्रवे ही 
किनारेपर, gest, Ii IA oi, An, "सका, यही 


१४४ वेद-सन्देश | [उ० ४ 
उपाय हे कि बुरे मनुष्योंके संगको छोड दो। जुरा alee? 
जो बुरे विचारोंम प्रसा रहता है ओर डेषपरायण होकर जिसे 
मिलता है, उसे भी बही विषेला डंक चुभा देता हे | 
(४) ये ganar अधि क्षमि निमितासो यतम्रचः | 
ते नो व्यन्तु वाय्ये देवत्रा क्षेत्रसाधसः ॥ ९५ ॥ 
| Tao ३।८।७॥ 
अथ :--( ये ) जो ( gaara: ) [ gestae ] तराशे 
हुए (at) पृथिवी ( अधि ) पर ( निमितासः ) मर्यादापर 
चलनेवाले (amaa: &) ठीक रीतिसे दान करनेवाले ( देवत्रा) 
देवताझोके मध्यमे ( क्षेत्रसाधसः ) खेतोंका साधनेवाज्ञे (aji 
(ते) वे (नः) हमे ( वाय्य ) वरनेयोग्य पदार्थको ( व्यन्तु ) 
प्राप्त कराव ॥ ४॥ | 
सहुरुसे शित्ता.पाकर ही मनुष्य बड़ा बनता है । जितनी 
अविद्या ओर मूर्खता होती है, उसे वह काट देता हे । महापुरुष 
मयादाका उल्लंघन नहीं करते । दानादिके विषयमे अपने नियमके 
ai हें । अपनी विद्याके चलसे देशको हरी भरी 
Ms सुशोभित करते हैं। उन्हॉके संगसे धारण करनेयोग्य 
गुणोको प्राप्ति होती हे । : T 
(५) हसा इव श्रेणिशो यतानाः शुक्रं वसानाः aa 
न आशुः । उन्नीयमानाः काभिः पुरस्तादेवा देवाना- 


_मपि यन्ति पाथः ॥ ९६ || ०--&॥ 
'* सुक्‌ यज्ञासिमे घृत डालनेके विशेष पात्रको कहने है 
होम, यज्ञ, दान आदि नियमपूर्वक चलता है। Sa 
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To १] मनुष्यों में हंस ॥ १४५ 


अथे;--( हंसाः) हेसोंकी ( इब ) तरह ( श्रेशिशः) 
पक्ति बांधकर ( यतानाः ) पुरुषार्थ करनेवाले, ( शुक्रं) प्रकाशको 
( वसानाः ) धारण करनेवाले, ( स्वरवः) [ सबैहितकारी ] 
उपदेश करनेवाले ( कविभिः ) विद्वानोंद्वारा ( पुरस्तात्‌) आगे 
( उन्नीयमानाः ) उन्नति करायेहुए ( देवाः) विद्वान्‌ ( देवानां ) 
Kama ( पाथः ) मार्गको ( अपि-यन्ति ) प्राप्त होते हैं ॥४॥ 

विद्वान्‌ विद्वानोंके मागेका अवलंबन करते हैं । वे परस्पर 
मिलकर प्रकाशका विस्तार करते हें । जिस तरह हस मिलकर 
आकाशम उडते हैं, या मानसरोवरम विचरते हैं, वैसे सच्चे 
विद्वान सगठित होकर लोकोपकारमें लगे रहते हैं | उन्हॉंका 
सदा सत्संग करना चाहिये, ताकि सवके अन्दर इन भावोंकी 
उन्नति हो | परस्पर सहयोगसे ही प्राकृतिक जगतमे सारा कार्य 
चलता है | सामाजिक सफलताका भी यही आधार हे । 

(६) नमा तमन्न श्रमन्नोत तन्द्रन्न वोचाम मा सुनोतेति 
सोमम्‌ | यो मे एणाद्यो दद््यो निबोधादो मा सुन्वन्तमुप 
गोभिरायत्‌ ॥९७॥ are १३०१ ol 

अर्थ :--( यः) जो (मे) मेरे प्रति ( पणात) तृप्तिको 
धारण करनेवाला, ( ददत्‌) दान देनेवाला ( नि-बोधात ) [ मेरे 
भावोंको ] समझनेवाला (Sik) (यः) जो (सुन्वन्तं) यक्ष 
करतेहुए ( मा) मेरे पास (गोभिः) गोशोंके साथ ( उप-आयत्‌) 
आनेवाला है, [ वह ] (मा ) मुझे (न) मत (तमत्‌) तंग करे, 
(अमत्‌ ) थकावे ( उत) या (aaa) आलसी बनावे | ओर 
हममी | (न) मत ( वोचाम्‌ ) कहे (इति) कि ( सोमं ) लोमको 
; ( मा ) RO aa खी यो १९६०. Digitized by eGangotri 


१४६ वेद-सन्देश | (se ४ 


प्यारे सज्जनो, ध्यानसे SIVA ओर श्रोता, शुरू ओर 
शिष्य तथा नेता ओर प्रजाके परस्पर व्यवहार तथा प्रत्युपकारके 
भावको समझलो! उपदेशकको चाहिये कि लोगोंके सेवा-भावसे 
तृप्त होकर, ज्ञानका दानकर उन्हभो PA करे। उनके भावांको 
समझकर, धार्मिक कार्य्योमे उनकी सहायता करे। गो से तात्पय 
घन, धान्यकी Wie ओर इन्द्रियोंकी शक्ति है । सच्चा उपदेशक 
वही है, जो इस अपने कत्तेव्यकों भलीभान्ति एण करता हुआ, 
कभी प्रमाद-बश SAT मागपर न स्वयं पडता है ओर न लोगोंको 
डालता हे । इसलिये जनताम तंगी, शिथिलता या आलस्य 
पैदा नहीं होते ओर प्रजा सदा सोम-याग अर्थात्‌ धर्मके कायामे 
लगी रहती है | उनमे कभी वाधक नहीं होती । एक प्रकारसे 
समझदार जनता विद्वानोंकी सहायता करती है ओर वे उसका 
कल्याण करतेहुए, सामाजिक स्वास्थ्यके निमित्त बनते हे | 


(७) कामन मा काम आगन्‌ हृदयाद्भ्‌दय परि । यदः 
९९ ` N A G Q ” 
मापामदा मनस्तदतूप ANAT ॥ ९८॥ अथवे० ११।५२।४॥ 


अर्थ :--( कामेन ) कामके साथ (मा) झुझे (कामः) | 
काम ( झआागन्‌ ) प्राप्त हुआ है, ( हृदयात ) हृदयसे ( हृदयं ) हृदय 
( m ) a = 3 र यत्‌ ) जो ( अमीषां ) उन लोगोंका (अदः) 
वह (मनः ) मन [ हे ] ( तत्‌ ) बह (मां) सेरे [ (उप) ` 
पास (आ-एतु ) MÈ ॥ ७॥ es) प 
महाशयो, सामाजिक सज्जनताका मूल प्रेम है। प्रेम एक 
ओरसे नहीं, वरन्‌ पारस्परिक होकरही पक्का होता है | काम 
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ख० १] हृदयको समीपता | १४७ 


अर्थात्‌ इच्छा प्रत्येक EAA उठती हे । परन्तु जव छोगोंकी 
यहद इच्छाएं एक दूसरेके अनुकूल होजाती हैं, तभी कल्याण 
होता है । यह बात हृदयोके मिल जानेस ओर सह्दानुभूतिके 
पैदा होनेले होती हे । इसका उपाय यह हे कि प्रत्यक साधक 
मन्त्रके saai बतायीहुई विधिके अनुसार सदा छोगोंके 
मनको समझने तथा अपने समीप छानेका प्रयत्न किया Ae | 
जब अनेक साधक ऐसा करनेवाले होजावंगे, तो यह मानसिक 
प्रेम-तरग सवेत्र मित्र-भावका विस्तार कर देगी | 

माया०--महाराज, यह AGT क्या होती हँ ? 

महा०--बेटा, जैसे सूर्यकी किरण होती हैं, घेसी ही 
सूक्ष्म किरणे अनक प्रकाशात्मक भौतिक पदार्थोंस निकलती 
हे । विज्ञान-वेत्ताओंने उनके विषयम विशेष अनुभव प्राप्त 
किया हे । मनोविद्याके शास्त्रियोंका यह सिद्धान्त है कि मनके 
अन्द्र भी यह बळ है कि केवळ विचारसे ही दूसरांको प्रभा- 
वित कर ले । इस लिये वेदका यह उपदेश हे कि अपने 
STAR म्ीतिसे युक्त करके, दूसराँके मनोंकों प्रभावित करों, 
ताकि वे आपके समीप आवै | आपसका झगडा दूर दो | शान्ति 
प्रेमके प्रभावले सबका जीवन मधुर दोजवे | 

(८) अनमित्रं नो अधरादनमित्र न उत्तरात्‌ | इन्द्रा 
TAT नः पश्चादर्नमित्रं पुरस्क्राधि ॥ ९९ ॥ 

अथर्च० ६। ४०। ३ ॥ 

अ :--( नः) हमें (अधरात्‌) नोचेसे (उतर ) 

ऊपरसे (अनु मित्र) शजुद्दीनता [ मात हो ] | हे (इन्द्र) (नः) 
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१४८ वेद-सन्देशा | [soy 


हमें ( पञ्चात्‌ ) vise [ ओर ] ( पुरः ) आगेसे ( अनमित्रं ) 
asem (SA) कर ॥ ८॥ 

प्यारो, प्रतिदिन उठतेहुए ओर रात्रिको सोतेहुए, इस 
भावको EAA धारण करो । अपने आपको समझाओ कि 
हमारा कोई शत्रु नहीं | सब द्शाओंम हमारेलिये, विश्व-व्यापी 
मित्रभावका विस्तार होरहा हे । भगवानसे प्राथना करो कि 
सबका भला हो । बुराई किसीके साथ न हो | ऐसा अभ्यास 
करनेसे चित्त प्रसन्न रहने लगता हे ओर अखण्ड शान्ति रहने 
लगती है । अन्द्र तो अन्द्र रहा, वाहिर भी मुखकी कान्ति 
बढ़ जाती ओर होठोंपर मुस्क्यान रहती है । | 

(९) इच्छन्ति देवाः सुन्वन्तं न खप्नाय स्पृहयन्ति | 
यान्ति प्रमादमतन्द्राः ॥ १००॥ ARO ८। २। १८॥ 

अर्थ — देवाः ) देवता ( सुन्वन्तं ) पुरुषार्थी, धर्मात्मा 
मचुष्यको ( इच्छन्ति ) चाहते हें, (Asa) स्वप्त-शीलको (न) 
नहीं ( स्पृहयन्ति ) चाहते । ( अतन्द्राः) आलस्य-राहित लोग 
( प्रमाद ) परमानन्द्को ( यन्ति ) प्राप्त होते हैं ॥ ९ ॥ 

जहां सत्सगकी बड़ी महिमा है और मित्र-भावकी बड़ी 
आवश्यकता हैं, वहां यह निश्चय जानो कि सदा पुरुषार्थ 
म Sa सो 
नहीं बनता । यह मनुष्यका कमै दि भा aha aH 

i हैं, जा उसे पवित्र बनाता हे, 

बड़ा बनाता हे ओर जो कामना करे, वह पूरी करा देता है । 
वेद्‌ भगवानका यह उपदेश हे कि अपने पुरुषाथपर ही अपने 
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ख० १] जाग्रतिकी महिमा । १४९ 


आनन्दका आधार समझो | जो लोग सो जाते हैं, देवता उनसे 
अप्रखन्न होकर, जागतेहुए लोगोके नि सके 

= ® ४ जागतेहुए लोगोंको आनन्दित करनकेलिये, 
उनके हा चळ जात हे । अपने आप सहायक वनो, तब भग- 

A has A 

चान्‌, भा सहायता करेगा, गुरु भो सहायता करेगा और सारे 
देवता सा सहायता करेगे | मनुष्य अपना आप ही सबसे बड़ा 
राजु आर अपना आप ही सबसे बड़ा मित्र हे #। i 


j (१०) आ देवानामपि पन्थामगन्म यच्छक्रवाम तदनु 
MASA | अभिविद्वान्‌ स यजात्‌ Ag होता सो अध्वरान्‌ 
स ऋतून्‌ कल्पयाति ॥ १०१॥ AR १०।२।३॥ 


अथ $--[ हम ] ( यत्‌ ) जो [ कुच्छ ] ( शक्नवाम ) कर 
सकते हे ( तत्‌ ) उसे ( अनु ) पूरा ( प्रचोढुं ) पार पहुंचानेके 
व्य (आ) अच्छी तरहसे ( देवानां) देवताओंके ( पन्थां ) 
मागेको ( अपि-आगन्म ) प्राप्त हौ । ( अझ्निः) सर्वप्रकाशक, 
Tg ( विद्वान ) जाननेवाला [ हे ] (सः) वह ( यजात्‌) 
सश केरावे ( उ ) ओर ( सः-इत्‌ ) वही ( होता ) सबका धारण 
केरन तथा सबको दान देनेवाला [ हे ]। ( सो ) वही ( अध्व- 
रान्‌) यजो [ तथा] ( क्रतून्‌) क्रतुओको ( कल्पयाति) 
सामथ्येस युक्त करे ॥ १० ॥ 


( * उत्तराधमें 'प्रमाद'का अर्थ परमानन्द किया गया है । अथवा, 

अतन्द्राः ) अप्रमादी [ भी ] ( प्रमादं ) ग्रमादको (यन्ति) प्रास होसकत 

। अर्थात्‌ सदा जागते रहो । कभी अति-विश्वास करके सो ही न जाओ | 
पूर्णाहुति पर्यन्त चोकीदारी करना आवश्यक समझो | 
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१५० वेद-सन्देश । [उ० ४ 


प्यारे पुत्रो, जितनी शक्ति दे, उसके अझुखार अपना 
कार्यक्रम बनाओ । गौरीशकरकी चोटी सबसे ऊंची है | जिसको 
हृदय की दुर्बळता तंग कर रही हे, चह वहां नहीं जालकता । 
पर इसका यह अर्थ तो नहीं कि जहाँ तक वह जा सकता हे, 
वहां भी न जावे । यहीं बेठा २ रा २ कर दिन पूरे करदे । 
पुरुषार्थ करनेसे शक्ति बढ़ भी जाती है। आज जो काम नहीं 
हो सकता, वर्ष भरके अभ्यासके पीछे वही GIA जचने लगता 
हे । यही देवताओंका मार्ग हे । इसका अवलंबन करो ओर 
प्रभुकी विभूतिका आश्रय छो। देखो, सारे कायको सिद्ध 
करनेके लिये प्रभुके रचे हुए जगतके पदाथांकी आवदयकता 
पड़ती है । उसीके सामार्थ्यखे यह त्रह्माण्ड-यज्ञ हो रहा 
हे । बही सबले बड़ा होता ओर दानी हे । किसी छोटेसे 
कामको करके, भूछ कर भी घमण्डम न आ जाना । इससे आगे 
कार्य करनेकी शक्ति मारी जाती है । पूरा उद्यम करो ओर फिर 
पसुपर छोड़ दो । फिर पुरुषार्थ करो और did भगवानके 
सपुद्‌ करदो | इससे असफल होकर शोक न दोगा | हां, उत्साह 
चना रहेगा, ओर समय आचेगा, जब सफलता भी प्राप्त हो । 
उदास कमी मत होवो | यही दिव्य-मार्ग है इसपर चळनेका 


निरन्तर अभ्यास करते हुए आगे आनेवाले साधनाको 
धारणकरा ॥ 
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ख० २] १५१ 


दूसरा खण्ड 


आचार-प्रतिष्ठा । 

महा०-सखज्जनो, सावधान होकर अव सुनते चढेँ । 
दा ये चंद हम केस THR भगवानसे प्रार्थना करनेके 
लिये प्रेरणा करता है | 

सत्य०--महाराज, क्या प्राथेनासेही हमारी तय्यारी 
पूरी हो जावेगी । 

महा०--नहीं, बेटा । साथ आचरण भी करो । प्रभुके 
चरणाम विश्वासपूवक प्राथना करनेसे साधकका बल वढ 
जाता हे । 

वस्तु०--तो, क्या इसी लिये वेद्के सारे उपदेश प्रायः 
पाथनाके रूपमै हैं ? 

महा०--बिल्कुल ठीक | सर्वत्र यही आशय हे कि मनुष्य 
इन बात[को भगवानस वर मांगे ओर धारण करनेका प्रयत्न 
कर । उद्यमी ढोग प्रभुविश्वालकी चटानपर खड़े होकर 
आश्चय्येजनक कार्य्य कर जाते हें | आचारकी प्रतिष्ठाके विना 
अन्तःकरणका विकास नहीं हो सकता | वेद्‌ इस विषयमे क्या 
खुन्द्र उपदेश कर रहा हे ! सुनो,-- 

(१) परिमाम्ने दुभ्वरिताह्वाधखा मा सुचरिते भज | 


उदायुषा खायुषोद्खाममृताँ अनु ॥१०२॥ यजु० ४। २८॥ 
अर्थः-हे ( aa) ज्ञानस्वरूप, प्रभो ! (at) मुझे 
( ड चरतात | ख a me 4 TORTIE ) S वे EN 


n. Digitized by eGangotri 


१५२ वेद-सन्देशा | Iso ४ 


हटा, ( मा) मुझे ( सुचरिते) अच्छ आचरणमे ( आ-भज ) 
अच्छे प्रकार लगा । ( उत्‌) ओर (Ganga ) अच्छे लक्ष्यसे 
युक्त ( आयुषा ) जीवनसे [ युक्त होकर | (Aga) देवताओं 
ओर मुक्तात्माओंके ( अजु ) अनुकूल चलकर ( उत-अस्थाम्‌ ) 
ऊंचा SS Il १॥ 

मानसिक तालाबसे We पानीको पहिले निकाला । पि 
शुद्ध जल डालो । जीवनकी भलाईका चिह्न यह 
सदा उच्च FAIA जीवनका अनुकरण करे | 

(२) प्रति पन्थामपद्महि खस्तिगामनेहसम्‌ | येन 
विश्वाः परि द्विषो व्रृणक्ति विन्दते वसु ॥१०३॥ ०--२९॥ 

अर्थः--[ हम ] ( स्वस्ति-गां) कल्याणकी ओर ले जाने 
वाले ( अनेहसं ) हिंसा रहित ( पन्थां ) मागेपर ( प्रति-आपझहि) 
सदा चले, (येन) जिस [ पर चलने ] से [ मनुष्य ] ( विश्वाः ) 
सब ( द्विषः ) दुःखकारक काय्यॉको ( परि-बृणक्ति ) छोड़ता 
[ आर ] (ag ) Seater ( बिन्दते ) प्राप्त होता है ॥ २॥ 

वह मार्ग कदापि सुख और कल्याणका कारण. नहीं 
हो सकता, जिसपर चळत हुए agit गिरकर जीवनसे ही 
हाथ धो बठे । द्वेष करने वाला मनुष्य वास्तवमै अपनेसे द्वेष 
करता हे | उसे कमी मानसिक शान्ति नहीं मिळती । वास्ताविक 
KAA सदा SH दुर रहता Fi अहिंसात्मक मागैपर चलनेसे 
अपना भी पाही भी कल्याण करों । 

(२) माहिभूंमा प्रदाकुनेमस्त आतानानवी प्रेहि । 
तका सवमु पुष्या ATR s DREL 
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ख० २] सरळताकी महिमा | १५३ 


अर्थः--[ हे साधक ], (अदिः ) सांप ( मा) मत ( भ्‌ः) 
बन, ( शृदाकुः ) अजगर (मा) मत [ बन], ( आतान) हे 
विस्तार uda, ( ते ) ater [सब ओर ] ( नमः ) अन्नादि 
सामग्री और प्रतिष्ठा [ विद्यमान दे ], (अनर्वा ) सवारीके 
विना ( म-इहि ) चळ पड़ो । ( ऋतस्य ) सच्चाईके ( पथ्याः ) 
anita (ag) साथ २ ( घृतस्य ) gaat ( कुल्याः) wat 
(उप) समीपवर्ती होकर [ बहता हैं ]॥ ३॥ 

सरलता आचारका मूलाधार है । कुटिलता सांपाम ही 
रहने atl चेद Aga सांप बननेसे रोकता हे । aw 
साधक सत्यको धारण करके ओर किसी सवारीकी परवाह 
न करे। घोड़े आदिकी सवारीका उद्देश्य शीघ्र पहुचना होता 
हे । परन्तु वेद्‌ कहता हे कि सत्यके मार्गपर शनेः शनः चलने 
चाले साधकको किसी प्रकारकी चिन्ता न होनी चाहिये | 
जीवनकी सामग्रीले वह कभी तग न रहेगा | उसकी सारी 
यात्रा आनन्द, सन्तोष, प्रतिष्ठा ओर पुष्टिसे युक्त होगी । कुटिः 
लता और झूठले आरम्भमें शायद कुच्छ सुख मिल जावे | 
परन्तु उसका परिश्रम दुःखस भरा हुआ होता हे | 

(४) सुविज्ञानं चिकितुषे जनाय सच्चासच वचसी 
पस्पृधाते | तयोर्थत्‌ सत्यं यतरदजीयस्तदित्सोमोऽवति 


हन्त्यासत्‌ ॥ १०५॥ BRO ७। १०३। छु, ॥ 

अथे +--( चिकिलुषे ) विद्वान. ( जनाय ) महुपयकेछिय 
( सुविज्ञाने ) भली प्रकार [ इस बातका ] समझना खुगम & 
[ db Gry) mandat HRA असूय वचसी ) 


१५४ : वेद्‌-सन्देश । [sox 


वचन ( पस्पृधाते) आपसमे लड़ते रहत है । ( तयाः ) उनमे 
(aq) जो (aa) aa [ ओर] (aaa) जोनसा 
( ऋज्ञीयः ) अधिक सरळतासे युक्त होता है ( तत्‌) उसकी 
( इत्‌) ही ( खोमः ) सर्वेश्वयंका प्रभु ( अवति ) रक्षा करता 
' हे, (असत्‌ ) असत्यका (आ-हन्ति ) नाश कर देता है ॥४॥ 

सत्य ओर AFAR परस्पर झगड़ा सदासे चला आरहा 
हे । विद्वान्‌ मनुष्यको चाहिये कि सत्यका आश्रय ले ओर 
असत्यका त्याग कर | 


सत्य०--महाराज्ञ, WZ असत्य पसा बुरा था, तो इसकी 
उत्पात्त हा क्या इइ? 


महा०--भोळे भाई, तुम भूल रहे हो । हर प्रकारसे 
MATR सत्ताका सफल RANS नियमांका नाम सत्य हं | 
जावनका नष्ट करनेवाले, Tyo आर दुव्यंसनांका नाम 
असत्य ह्‌ । युद्धका कार्यं दोनोंके मध्यम विवेक करना हे | 
बलवान आत्माका काम QAR चलना हे | बुद्धि ओर आत्माके 
ISH सामन असत्य नहीं उहरता । पर, इस बलके न होनेसे 
पग पगपर मनुष्य ठोकरं खाता हे । 
A ea ता यह भाव हुआ कि ससारम न संत्य 

महा०--नहा | MAAR नियमानुसार जो कुच्छ होरहा 
हे, वह सब सत्य द्‌ । प्राणियांद्वारा ज्ञा कुच्छ किया जारहा है 
वह सत्यरूप तथा अलत्यरूप दो प्रकारका है । इस भेदका 


कारण पूव कहे बळका भेद्‌ है इस लिये अपना बळ बढ़ाओ | 
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ख० २] स्वाभाविक सत्याप्रियता | १५५. 
, सत्यपर चलो । 'प्रभुने सबके अन्दर विवेककी शक्ति तथा 
सत्यके प्रति श्रद्धाको स्थापित किया हे | 
=a A 
KQ रूपे व्याकरोत्‌ सत्यानृते प्रजापतिः । 
अभ्रद्धामनते5दधाच्छूद्रा सत्ये प्रजापतिः ॥१०६॥ 
ayo १९ | ७७॥ 

अर्थ :--( प्रजापतिः) परमश्वरने (दृष्टा) देखकर (सत्या- 
नृते ) सत्य ओर असत्य ( रूपे ) Barat ( व्याकरोत्‌) अलग 
अलग कर दिया हे । ( प्रजापतिः ) Sua (aga) असत्यमं 
अश्रद्धा [ आर ].( सत्ये ) सत्यम (श्रद्धां ) श्रद्धाको (अदधात्‌) 
धारण किया हे ॥ ५॥ 

चाळक स्वभावले सत्यवादी होता हे | शनेः २ सभ्यताका 


अभिमान करनेवाले SAR अनुकरण RAZA असत्यरूप 
आचरणको शिक्षा पाता हे | अतः सत्यरूप, स्वाभाविक प्रवृत्तिको 
पहचानकर, उसे उन्नत RAR अभ्यास करना चाहिये। 
असत्यरूप BAR फर अच्छा नहीं होता | 
(६) असद्‌ भूम्याः समभवत्‌ तद्‌ धामेति ARAT: | 
aS : 
Ie ततो विधूपायत्‌ प्रत्यक्‌ कचारमृच्छतु ॥ १०७॥ 
अथवे० ४ । १९।६॥ 
अर्थ :--( असत्‌) असत्य ( भूम्याः ) भूमिसे ( सम्‌ 
अभवत्‌ ) उठता हे, (aa) वह ( at) nme ( महत ) 
बड़े ( व्यचः ) विस्तारको ( एति) पाता है | ( ततः ) फर 
Si 2 न त्रि z 
( वे ) तिश्च seeded se 0०१० (. ATARI गई 


१५६ वेद-सन्देश । [उ० ४ 


हुआ ( प्रत्यक ) वापिस ( कत्तारं ) कत्ताको ( ऋच्छतु ) प्राप्त 
होता है ॥ ६॥ 

साधारण लोग असत्यक विस्तारको देखकर yes Tae 
जाते हैं । परन्तु वेद भगवान्‌ चेतावनी देता है कि इस्‌, ऊपर 
ऊपरके साफल्यसे मत भूलो ag सब कुच्छ क्षणिक हें । 
WAA उस पापका कत्ता जकड़ा जनेवाला È | भरा वही 
हे, जिसका अन्त भला हे | इस लिये सदा सत्याचरणमे ही 
श्रद्धा करो | 


(७) यथा भूमिम्रेतमना सृतान्मृतमनस्तरा । यथोत 
मम्रपो मन UAT मनः ॥ १०८॥ FARRAR 


अथे : ( यथा ) जेसे ( भूमिः ) भूमि ( सृतमनाः ) मरे 
हुए मनवाली, ( शतान्‌) मुर्दैलभी ( श्षतमनस्तरा) अधिक 
RET मनवाली | हे ], (उत) तथा (यथा) जैसे ( मम्नषः ) 
मरेडुएका ( मनः ) मन [मुदो होजाता है] (पव) aad 
(Seat: ) इंष्यों करनवालेका (मनः) मन ( Wa ) मरजाता दै॥७॥ 


_ सत्याचरणी ईष्यों ओर द्वषके इस भयानक परिणामको 
समझते हे । वे इस हृद्याझिमे नहीं झुळसते और जळते । चे 
सबका उन्नति चाहत हैं | मिट्टी ओर पत्थरमें दिल नहीं, सुदा 
शरीरमे Re ठण्डा पड्जाता है। परन्तु ईर्ष्या करनेवाला जीवित 
MALUM हुआभी अपने हृदयको पत्थर और मुदो होनेसे 
नहीं बचा सकता। वह अपनीही Meet agit दिनरात 
gaai रहता है | 
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ख० २] चोरीकी निन्दा । १५७ 

(८) यो नो रसं दिप्सति पित्वो अग्ने यो अश्वानां यो 
गवां यस्तनूनास्‌ | रिपुः स्तेनः स्तेयकृहअमेतु नि ष हीयतां 
तन्वा तना च ॥ १०९ | WH Y । १०४। १०। 

अर्थ :--(यः) जो (नः) हमारे मध्यमे ( पित्वः ) अन्नके 
(रसं) ca विषयमे, (यः) जो ( अश्वानां ) घोड़ों (गवां) 
गोओंके (तनूजां ) शरीरोके सबंधमे ( दिप्सति ) धोखा करता है, 
हे (अञ्न) ada, प्रभा, ( सः) वह ( रिपुः ) शत्रु ( स्तेनः ) चोर 
(Kana) चोरी करनवाछा (aay ) नीचताको ( पतु ) mağı 
(च) और (तन्वा) स्वयं [ तथा] ( तना) सन्तानके विषयमै 
(नि हीयतां ) पतितहो॥ ८॥ 

प्यारो, कितने दुःखकी बात l आज इस देशमै न 
अन्न ठीक मिळता हे और न दूध और घी मिळता है । वेदके 
शब्दोमे पापी लोग अन्नके रस और पशुओंके शरीरकी चोरी 
कर रहे हैं । राजाका ager) कि इन सामाजिकशतरुओंको 
उचित दण्ड देवे | कितना शोक हे कि जहांके घर्म-ग्रन्थोंका 
पद आद्श था, वहांही ऐसा अनर्थे होरहा हे । 

(९) प्रः सो अस्तु तन्वा तना च तिस्रः पृथिवीरधो 
अस्तु विश्वाः | प्रति शुष्यतु यशो अस्य देवा यो नो दिवा 
दिप्सति यश्च नक्तम्‌॥ ११०॥ = 

अथे:--( यः) जो (नः) हमसे ( दिवा ) दिनको (च) 
या (नक्त ) रातको ( दिप्सति) aa [आर चोरी आदि] 
“ना चाहता, ह, Rar) देवताओं, अजय) बसका (यः 


१५८ वेद-सन्देश !. [3०४ 
at (परि) पूरी तरह ( शुष्यतु JENA ( खः ) चह (तन्वा) 
स्वय (a) ओर ( तना) सम्तानके विषयस | सभ्य समाजसे]: 
(परः) बाहिर ( अस्तु) हो, | वह | (विश्वाः ) सारी ( तिस्रः ) 
तीनों ( पृथिवीः ) पृथिवियाके (अधः ) नीचे (अस्तु ) हा ॥९॥ 
वेद भगवानके सभ्य समाजमें दम्भी, पाखण्डी, चोरांका 
कोई स्थान नहीं | पूथिवांपर उनक! रहना ठीक नहीं। । पकक 
स्थानपर तीन पृथिवियांहो ओर START नीच कोई स्थानदो, 
तो वहां ऐल दुष्कार्मेयाको धके देना चाहिये | यह कम 
यशके घातक है । प्रत्येक MARR अपना घर इनसे बचाकर, 
शुद्ध रखना चाहिये | 
(१०) दवा यज्ञमतन्वत भषज भिषजाश्विना । वाचा 
सरस्वती मिषगिन्द्रायेन्द्रियाणि दधतः॥ ११ १॥ यजु० १९१९ 
थ (इन्द्राय ) इन्द्रकेलिये ( इन्द्रियाणि ) इन्द्रियोको 
(द्धतः) धारण करनेवाले [ साधक ] की (सरस्वती ) विद्या 
( वाचा ) वाणीद्वारा (भिषक्‌ ) वेद्य [का काम करती | है । 
[ उसके लिये ] (देवाः) देवता (यज्ञ) यज्ञका (अतन्वत) 
विस्तार करत हें, ( भिषजा ) वैद्य ( अश्विना) अश्वी (AIS) 
'चाकत्लाका [विस्तार करते हें ॥ Zo ॥ 
इन्द्र जीचात्माका नाम हे। जो साधक इर्ट्रयांके अधीन 
tapa अपने चशम रखता हे, उसकी चाणीमे छो | 
Ena SERA प्रभाव होता हे! उसकी. सम्म 
कलदोष दुर होजात हें। वह जहां देखता दै. 
पह अर्थात. परोपकाएरे८बिसतारकाई८0 देखता ५:हे । अश्वी, . 


: ० २] , सात मयांदाएं | १५९ 


अर्थात्‌ सूये ओर चन्द्र अथवा दिन ओर रात, प्रतिक्षण ससारके 
खहरणका सामग्री उसके आगे रखते रहते हैं । संयमी मनुष्य 
स्वयं सुखी रहता ओर दूसरोंका सुखी बनाता हे। 

(११) सप्त मयादाः कवयस्ततक्षुस्तासमिकामिदभ्यं- 
छुरा गात्‌ | आयाह स्कम्भ उपमस्य नाळ पथां सग धरु 
णषु तस्था ॥११२॥  - RO १०।५।६॥ 

अथ :--( कवयः ) विद्वानाने (aa) सात ( मयोदाः ) 
` मयादाए ( ततश्चुः) बनाइ हं, (तासां) sada (पकां-इत्‌) 
पककाभी | जा | ( अभि-गात्‌) उल्लघन करे, [वह] (अंहुरः) 
पापी [होता ह]! (a) निश्चय करके (आयोः) जीवनका 
( स्कभः ) आधार ( प्रभु) ( उपमस्य ) समीपवर्ती ( नीडे ) मकानमें 
[ अथोत्‌ भूमिपर | ( पथां ) मःगौके (Gast) विस्तारके स्थान 
[ = अन्तरिक्ष ] में ( धरुणेषु ) wet (तस्थौ) विराजमान है । 

सामाजिक शान्तिके लिये वादिक ऋषियोॉन सात 
मर्यादाआको उल्लघन करना पाप माना हे | (१) चारी (२) कामा- 
तुरता (३) हंसा (४) असत्य (५) नशाले द्वव्योका सेवन (६) जआ 
ओर (७) इस प्रकारके MATÀ पड्कर, ज्ञान होनेपर भी 
छूट न सकना- यह भयकर पारेणाम हे, जिनसे बचनेकेलिये 
अहिंसा, सत्य, अस्तेय संयम, BAA, न्याय तथा अलोभ 
आदि Ratih अन्द्र रहना चाहिये | परमात्मा जळ, स्थल 
आर आकाशम विराजमान होकर; घर २ का अन्तर्यामी बना 
हुआ ह किसी प्रकारके बाह्य अथवा आन्तरिक पापको मनुष्य 


उससे छिपा नहीं सकता। | 
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N Q 


वस्तु०--महाराज, इस प्रकार ओर 'सपुस्तकांने भी 
नियम बांध हैं ? 

महा०--हां, बेटा, प्रायः जितने सम्प्रदाय हैं, सबके 
` थमैग्रन्थाम इस प्रकारका वर्णन मिळता हे | परन्तु बेद्फे शब्दोमे 
जो बल हे, वह ओर कहीं नहीं। धार्मिक इश्टिले saa उच्च 
आदर यह पवित्रग्रन्थ आपके सामने रखता हे | 

सत्य०--ओर, यह हे सबसे पुराना ग्रन्थ | 

महा०--निस्सन्देह । वेद सब धमेपुस्तकोसे प्राचीन 
होता हुआ भी सबसे अधिक शिक्षादायक है । वेदिक सभ्यता 
' आदश सभ्यता हे । इन प्रमाणोंके होते. हुप, जो उत्तरोत्तर 
विकासवादी वेदकी निन्दा करते हैं, वे सूर्य पर थूकत हें । 

माया०--महाराज, अब ओर क्या प्रसंग चढेगा ? 

` महा०--बस, आज इतना दी बहुत हे | कळ इस बातपर 

विचार करेंगे, कि इन बातोको हम धारण केल कर सकते हैं। 


तीसरा खण्ड 


यात्राका आरम्भ । 


__ ळोक०--महाराज, जिस वेदिक मागको आपने उपदेश 
किया है, उसपर अब चलनेकेलिये आवद्ययक तय्यारी क्या 
होनी चाहिये ? : 

मद्द०- प्यारे बेटा, मार्गको जब जान लिया, तो उसपर 


चल पड़ना ही तय्यारी हे | जैसा यद्द मानसिक मागे दै, ऐेसीही 
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wo ३] प्रबोधकी इच्छा | १६१ 
इसके लिये तय्यारी भी.मानलिक चाहिये । सबसे प्रथम 
प्रतिदिन प्रातः उठकर मधुर स्वरले प्रभुस यह प्राथना 
किया करो । | 
(१) अग्ने त्वे gag वय४सुमन्दिपीमहि | रक्षाणो 
अप्रयुच्छन्‌ प्रबुधे नः पुनस्कृषि ॥११३॥ Awe sl १४॥ 
अथैः- ( AX) हे ज्ञानस्वरूप, ANTI, ( त्वं) आप 
( सु) अच्छी तरहसे (जागृहि) जागे, (वयं) हम (सु) 
अच्छी तरहसे ( मन्दिषीमहि ) आनन्द पावे । ( अप्रयुच्छन्‌ ) 
प्रमाद्रहित होकर ( नः) हमारी (रक्षा) रक्षा करो ( नः) 
हमें ( पुनः ) ( प्रबुधे) जागनेक [ योग्य ] ( छाधि ) बनाओ ॥१॥ 
भगवन्‌; आपका ज्ञान सदा एकरस बना .रहता ६! 
परन्तु हम अपनी भूळले आपकी छत्रच्छायाके नाचे रहतेहुप 
भी; आपकी दया तथा सहायताके पात्र नहीं बनते । हे हमार 
हृदयाके स्वामिन, आवरण दूर दो, अविद्याका नाश हो | दम 
AAA लपेटम आकर गाढ़ HAA MAT, आपका भी 
सोयाहुआ समझे बैठे थे । हे भगवन्‌, जो हुआ, सो हुआ | 
अब सर्वत्र जागृति हो | प्रमाद दूर हो । आपकी कृपाले यदद 
हमारी धार्मिक जीवन-यात्रा सफल at । इस प्रकार भगवानको 
आराधना करके अपने दिन भरक काय्य को उत्साहसे 
करनेका संकल्प धारण करो । जीवनमे मिठास पदा करतेका 
प्रयल्ल करो | घबराहटले कोई काम मत करो | 
(२) मधुमन्मे निक्रमणं मधुमन्मे परायणम्‌ | वाचा 


वदामि मधुमद्‌ भूयासं मधुसन्च्शः III अथवे० १३४३ 
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अथ :--( मे) मेरा ( निक्रमणं ) पग भरला (agaa) 
मिठाससे युक्त [ हो ], ( मे ) मेरा ( परा-अयनं ) आगे बढ़ना 
(agaa ) मीठा [ हो ] । ( वाचा ) atta ( mane) मीठा 
(वदामि) बोलूं । (मघुसन्द॒शः) मधुर दाशवाला (भूयासं) होऊं ॥२॥ 

प्रत्येक साधकको संसारके अन्दर रहकर ही सिद्धि प्राप्त 
करनी हे । दूसरोंके साथ व्यवहारमै आना पड़ेगा । सबका 
स्वभाव पक जेसा नहीं होगा | सब प्रकारके लोगोसे संसर्ग 
होगा । प्यारो, देखना, कहीं साधक वनतेहुए असहिष्णु होकर 
अपना ही योग खराब न कर बैठना जिस मागेपर अब तुम 
चलोगे, उसपर सवे साधारण नहीं चलते | इस लिये . कहीं 
उनके प्रति तुम्हारे अन्द्र घृणाका भाव न पेदा AMA | वेदका 
यह सन्देश रहस्यले पूर्ण हे | यह अनुभव किया गया हे कि 
संयमी ओर अभ्याखी sma कुच्छ चिइचिडापन आजाता 
है । यह ठीक नहीं हे | वह योग क्या हुआ, जो मिठासको ही 
हर ले । इस लिये वेद्‌ भगवानके इशारेको समझो | उत्साह 
' और माघुय्येसे युक्त होकर कार्यका आरम्भ करो । वैसे ही 
उसमे आगे बढ़े चलो । जब दूसरोंसे बोलो, मीठी वाणी बोलो । 
जब उनकी आर देखो, मिठाससे भरी आंखसे देखो । सबसे 
प्रीति ओर मित्रभाव रक्खो । अशान्ति ओर क्रोधको अपनी 
शान्तिके असृतसे ठण्डा कर दो । जव कोई क्रोध करे, तो 
उसे यह कहो-- 

(२) अब ज्यामिव धन्वनो मन्युं तनोमि ते हृदः | यथा 
संमनसौ भुत्वा सखायाविव सचावहे ॥११५॥ अथवे०।४२।१॥ 
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To 3] पथरीली नदी । १६३ 


अर्थ + हे सज्जन, ]. ( धन्वनः) कमानके (ज्यां) 
खिल्लेकी (इव) तरह (ते) तेरे ( हदः) हृद्यके ( मन्युं ) उबालको 
( अव-तनोमि) ढीला करता है । (यथा) ताकि ( संमनसो ) 
एक मनवाले ( सूत्वा) होकर ( सखायो-इच) मित्रोंके समान 
( सचावहै ) मिलकर काये करें ॥ ३॥ 
प्यारो, ऐसा कहकर, अपनी शान्तिसे उसे शान्त कर 
सकतेहो । पर जब दोनोंही वीर कमान कसकर खौलरहे हों, 
तो शान्ति कैसे रहे ? मित्रता कैसे रहे ? मिलकर काय केसे हो? 
संसारका कल्याण कैसे हो ? मानस योगकी सिद्धि केसे हो? 
(४) अइमन्वती रीयते स ९रमध्वश्चुचिष्ठत प्रतरता 
सखायः | अजात्रहीमो ऽशिवा ये असञ्छ्वान्‌ TATA 
चाजान्‌ ॥ ११६॥ ago ३५। tol 
यर्थ — अश्मन्वती ) पत्थरोंवाली [नदी ] ( रीयते) 
चलरही है, (सं-रभध्वं ) तय्यार होजाओं, ( उत-तिष्ठत ) उठो 
(aam: ) मित्र [ बनकर ] (प्र) अच्छी तरहसे [ डसे ] (तरत ) 
पार करो । ( अन्न ) यहां [ पर ही | ( ये )जो ( pat 8 
देनेवाले [ पापात्मक विचार तथा कम | (असन्त) हों, | उन्हे 
( चयं ) त ( जहीमः ) छोड़ते हैं, ( शिवान्‌) मगल करनेवाले 
( वाजान्‌) बलादिको ( अभि-उत्तरेम ) अच्छे प्रकार प्राप्तहों ॥४॥ 
माया०--महाराज, यह नदी कोनसी है ? क्या संसारसे 
तात्पये है ! | me 
ma यही पत्थरोंबाली नदी हे, से हम सबने 
पार करना है । यह कठिन कार्य है । पद्दाडी लोगोंको पेसी 
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नदियां पार करतेहुए आपने देखा होगा । चार २ पाँच २ मनुष्य 
एक दूसरेका हाथमें हाथ पकड़कर, इनके ASQ वेगोंको पार 
करलेते हैं । अकेले SHAR यह काम नहीं । सोये हुओंका 
यह काम नहा | अतः संगठित होकर, परस्पर सहायक बनकर 
चलो ! अमंगल ओर असत्यके चिचारोंको यहीं छोडदो । 
बल, उत्साह ओर सिद्धिके संकल्पोंसे अपने मनको भरदो | 
पुण्य ओर पापका मेल नहीं होसकता, यह निश्चय जानो | 

(५) यास्ते शिवास्तन्वः काम भद्रा याभिः सत्यं 
भवति यद्‌ वृणीषे । ताभिष्टुमस्मां आभि सं विश्ञस्वान्यत्र 
पापीरप वशया धियः ॥११७॥ Tio 8। २।२४५॥ 


अर्थ :—( काम) हे काम, (याः) जो (ते ) तेरे ( शिवाः) 
शान्ति करनेवाले ( भद्राः ) कल्याणयुक्त ( तन्वः ) स्वरूप [हें] 
( याभिः ) जिनकेद्वारा ( यद्‌ ) जो कुच्छ ( ame) तू a 
हे [ वह ] (सत्य) पूरा ( भवति ) होजाता है । ( ताभिः) 
Abs and ( त्वं) : ( ay ) हमारे ( अभि-सं-विशस्व ) 
IS हा, ( पापीः) पापी : ) MENAR 
क Oa Pa Naa । ra: ) बासनाओंको 
मार्नासक AIH इच्छाकी तरंगे उठती 
पुण्य, पापके भेदसे दो प्रकारको हैं । हे साधको sk Sa 
IRURI कह दो कि कोई वुरी इच्छा पेदा न हो । जो इच्छा 
पैदा हो ओर पूरी न हो, या मनुष्यको हानि पहुंचावे, वह 
निबेल बनाती है । अतः क्रियात्मक योगकी सिद्धिका ङ यही 


उपाय है, कि छोटा : 
दै, कि छोटा पग घरो, पर वह निश्चल भूमिपर हो । 
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तुम्हारी चाल प्रतिष्ठा ओर स्थिरंतासे युक्त हो । इसका परि- 
णाम यह होगा कि जहां भी सांक होजावेगी, वहीं तुम प्रतिष्ठित 
होसकोगे । यह अनुभव नहीं होगा कि कहां निकल आये । 
यहां तो निजेन वन हे ओर कोई संहांरा नहीं हे । इस लिये 
इच्छाओंकीं डोरी इतनी लम्बी मत छोडो, कि तुम्हारे वशसे 
बाहिर होकर, कष्टका साधन बन जावै । ओर, इस वातका भो 
ध्यान रक्खो कि वे सदा शिवरूप ओर मंगलमय हाँ । ऐसा 
साधन ओर अभ्यास करनेसे चित्तका प्रसाद्‌ प्राप्त होगा ओर 
जो व्रत ग्रहण करोगे, उसके एरा करनेम सुभीता होगा। 

(६) तपश्चास्तां कमं चान्तमेहत्यणवे | तपो ह जज्ञे 
कमेणस्तत्‌ ते ज्येष्ठयुपासत ॥ ११८॥ अथवे० ११।८।६॥ 

अर्थ :--( neta) बड़े ( अणवे) agak ( अन्तः) 
swat ( तपः ) तप ( च ) ओर ( कम ) ( आस्तां ) थे। (तपः) 
तप ( ह ) निश्चय करके ( कर्मणः ) कर्मसे ( जज्ञे ) पैदा हुआ, 
(aq) उसे ( ते ) उन्होंने (sag) सबसे वड़ा [ मानकर | 
( उपासत ) धारण किया ॥ ६॥ ` 

सब प्रकारकी उन्नतिका मूल कर्म है । इस महासागर, 
darat उत्पत्तिम भगवानकी प्ररणासे सब कुच्छु हुआ aa 
प्रेरणा कर्मका बीज हुई । सारा जप, तप, ध्यान ओर योगा- 
भ्यास शारीरिक या मानसिक कमेरूप है | KART ही सब 
साधनोंसे श्रेष्ठ ओर सवका मूलकारण समझो | इसीकी STT- 
सना करके देवताओंका देवतापन, ऋषियोंका ऋषिपन ओर 
महात्माओंका महात्मापन सिद्ध gan | इसे धारण करो | कमे- 
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हीनता महापाप है । कर्मेण्यता महापुण्य है । इस लिये वेद 
भगवान्‌ इस पवित्र मागेके पथिकोंको उपदेश करता हे कि वे 
कमेवीर, धर्मपरायण वननेका AG करते TE | | 
(७) मद्रमिच्छन्त ऋषयः स्वरवेदस्तपो दीक्षासुप- 
निषेहुरग्ने | ततो राष्ट्रं बलमोजश्च जातं तदस्मै देवा उप- 
सनमन्तु ॥ ११९ ॥ ' अथवे० १६। ४१। १॥ 
__ झथेः-( स्वविद्‌ः) आनन्द्रूप लच््यको समभनेवाले 
( ऋषयः ) ऋषियोंने- ( भद्रं ) कल्याणको ( इच्छुन्तः ) इच्छा 
करतेहुए ( अग्रे) पहिले' ( तपः) तप [ओर ] (Sa) 
दीक्षाको ( उप-निषेदुः ) धारण किया । ( ततः ) फिर ( राष्ट्रं 
राष्ट्र ( वलं ) बल ( च ) ओर ( ओजः ) ओज ( जातं ) पैदा 
हुआ ( तत्‌ ) इसलिये ( अस्मै ) इस [ साधन ] को ( देवाः ) 
विद्वान्‌ (उप-संनमन्तु ) आद्रसे धारण करें ॥ ७॥ 


प्यारे साधको, सुख प्रत्येक प्राणी चाहता है, परन्तु उसे 

पाता नहीं | ऋषि भी सुख चाहते हैं। : परन्तु वे पहिले ज्ञान- 
age अविनाशी gak स्वरूपको TART, उसे धारण 
करनेकेलिये तप और दीक्षाका आश्रय लेते El कमे करना 
ठीक है। परन्तु प्रत्येक कमे एक जेसा नहीं होता | बही कमे 
nt = साधकके तपको सिद्ध करावे लक्ष्यतक पहुंचनेके 
; चरावर जारी रहे । सैंकड़ों और लाखों Aa 
an । रोग हो, निधेनता हो । राज्य-कोप हो, समाज-कोप हो, 
“वास-घात हो, मित्र-द्रोह हो । जो कुच्छ हो, सो हो । परन्तु 


काय्ये-सिद्धिका उद 
उद्दश्य न > 
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क्रियात्सकरूपका नाम तप है । यह श्रेष्ठ कर्मरूपी वीजका 
सुगन्धियुक्त फूल है । दीत्ताका भाव है, उचित योग्यता । जिस 
कार्यको सामने रखो, उसकेलिये अधिकारी भी. बनो । एक 
वालक बडा परिश्रमी है । परन्तु अशानके कारण वह चाहता 
है कि अभीसे सबसे ऊंची परीक्षाको पास कर लूं। क्या उसका 
तप काम आवेगा ? नहीं, क्योंकि वह उस कायम दीक्षित हुप 
विना लग रहा है।हां, उसे घेय्य घारण करके छोटी परीच्चाओंको 
क्रमसे उत्तीण करना चाहिये | समय आवेगा, जब वह 
अन्तिम परीक्षाको भी पार कर सकेगा | इसी आशयसे - 
आषियोंने अधिकारी-भेदसे भिन्न २ आश्रमों ओर वर्णोका विभाग 
किया ओर सबके भिन्न २ कमै तथा धमे निश्चित किये | 
ज्ञानपूर्खक तप और Jam धारण करनेसे, वेदके 
उपदेशानुसार लोक और परलोककी संपत्ति मिलजाती है । 
राज्यवल मांगो, धन, धान्य मांगो, ARTA मांगो, तेज ओर 
कान्ति मांगो, जो चाहो, सो मांगो । सब मिलेगा । परन्तु 
प्रत्येक साधकको कल्याणका द्वार तप Me दीत्ताके मागेपर 
चलतेहुपही दिखाई पडेगा । यह द्वार सबकेलिये पक जैसा 
खुला है। यही वैदिक शित्ताका महत्त्व है। सारे संसारको एक 
चात कहदी है । भिन्न २ व्यक्तियां और जातिया अपनी २ परि- 
स्थिति ओर झधिकारके अनुसार इसपर आचरण कः 


पाव | दद ह 
र (८) ब्तेन दोक्षामाभोति दीक्षयामोति STITT | 


दक्षिणा श्रद्धामामोति ASA सत्यमाप्यते ॥ र or 
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ma :--( aaa) Ate द्वारा | स्थळ ] (ste ) 
दोक्ताको (्राम्नोति ) प्राप्त होता ३ 


ss 
= 
=! 
A e 


दक्षिणां) दक्षिणाको (श्राम्नाति) प्राप्त 


सज्जनो, इस मंत्रने आपकेलिये चार Tee वना दिये 
दें | आपके मनमें यह इच्छा उठ रही होगी, कि हम तप और 
ARI धारण करके, मनोरथ सफल करं, आपक्ती 
चड़ी पवित्र ह | परन्तु यदि वास्तव सिड होना चाहतेहो, तो 
नत ARU करा । कोई वात निश्चित करलो | 
दाना समय सन्ध्या करनेका व्रत ग्रहण करो | अव सोचो, 
सन्ध्या केसे करोगे । आपको मन्त्र स्मरण करके, उनका अर्थ 
समझना चाहिये । केवल तोतेको तरह ररनेका कोई आत्मिक 
लाभ नहीं होसकता । इसलिये किसी योस्य गुरुके पास पहुंचो। 
सेवा तथा AAN उसकी कृपाके पात्र दनो और उसके 
उपदशसे सच्च आस्तिकभावसे युक्त होकर, सन्ध्याके आसनपर | 
त a | अव आप दोच्चारूपी एल. पडावपर 
मा 3 यानसे चलना | मन चंचल हे । इधर 
मटकने न लग न TRH आकर, कहीं इधर “3 
तमाशोम फिरे र | याद्‌ रातभर जागते रहे, नाटकों ऑर 
यादि व्यायाम, लान ह उच र : सको 
रर) तो यान स्थिर नहीं ह शारीरिक लो 
Sh परिम महू होगा (कियलकहाराश लतमा बा 
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न हो सकेगा, इसलिये अपने सारे जीवनको, खान, पान, 
शयन ओर जागरणको नियममें लाकर, संध्या करनी आरंभ 
करो, तो माग विस्तृत होने लगेगा। स्वास्थ्य बढ़कर शारीरिक 
सुख होगा । मानसिक शान्ति प्राप्त होने लगेगी, काम करनेमें 
चित्त लगेगा । यही दक्तिणाकी प्रास्त है । अब तुम्हारा विश्वास 
चढेगा । सन्ध्यामें अधिक चित्त लगेगा | इसके सामने शेष 
सुख तुच्छ प्रतीत होंगे। भ्रद्धाकी मनमें प्रतिष्ठा होगी | समय 
आवेगा, जब कि योगयुक्त होकर, तुमलोग नित्यानन्दके भागी 
चनो | यही सत्यकी प्राप्ति है । प्यारो, बत, दीक्षा, दक्षिणा ओर 
श्रद्धाके चार स्तंभोंपर सत्य-देवताका विशाल भवन खडा है । 
इन्हे उक्त प्रकारसे समझो ओर धारण करो | i : 

(९) अग्ने त्रतपते ब्रतश्चरिष्यामे तच्छकयं तन्म 
राध्यताम्‌ | इृदमहमनृतात्‌ THAT ॥ १२१॥ 

ago १। ५॥ 

अर्थ २ हे ( अन्ने ) ज्ञानस्वरूप, ( व्रतपते ) ब्रतोंके रक्षक, 
(ad) ब्रतका ( चरिष्यामि ) पालन करूंगा, ( तत्‌ ) इसलिये 
( शकेयं ) सामथ्यसे युक्त होऊं, (मे) मेरा ( तत्‌ ) वह [व्रत] 
( राध्यतां ) सिद्ध हो । (इदं ) यह (अह) में ( अनृतात्‌ ) 
sere [निकलकर] (सत्यं) सत्यको ( उपैमि) Teh Il E N 

महाशयो, इस सत्य-ग्रहणरूपी व्रतको सवसे o 

Ci प्रब इसका ही ध्यान रखना | मन, वचन 

कमसे क्म mele भी असत्यका विस्तार न करना। सत्यके 
मण्डन आर असत्यके खणडनके लिये सदा उद्यत रहना | 
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(१०) प्रस मित्र मतो अस्तु प्रयस्वान्‌ यस्त आदित्य 
शिक्षति ada । न इन्यते न जीयते त्वोतो नेनमंहो 
अश्नोत्यन्तितो न दूरात्‌ ॥ १२२॥ HO ३। ५९।२॥ 

अथ : मित्र ) हे सर्व ससारके मित्र, प्रभो, व्या दित्य 
अखण्ड' नियमोंके स्वामिन, (यः ) जो (ते) FR as ) = 
अनुसार ( शि्ञति ) कार्य करता है, (खः) वह ( मर्तः ) मनुष्य 
( प्रयस्वान्‌ ) धन, धान्यसे युक्त होकर ( प्र-ग्रस्तु ) उन्नत 
हो । ( त्वोतः ) तुझसे रक्षित होकर (न ) [ वह ] ( हन्यते ) 
मारा जाता [ओर ] (न) ( जीयते) जीता जाता है, (न ) 
( अन्तितः ) समीपसे [ और ] (न) ( दूरात्‌ ) दूरसे ( एनं ) 
उसे (अंहः) पाप ( अश्षोति ) छूता है ॥ १० N 

इस प्रकार, प्यारो, जगदीश्वरकी आज्ञाओंकों अपने 
जीवनका आधार बनातेहुए, धार्मिक बतोंको धारण FART, 
मधुरता ओर शान्तिको अपने चरणका भूषण वनातेहुए, इस 


यात्राका आरंभ करो । इसका फल 
| शान्ति ओर कल्याण होगा | 
इसका वणन कल करूंगा । a 


9, 
Care = Om pmm 


चोथा खण्ड 


शान्तिका सन्देश । 
__ महा०-प्यारे सञ्जनो, जिन बातोंको आप 

रे सञ्जनो, f कुच्छ दिनसे 
सुनते चले आरहे हो, बह एक नया संसार है | अह, जहां न 


राग हो, ओर न उेष हो घेर हो | 
| ' ` न ष हो, न वैर हो, और न ईर्ष्या हो, न शोक 
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हा ओर न मोह हो, वहां पहुंचना कितने सौभाग्यको वात है। 
सार व्यवहार प्रेम ओर सहयोगसे चलते हों । कोई किसीको 
धोखा न दे। कोई असत्य न वोले। सत्य है, यह नया संसार हे । 
परन्तु वेद हमें वहीं पहुंचनेका उपदेश करता है । 
(१) विश्वा उत त्वया वयं धारा उदन्या इव । अति 
गाहेमहि द्विषः ॥ १२३॥ . ऋक० २। ७।३॥ 
अर्थ :--( उत) ओर [ हे प्रभो, ] ( त्वया ) तेरी सहा- 
यतासे ( वयं ) हम ( sara: ) जलको ( धाराः) घाराशोंकी 
( इब ) तरह ( विश्वाः ) सव प्रकारकी ( द्विषः) Saat भाव- 
नाओंको ( अति गाहे-महि ) लांघ सके ॥ १॥ 
प्यारो, यही प्रभुसे नित्य वरदान मांगा करो | वर्षकी 
कमाई थोडी-सी द्वेष-चुद्धिके आजानेसे fasta मिल जाती है | 
पभो, संसारके लोग परस्पर ST करना छोड द्‌ | 
(२) इदमुच्छ्रेयोचसानमागाँ शिवे मे द्यावापृथिवी 
अभूताम्‌ | असपत्ताः प्रदिशो मे भवन्तु न वे त्वा द्विष्मो 
AAT नो अस्तु ॥ १२४॥ अथवे० १६। १४। १॥ 
अथ :--(इद) इस (अवसानं ) अन्तिम ( श्रेयः ) कल्याण 
[ =जीवनसुक्ति ] को ( उत-आगां ) प्राप्त होचुका हूं, (मे) 
मेरेलिये ( द्यावापृथिवी ) भूमि ओर आकाश ( शिवे ) शिवरूप 
( अभूतां ) होचुके हैं । (मे) मेरे ( प्रदिशः) [ सब ] प्रदेश 
( असपल्नाः ) शत्रुरहित (भवन्तु) हों, (वै) क्‍योंकि [ हे 
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संसार ] ( त्वा ) तेरे साथ [ हम ] नहीं ( द्विष्मः ) द्वेष करते, 
( नः) हमारेलिये ( अभय ) अभय ( अस्तु) हो ॥ २॥ 
प्यारो, भगवानका भक्त जिस शिखरपर चढुकर यह 
घोषणा करता है, वह हमे यहांसे पूरी तरह दिखाई भी नहीं 
देती । परन्तु वेद भगवानके आदशेके अनुसार, यह उच्च दशा 
'सवको प्राप्त होसकती हे । साधनाको आवश्यकता है । पूर्व कहे 
मागके अवलम्बनसे ही मनुष्य इस मस्तीका लाभ कर सकता 
है। उस समय उसे चारों ओर शान्ति ओर प्रेमके ही दृश्य 
दिखाई देते हैं । वह स्पए्रूपसे अनुभव करता है कि में किसीसे 
द्वेष नहीं करता ओर मेरेलिये कहीं भय नहीं | इस अवस्थाको 
प्राप्तिकेलिये हम सबको लगे रहना चाहिये | 
' (३) वेश्चदेवी वचेस आरभध्वं शुद्धा भवन्तः शुचयः 
पावकाः | अतिक्रामन्तो दुरिता पदानि शत हिमाः सवे- 
वीरा मदम ॥ १२५ ॥ अथवे० १२। २। २८॥ 
अथ :--[ हे साधको ] (ase) प्रकाश | की प्राप्ति ] 
केलिये (pagar) सब देवताओंके साथ सम्बन्ध रखनेवाली 
[ जीवन-नीति ] को ( आ-रभध्वं ) धारण करो, ( शुद्धाः ) शुद्ध 
( शुचयः ) पवित्र ( पाचकाः ) शुद्ध करनेवाले ( भवन्तः ) हो ते- 
हुए, ( दुरिता) at ( पदानि) मार्गोको / अतिक्रामन्तः ) 
लांधतेहुए [हम] (सवेवीराः) सब वीर्रोसे युक्त होतेइप ( शतं ) 
सो (दिमाः) वष (मदेम ) आनन्द BE ॥ ३॥ | 
पूवे कही दागी जीवन-नीतिहीका आश्रय करनेसे सम्पूर्ण 
आनन्दको प्राप्ति nadi dar EA AERAR इषः "दिते बातोंका 
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सदा भ्यान रखना चाहिये। हम स्वयं शुद्ध हों । जो हमारे साथ 
रहे, वह भी शुद्ध होजावे । वुराईसे परे परे रहकर साधनामें 
लगे रहना चाहिये । यह काये वीरोंका है । असफलतासे निराश 
होकर आत्म-घातकेलिये तय्यार होजानेवाले कायरोंका नहीं । 
अत; वेदका यह उपदेश हे कि चीर वनकर सारी आयु इस 
पवित्र पुरुषार्थमे लगे रहना चाहिये। शनेः २ वुद्धिकी स्थिरता 
प्राप्त होने लगती हे । 

(४) तां सवितः सत्यसवां सुचित्रामाहंबृणं सुमतिं 
विश्ववाराम्‌ | यामस्य कण्वो अदुहत्‌ प्रपीनां सहस्रधारां 
महिषो भगाय ॥ १२६॥ अथर्व० ७। १५। १॥ 

रथं : -( सवितः) हे सव-प्ररक, प्रभो, (तां) उस 
'( सत्यसवां ) सत्यको पैदा करनेवाली (सुचित्रा) आश्चयरूप, 
( विश्ववारां ) सब मनोरथोको देनेवाली ( सुमति ) सुमतिको 
(यां) जिसे (अस्य) इस [वात] का (कण्वः) विद्वान 
(महिषः) महत्त्वको प्राप्त हुआ २, [इस ] प्रप्रीनां) अच्छी 
तरहसे उन्नत, ( सहस्रधारां) सहस्रों धाराओंवालीको ( दुहत) 
दोहता है, ( यह ) में [ भी उसेही ] ( watt) वरता हूं ॥ N 

यहां पर सुमतिको कामधेनुक्री तरह दोही जानेवाली, 
सब मनोरथोंकी सिद्ध करानेवाली कहा है। पवे कहे प्रकारसे 
'स्थरमति पैदा होती है। उसकी स्थिरताका यह चिह है कि 
ga Stet मनम विचार उठता है, वह स्वभावसेही सद्या होता है। 
यह दिव्य-सम्पत्ति है । इसे कोन नहीं चाहता £ पर वेद भगवान्‌ 
ATT, है. कि इस सुरगवीको ara, विद्वान पुरुष ही दोहना 
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जानते हैं। पुच प्रसंगोंमें वतायेहुए लंचे और कठिन मार्गपर 
चलनेकाही यह फल होसकता हे । इसीको प्राप्ति धीर, बीर 
पुरुषोंका लक्ष्य होता है । 

: (५) त्वमग्ने प्रथमो अंगिरा ऋापिदेयो देवानामभवः 
शिव; सखा | तव Aa कवयो विजद्यनापसो ऽजायन्त मरुतो 
श्राजइष्टयः ॥ १२७ || ago ३४ i १२॥ 


अथे (aà) हे सर्वज्ञ प्रभो, (त्व) आप (देवानां) 
देवताश्रोके ( शिवः ) कल्याणकारी ( सखा ) मित्र, ( प्रथमः ) 
सबश्र्ठ ( गिराः ) प्राणरूप ( ऋषिः ) सर्वेदर्शी ( देवः ) प्रकाश- 
स्वरूप ( अभवः ) हो । ( तब ) आपके (at) sak अनुसार 
[ चलकर ] (कवयः) वुद्धिमान (anqa: ) कमेवीर ( मरुतः ) 
विद्वान (विद्मना) ज्ञानसे [युक्तहोकर] (ञ्राजद्दष्टय;) चमकनेवाली 
दष्टिसे युक्त ( जायन्त ) होजाते हैं ॥ ६ ॥ 
. सज्जनो, जसा आदर्श मजुष्यके सामने रहता है, वह 
वसाही अपने आप बनता चलाजाता है । अतः वेद्‌ भगवान 
बतलाता है कि ऋषियोंकी रष्क Qua कारण यह 
होता है कि wah परकाशको अपना लक्ष्य बनाते È | वे कर्ममें 
ese ओर बुद्धिमान तो होतेही हैं। जब प्रभुके अनुपम प्रकाशक 
Tie ey जुडजाता हे, तो फिर विल्कुल कोई न्यूनता 
क सुके बतोंको पालन करनेका उन्हे यह प्रसाद 
(६) इते इह मा मित्रस्य मा चक्षुषा सवीणि भूतानि स- 
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मीक्षन्तास्‌ । मित्रस्याहं चक्षुषा सर्वाणि भूतानि समीक्षे । 
सित्रस्य चक्षुषा समीक्षामहे ॥ १२८ ॥ यज्ञ० २ । १८॥ 
अर्थः-( रते) हे दुःखनाशक प्रभो, (मा) मुझे (ez) 
पक्काकर, ( सर्वाणि ) सव (भूतानि ) प्राणी (मा ) मुझे (मित्रस्य) 
Raat (agar) आंखसे ( समीत्तन्तां) देखे, (हे) में 
( सर्वाणि) सब ( भूतानि) प्राणियोंको (मित्रस्य) मित्रकी 
(agar) इष्टिसे ( समीक्षे ) देखता हँ, [ हमसव ] ( मित्रस्य ) 
मित्रको ag) आंखसे ( समीत्तामहे) देखते हैं ॥ ६॥ , 
प्यारो, एक ओर रहस्यकी वात समझ लो। संसारसे 
प्रेमकी आशा करनेस पहिले, स्वयं प्रेम करना सीखलो। किसीसे 
घृणा मत करो । सारे प्रेमका यह मूल हेतु है । सारा जगत 
Xak सुत्रमे बधा हुआ प्रतीत होने लगेगा। जो आप तो आगे 
बढते नहीं, केवल दूसरोंखे अधिक आशां रखते हैं, वे निराश 
होकर दुःख पाते हैं | प्रभुने ्राणियोंको शत्रुताके लिये नहा 
पैदा किया । पर मित्रताका प्रकाश तव होता हे जब इसको 
इच्छा करनेवाला, पहिले अपनेस आरंभ करे! 
(७) इते Eye मा ज्योक्ते संदशि जीव्यासं ज्योक्ति 
संरक्षि जीव्यासम्‌॥ १२९ II ०--१६॥ 
अर्थ (डते ) है दुःखविदारक प्रभो, (मा) सुके (दहं) 
पक्का करो, (ज्योक्‌) सदा (ते) तेरी ( संदशि ) ( प्रेमभरी ) 
दृष्टिम (जीव्यासं ) जिऊ, (ज्योक्‌) व्य (ते) तेरी (संदशि) 
'(प्रेममरी ) ca ( जीव्यासं ) जिऊँ॥ ७॥` 
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प्यारो, भगवानके पास होनेका अनुभव बडा सहारा है। 
पापीको भय होता होगा । पर, जिसने पाप छोड़कर, ऊपर 
उठनेका त्रत ग्रहण कियाहा, उसके लिये प्रभुको समीपवासे 
चढ़कर ओर बातहोही बया सकती है? वही उसका लक्ष्य है । 
उसेही GSM २ वह यहांतक आया हे । अव वह यही चाहता है 
कि प्रभु उसको सदा अपनी देख रेखम रखें । | 

(८) AT त्यादान्द्रय बृहन्माय दक्षा सायं Ag: | 
थमास्त्रशुस्वराजात राजा ज्यातपा सह AAT तजसा 
सह ॥ १३० ॥ | ago ३८। २७॥ 

wa (मयि ) मेरे झन्द्र ( त्यत्‌ ) वह (बृहत्‌) वडी 
( इन्द्रियं) इन्द्रिय-शक्ति [है], (मयि) मेरे अन्दर ( दत्तः ) 
वल (मयि) मेरे अन्द्र ( क्रतु ) बुद्धि तथा कम [है], (विराजा) 
प्रकाशात्मक (ज्योतिषा) ज्योतिके (सह) साथ (ब्रह्मणा) 
ब्रह्म [के] (तेजसा) dak (सह) साथ (न्रि-शुक) तीन 
तरहक प्रकाशस युक्त | जीवनको ] ( घमः) गरमी [ मेरे न्द्र ] 
( चिराजाति) चमकती है ॥ ८ ॥ 

प्यारा, शारीरिक, मानसिक ओर आत्मिक प्रकाशसे 
युक्त जीवनको धारण करना ही हमारा लक्ष्य होना चाहिये। 
इसके (TAT यहा समझो कि भट्ठीम काइला जळ रहा हे | वह 
गरमा जड़ हे | जीवनको गरमीका स्वरूप सर्च प्रकारके THAT: 
युक्त हाना चाहेये । आत्मिक आर मानसिक प्रकाशक विना 
'जाचनका गरमा अनुचित राग, देष आर क्रोध आदिम नष्ट 
होती हे । इस प्रकाशसे प्रकाशित होकर प्रभु-भक्तिकी मिठालसे 
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पूर्ण होकर शान्तिका विस्तार करनेवाळी होसकती हे । प्रत्येक 
साधकको आत्म-विश्वासके साथ, इस प्रकारके पूर्ण जीवनको 
अपने अन्दर अनुभव करनेका सामर्थ्य बढ़ाना चाहिये | उसके 
शारीरिक जीवनकी जब पूर्णाहुति होनेवाली हो, तो वह अपने 
भगवानक सामने खड़ा होकर यह कह सके | 
(९) अग्ने त्रतपते व्रतमचारिषं तदशक तन्मेऽराधि | 
इदमहं य एवाऽसि सोऽसि ॥ १३१॥ यजु०२।२८॥ 
| अर्थः-(अग्न) हे सर्दज्ञ (Rana) adik रक्षक, 
[ मैने ] (aå) बतको ( अचारिषं ) aren किया हे, [में ] 
(aq) उसे ( अशकं ) पाल सका हुं, (तत्‌) ae ( अराधि ) 
सिद्ध दोचुका है । ( इदं ) यह (अहं) में (यः) जो (एव) 
कुच्छ ( अस्मि ) हूं (सः ) बह ( अस्मि ) [ सेवामे उपस्थित ] 
हु [ स्वीकार करो, स्वीकार करो |॥ QU EA 
सञ्जनो, इस प्रसगमै अब मैं ओर क्या कडं । जीवनको 
पराकाष्ठा पहुंच चुक्री हे | साधकका Ad ओर तप सिद्ध 
'होचुका है अब वद्द जिस ज्योतिकी तलाशमे निकळा था, 
अब वह दिन रात उसके AGT- ओर बाहिर प्रकाश कर रही 
है । लम्बी यात्राकी थकावट दूर aga i मागेकी um डड 
बुकी | चारों ओर शान्ति ही शान्ति हे. | सहस! qatar बिछः 
हुए मित्र पुनः गले लग रहे हैं। अब मानस-सरोवर प्रेम ओर 
आनन्दसे उमड़ रहा है | अब सरस्वतीकी मधुर वीणा हृद्यका 
मोहित कर रही है । धन्य हें वे सज्जन, जो इस मागेपर 
चलनेमे रुचि रखते हैं सवे साधारणको TE नहीं भाता | 
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आरस्भमे यह विकट और कठिन हे । पर, प्यारो, परिणाम 
कितना मधुर हे! यही देवताआ आर साधारण लोगास भेद 
हे । देवता तुरन्त फलको MA न करके घबरात नहां | खस्य, 
अघत्यका विवेक करके, सत्यके मागपर वे शान्तिल चळ चलते 
S| समय आता है जब उनकी झाली Hise मीठे फलोसे भर 
ज्ञाती हे। प्यारो, जो कुच्छ स्थूळ आंखाले दिखाई दता ह, 
उससे असंख्य गुणा वह जगत्‌ हे, जो दिखाई नद्दी देता | 
आत्मिक आनन्द ओर विकास प्राप्त होनेपर ही ठीक स्वरूपमे 
अनुभव होसकते हैं । हां, वेद भगवान्‌ इस अनुभवका मागे 
पूर्णतया बताता है । जो श्रद्धापूवेक इसपर चलेगा, उसकेलिये 
सुनहरी द्वार खुल जावेगा । प्यारो, आजके प्रकरणके साथ 
मानस अध्याय समाप्त होता हे | पहिली चार आप जीवके 
स्वरूप तथा उसके प्रभुके साथ सम्बन्धको समझ. Tae! 
शारीरके विषयमे भी वेद भगवानका aka सुन चुके हें । इस 
चार अन्तःकरणके स्वरूप, सरस्वती-जागरण, ज्ञानकी विशेषता, 
आन्तारिक MS, पुनरुद्धार, AKI जीवन-नीति तथा 
इन सबके यथार्थ साधनाके विषयन आपने बड़ी रुचिके साथ 


उपदेश सुना हे ।. आशा हे, आप इन बाताँसे लाभ उठा 
रहे होगे | 


लोक०--महाराज, जब मेरी काया-पलट दोरही हे, तो 
इसमे कोई सन्देह ही नहीं । ` 
सत्य०--भगवन्‌, इस प्रकारसे आपने एक व्यक्तिको 


लेकर उसकी पूणताका चित्र खींच दिया है | 
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qo ४] उपसंहार | १७९, 


महा०--हाँ, मेरा यही अभिप्राय था | तत्त्वसन्देश, 
शरीरसन्देश ओर मानससन्देश मिलकर हमारे सामने हमारे 
स्वरूप, आदर्श ओर उसकी प्रातिके मागेको पूर्णतया रख 
. देते हैं। यह वेद भगवानकी महिमा हे, कि उसमे इतना पूर्ण 
वर्णेन हे । का ह 

वस्तु०--आपकी बातसे कुच्छ ऐसा प्रतीत होता है कि 
अब आप इमले यह आत्मिक आनन्द छीनना चाहते हैं | 

महा०--प्यारे, इतना सुनकर भी ऐसा क्यों कहते हो ! 
अब यह आनन्द तुम्हारा हो TH | इसे काई छीन नहीं सकता। 
मेरा विचार कुच्छ दिनकेलिये दरद्धारके कुम्मपर जानेका R| 
asia वापिस आकर फिर आपके सामने दूसरे प्रकरणका 


ALIA करूंगा | छु कको 
माया०--महाराज, कव प्रस्थान RGT ? मेरा भी आपकी 


सवाम चलनेका विचार दे | 
सत्य०--बस, अब तय्यारी ही दे | चेशाखील दो तीन 


सप्ताह पूर्व तो वहां पहुंचना दी चाहिये । 
महा०--बहुत अच्छा, ASA, तब तक आपने जो कुच्छ 
सुना है, इसे सफल करते रहो । रुने चाहा; तो फिर 
इसी प्रकार कुच्छ दिन ओर वेद भगवानक पावन सन्देशको 
सुने ga! 
इति वेदसन्देशे तृतीयोध्यायो द्वितीयो सागश्च समाप्तः | 


Sao H क्त Q -s इडः 
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वैदिकाश्रम-मन्थमाला लाहोर 


१, इस मालाका उद्देश्य वेदि कथमेके प्रचाराथ सरळ आर 
A 
स्थायी साहित्यका प्रकाश करना E | 
२. स्थायी ग्राहक बननका शुल्क ॥) हे | ge 
. ३. स्थायी ग्राहकोको प्रत्यकपुस्तक पोने सूट्यपर [सलगी 
पुस्तक निकलनेपर सूचना दीजाचग | | 


इस मालाका प्रथम पुष्प-- 


वेद-संदेश प्रथम भाग । 
दुसरा कुम्भ संस्करण तय्यार है | सुनहरी freq सूल्य gu) 
दूसरा पुष्प 
देवयज्ञ-प्रदीपिका । 
कर्मकाण्डकी आधिभोतिक ओर आध्यात्मिक विवेचना, 


तथा मंत्रौके सरल अथ । सुनहरी जिल्द सूर्य १) कई ओर 


उत्तम ग्रन्थ शीघ्र छपनेवाले हैं । स्थायी ग्राहक बने ओर असत 
पान करे । 


पन्च व्यवहारका पता-- 
सेनजर वेदिकाश्रम-ग्रन्थमाला 
SRI JAGADGURU ४५५४ २दुखरातत्द त्राह्ममह्याविद्यालठय, 
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